Diplomova prace se zabyva vyzivou onkologickych pacient(l. Nadorova
onemocnéni jsou asto provazena poruchami vyzivy, velkym ubytkem télesné
hmotnosti a nechutenstvim. Poruchy vyZzivy pfitom mohou byt zplsobeny nejenom
vlastnim nadorovym onemocnénim, ale také protinadorovou Iécbou. Spatny stav vyZivy
ma u onkologicky nemocného zavazné dlisledky a pfedstavuje nejenom horsi prognézu
onemocnéni, ale také vyrazné horsi kvalitu Zivota. Diplomova prace umozZiuje pohled
na tuto zavaznou a ¢asto opomijenou problematiku a vyzdvihuje potfebnost
informovanosti onkologickych pacient(l o spravné vyzive.

Prace se sklada z teoreticke a vyzkumné Casti.

Teoreticka Cast prace zahrnuje informace o nutri¢nich problémech

onkologickych pacientl a poznatky o specificich jejich vyZivy . Je usporadana do
souvislého textu pro dikladné seznameni s touto problematikou.

Prakticka ¢ast je zamérena na zjistovani konkrétnich problémd v oblasti vyzivy,

které nastaly u pacientd s nddorovym onemocnénim v souvislosti s jejich nemoci a
IeCbou. Dale provéruje miru jejich informovanosti 0 moznostech spravne vyzivy pri
onkologickém onemocnéni (béhem terapie) i to, do jaké miry se na jejich
informovanosti podili zdravotni sestry. V této Casti se také zkouma, jaké pozornost se
vlibec problematice vyZzivy onkologickych pacientli v bézné rutinni praxi vénuije.



