Diplomova préce se zabyva tématem pooperacni bolesti. Hovofi o Gloze

sestry pri hodnoceni bolesti, faktorech ovliviujicich pooperacni bolest a o
moznostech jejiho tlumeni. Uvadi vysledky vyzkumu konaného v lednu a unoru
roku 2006 v chirurgickych oborech Ustfedni vojenské nemocnice Praha.

Préce je koncipovana do dvou velkych €asti, teoretické a empiricke.

Dalezitym cilem bylo zjistit Groven a rozsah bolesti u nemocnych

v souvislosti s operaci. Prace rozebira, co nejvice pomaha a nejvice obtézuje

v pooperacnim obdobi, uvadi vysledky ziskané prostfednictvim fizeného
pozorovani. Na zakladé volnych slovnich vypovédi jsou vybrany tfi
nejzajimaveéjsi kazuistiky pacientd s bolesti. Jejich kolem je popsat individualni
zkuSenost nemocnych s bolesti.

Diplomova préce podtrhuje vyznam tymové spolupréace vsech, ktefi se podili
na tlumeni bolesti a na individualizované komplexni oSetfovatelské péci o
nemocného v pooperacnim obdobi.



