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Volba tématu a cil prace : Diplomantka Lucie Karalova se pomérné dlouho rozhodovala o
tématu své diplomové prace. Nakonec, po konzultaci se mnou, rozhodla jeji 9letd
oSetfovatelskd praxe na plastické chirurgii FNKV v Praze a touha zjistit: Pro¢ Zeny
podstupuji plastické estetické operace, z jakych pohnutek a co je nejvice ovliviiuje? Chiéla
zjistit jaké bylo sebepojeti u Zen pfed plastickou operaci? Vybér tématu povazuji za dilezity,
protoZe stale pfibyvd nespokojenych Zen se sebou a svym vzhledem, které maji moznost
zvlasté po roce 1989 vice Zadat o upravy a zmény predevsim obliCeje, prsu a téla... Plasticka
esteticka chirurgie se tak stava podobné jako v zahrani¢i roz8ifenym chirurgickym oborem se
svymi specifickymi operacemi a pfistupy i komplikacemi. Proto si  cenim $§irSiho zabéru této
prace, kdy se studentka pustila do teoretického zpracovani vyssich psychosocialnich potieb -
sebepojeti a sebetcty u Zen a moZnym zplsobem fe§eni- psychoterapii a chirurgickymi
zakroky.

Teoreticka €ast: Diplomantka to méla pomémé obtizné, protoze studijnich odbornych
pramend k tématu bylo malo. Nakonec z 60ti zdroju v teoretické &asti provedla zdafily
komplexni pfistup k sebepojeti a sebeticté u zen. Vychazi z obecného vymezeni pojma, dale
zpracovava vyvoj a faktory ovhiviujici sebepojeti Zen. Zabyva se idedlem Zenské krasy
v proméné fasu a nakonec ukazuje na moznosti terapie doplnéné svymi zkuSenostmi a
nazorem diplomantky. Dulezita je zavérecna 6. kapitola 60ti strankové teoretické Casti, kde
jsou popsany nejéastéj§i operace v estetické chirurgii s moZznymi komplikacemi.

Empiricka ¢éast: V empirické ¢asti metodou eorigindlniho dotazniku s 26 polozkami zjist'uje
stanovené cile. Ovétuje si 7 stanovenych hypotéz u vyzkumného vzorku 66 Zen primérného
véku 45let rozdélenych do dvou veékovych kategorii pied estetickou plastickou operaci. Ve 47
tabulkach a 41grafit jsou prezentovany pfehledné vysledky dotaznikového Setieni. V diskusi
ramcove odpovida na nejen prevazné potvrzené hypotézy, ale smazi se kriticky zaméFit na své
sledovani a pokousi se ukazat na uskali problematiky sebepojeti a sebetcty Zen.

Zavér:  Studentka jasné prokizala z uvedenych 60ti literdrnich pramend, svych
zkuSenosti - samostatné a tvarci feSeni stanoveného problému. Vysledky teoretické a
empirické €asti prace vyznamné obohati dalii prazdné misto v ofetFovatelstvi. Publikace
nékterych vysledka diplomové price budou zajimavé nejen v odbornych &asopisech.
Uvedenid price zeela odpovida pozadavkiam kladenych na diplomovou praci.

Hodnoceni : dle obhajoby vyborné — velmi dobfe
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