Anotace

Bakalaiska prace se vénuje psychologickym a duchovnim aspektim krize starnuti. Cilem
prace je zjistit, jaka jsou uskali krize starnuti a jaky potencial v sobé krize jako Sance na
zménu skryva. Prvni ¢ast prace tvoii reSerSe kompilativni metodou. Pozornost je vénovana
psychologickym aspektim, mezi které patii ptijeti fyzickych a psychickych zmén, nové
vztahy vrodin¢ a zmény profesni role. Duchovni aspekty krize starnuti zahrnuji cestu
duchovniho zrani, hledani smyslu zivota, krizi viry, téma obraceni a nadé&je. Druha ¢ast prace
obsahuje vysledky dotaznikového Setieni mezi véticimi lidmi ve véku Ctyficet az Sedesat Ctyti
let. V otevienych otdzkach méli respondenti moznost vyjadrit sviij pohled na starnuti, smysl
zivota a na ulohu cirkevniho spolecenstvi pfi pomoci starnoucim lidem. Dilezitym vystupem
tohoto vyzkumu jsou podnéty pro pastoraci ve farnostech.
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