Priloha A

VéazZena pani, vazeny pane,

Jmenuji se Magda Fauovéa a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalafského oboru vSeobecna
sestra na 1. Iékarské fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze. K zavéru studia zpracovavam praci
zabyvajici se zhodnocenim kvality Zivota a oSetfovatelské péce nemocného s peritonealni
dialyzou.

Timto bych Vas rada poprosila o spolupraci vyplnénim tohoto dotazniku. Na otdzky
odpovidejte zaskrtnutim odpovédi, kterd nejvice odpovidd Vasemu ndzoru, vzdy pouze jednu,
v misté tecek doplitte odpoveéd’ podle skute¢nosti. Vyplnéni dotazniku je naprosto anonymni a

zcela dobrovolné, timto Vam za jeho vyplnéni dékuyji.

1. Dochazel(a) jste pred peritonealni dialyzou(dale jen PD) na hemodialyzu(dale
jen HD)? [Jano[ ]ne

pokud ANO, kolikrat tydné a jak dlouho?(kolik me&sict)?.........cceovveverveniennene
2. Kde jste se poprvé dozvédél(a) o metodé peritonealni dialyzy?
[] v nefrologické poradng [ ] az pii selhani ledvin, béhem hospitalizace
[] od jiné osoby [ ]jiny zdroj.................
3. Jste zaiazen(a) do transplanta¢niho programu? [_] ano [_] ne [_] nevim
pokud ANO, jak dlouho? (kolik mésicl) ?.......cccceevvervenuennnene
4. Na jakém dialyza¢nim programu jste?
[] kontinualni (v duting bii3ni je neustale roztok)
[] intermitentni (dutina bfi$ni je po uréitou dobu bez roztoku)

[] alternativni (uréité spojeni predchozich metod)

5. Kolik ¢asu denné Vam zabira priprava+vlastni vyména dialyzacnich roztoki ?



6. S kym zijete: [ |sam(a) [ ]smanzelkou, manzelem [ | s druhem, druzkou
[]jiny ptibuzny
7. Vae rodina akceptuje metodu PD? [ Jano[ | ne
8. Je Vam Vase rodina oporou? [ ]Jano[ ] ne
9. Ovlivnila PD negativné V43 partnersky (sexualnim) Zivot? [ ]ano [ ] ne
[ ] nechci odpovédét
10. Jste zaméstnan(a)? [_] ano[_] ne
pokud NE, jste: [_] starobni diichodce [ ] invalidni diichodce
[] evidovan(a) na ufadu prace [_] pracovni neschopnost
11. Zménil(a) jste zaméstnani z divodu onemocnéni ledvin? [ ] ano [ ] ne
12. Doslo ke sniZeni Vaseho piijmu nasledkem zmény zaméstnani? ] ano [_| ne

13. Pokud srovnate metodu HD a PD, mohl(a) byste uvést, jak jste se citil(a)?(k
dané metod¢ uved'te odpoveéd’, kterd nejvice odpovidd Vasim pocitiim, pokud jste
lé¢eni rovnou PD, na tuto otazku neodpovidejte)

HD [ Jiépe [ ]stejné [ ] méné starosti [ Jméné ¢asu
[ ]jiné

PD |:|1épe [] stejné [ ] méné starosti [ Iméné ¢asu
[ ]jiné
14. Myslite si, Ze nyni — v 1é¢bé PD - mate vice volného ¢asu, nez kdyz jste dochazel(a)

na hemodialyzu? (odpovézte pouze, pokud jste v otazce €. 1 odpoveédéli ANO)

[ Jano[ ]ne

15. Umoziiuje Vam PD provozovat volnocasové aktivity? (Cetba, sport, zahradniceni...)

pokud ANO odpovidejte dale  [_]ano [ ] ne

16. Kolik ¢asu mési¢né se vénujete volnocasovym aktivitim?



17

[]1-5h [ []5-15h [ ]16-20 h [ ]je to pokazdé jinak
. Relaxujete? Jakym zpiisobem?

[ JANO.... [ INE

[ ] ¢etba [ ] sledovani televize [ ] lusténi kiizovek [ ] internet [ ] prochazky
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

vpiirodé [ ]jiné................

. Provozoval(a) jste pied 1é¢bou PD néjaky sport (rekrea¢né i aktivné)?

[ Jano[ ]ne
Pokud ANO jaky druh sportu?.........c..cccceveuennene.
Dovoluje Vam 1é¢ba PD sportovat i nadale? [_] ano [ ] ne

Patii mezi Vase zaliby cestovani? [ _]ano[ | ne

Pokud ano, jezdite i do zahrani¢i? [ _]ano [ ] ne

Jezdite na vicedenni cesty od doby lé€eni PD? [ ]ano [ | ne
Berete si s sebou vlastni dialyzaéni roztoky? [ ]ano [ ] ne

pokud NE, zajisti Vam ptevoz roztokl vase dialyza¢ni stfedisko? [ ] ano [ ] ne
Miyslite si, Ze je moZné zajistit si dostate¢né prostiedi pro vyménu dialyzacnich

roztoki, napt. v hotelu? [ Jano[ ] ne [_]nevim

Mate s tim néjaké zkuSenosti? [ _|ano[ | ne

Vase pohlavi : [ ]Zena [ ] muz
Vase vékova skupina: a) 20-35 b) 36-50 ) 51-65 d) 66 a vice

Jak dlouho si provadite peritonealni dialyzu? (mésicu).....

Mate celkovy pocit, Ze vzhledem k 1é¢bé PD se VaSe kvalita Zivota zménila?

[ Jano[ ]ne

Chtél(a) byste na zavér vyjadrit néjaké Vase zkuSenosti, pocity, problémy a jiné,

které jsou dle Vaseho nazoru dileZité v ramci Vasi 1é¢by PD?






Priloha B

http://braunoviny.bbraun.cz/clanky/dialog-evolution/



Priloha C

http://www.baxterhealthcare.com.au/patients and caregivers/areas of expertise/renal/treatm

ent options.html



http://www.baxterhealthcare.com.au/patients_and_caregivers/areas_of_expertise/renal/treatment_options.html
http://www.baxterhealthcare.com.au/patients_and_caregivers/areas_of_expertise/renal/treatment_options.html

Priloha D

Peritonedlni dialyza. Vice vam a vasim pacientum. Fresenius Medicale Car Deutschland
GmbH.2009



Priloha E

http://zdravi.e15.cz/clanek/postgradualni-medicina/priprava-pacienta-s-diabetes-mellitus-
pred-dialyzou-a-peritoneal-418775



Priloha F

http://lwww.stezen.cz/html/stezen/casopis/2011/04/index.php?ap=zkusenostspd



Priloha G
Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékaiska fakulta
Katefrinska 32, Praha 2

Prohlaseni zajemce o nahlédnuti
do zavérecné prace absolventa studijniho programu
uskuteénovaného na 1. 1ékaiské fakulté Univerzity Karlovy v Praze

Jsem si védom/a, ze zavérecna prace je autorskym dilem a ze informace ziskané nahlédnutim
do zpfistupnéné zavéreCné prace nemohou byt pouzity k vydélecnym ucelim, ani nemohou
byt vydavany za studijni, védeckou nebo jinou tvirci ¢innost jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skuteCnosti, Zze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo kopie
zavérecné prace, jsem vSak povinen/a s nimi nakladat jako s autorskym dilem a zachovavat
pravidla uvedené v pfedchozim odstavci.

P¥ijmeni, Cislo dokladu Signatura Datum Podpis
jméno totoZnosti zavérefné
(hilkovym vypujclitele prace
pismem) (napft. OP,

cestovni pas)




