Uvod: Léba Hodgkinova lymfomu standardni nebo intenzifikovanou chemoterapii snizuje
funké&nost kostni dfené a miiZe sniit i produkci endogenniho erytropoetinu. V této studii je
b&hem randomizované terapie retrospektivng sledovana zavislost vyvoje riznych parametrii na
podavani rekombinantniho erytropoetinu (r-EPQ), ktery je uZivan béhem chemoterapie pacienty

jednou ze dvou sledovanych skupin.

Metody: V této praci jsou zahrnuti pacienti léCeni ve studiich HD 9C, HD12 a HD15 od roku
1995 aZ do konce roku 2005 na Oddéleni klinické hematologie ve Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady v Praze. Do retrospektivni, randomizované, kontrolované studie je zahrnuto 139
pacientfi, 85 uZivajici r- EPO béhem lécby, 54 bez r-EPO. Vysledky pak byly zhodnoceny

standardnimi statistickymi testy.

Vysledky: Zhodnocenim primarni hypotézy, tj. poétu podanych transfizi u skupin s r-EPO/
bez r-EPO je ziejmé, Ze predeviim podet pacientli zcela bez nutnosti transfiize je signifikantné
rozdilny v obou skupinach (28%/15%). Také rozdil mezi poctem pacientli, ktefi museli dostat
vice nez osm transfuzi v priib&hu chemoterapie se zda procentné vyznamny (20%/26%), stejné
jako primérny pdc":et transfizi béhem terapie (6,3/4,4). Hodnoceni dalsich parametri; procento
pacientl bez nutnosti hospitalizace b&hem terapie je podobné (40%/40,7%), nicméné pii
podavani r-EPO byla vétsina hospitalizaci kratkodobych (48,2%/35,2%), tj. do 30 dnii, bez 1-
EPO pievazuji hospitalizace nad 30, dokonce nad 60dni. Také procento pacientd, ktefi
nevyvinuli anemii b&hem 8 cykli chemoterapie, je vyznamné vy3si u skupiny sr-EPO

(25%/15%).

Zaver:Na zakladé vysledk této studie, jeZ je zatim vibec prvni, ktera hodnoti podavani r-EPO
pacientim s Hodgkinovym lymfo.mem 1éZenym standardni nebo intenzifikovanou chemoterapii,
lze konstatovat, Ze podavani r-EPO je nadale opodstatnéné. A to nejen z hlediska klinického
priibéhu terapie, ale velmi pravdépodobné i z pohledu pacienta samotného a zvySeni jeho
compliance béhem dlouhych 8 cykli chemoterapie. Statisticka vyznamnost se ukazuje pfedevSim

u niz§iho poétu transfiizi pro pacienty lé¢enych s r-EPO.



