Abstrakt

Nazev bakal&ské prace:

Specializace tréninku volejbalu u kategorie stéwZeda

Cil prace:

Cilem préace je zjistit a charakterizovat nazornérm s viceletou trenérskou praxi étida
mladezZe na specializaci v tréninku.

Metoda:

Ke splreni vyzkumného cile jsem vyuzZil metodu dotazovaninpoi nestandardizovaného
dotazniku s uzaenymi otazkami. Udaje ziskané z dotazniku byly ymwlany sottem
poctu proband a jejich odpowdi. Vysledky byly zpracovany éinymi statistickymi
metodami, vyjateny slovi, tabulkow a pomoci grat.

Vysledky:

Vysledky prace ukazaly nazory trefignladeze na problematiku v oblasti specializovaného
dochazi uplné specializaci kskych funkci. V gkterych gipadech dochazi k rogeni
hraskych funkci je&t o kategorii dive, tedy v Zactvu mladSim.
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