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Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Zpracovand problematika je aktudlni jelikoz se jednd o experimentdlni praci, snahu o objektivizaci efektu
jednoho casto diskutovaného pohybového prvku bézné uzivané metodiky (metodika senzomotorické stimulace) ve
fyzioterapeutické praxi. Spadd tak do oblasti tzv. ,, evidence based practice”, kterd je v nasem oboru ¢i profesi,
mnohdy zaloZené predevsim na empirii, tak potrebna.

Z tohoto hlediska Ize tedy praci povazovat za velmi prinosnou.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahraniénich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Autor pracoval samostatné a S patrnym zaujetim pro dané téma. \ praktické casti prace vychazel z viastnich
dlouhodobych pozorovani a zkuSenosti s tzv. ,,malou nohou*. \V teoretické casti cituje 13 autorii, z toho jednoho
zahranicniho, coz je v tomto pripadé zcela dostacujici. Publikace autorii zminéné fyzioterapeutické metodiky
(Metodika senzomotorické stimulace), jejiz soucdsti je i ,,mald noha*, neni v popisu praktického provedeni jiz
zcela aktudlni a proto autor vyuZil i osobnich sdéleni vedouciho prace. I tak, jsou vSak nékterd uvedend tvrzeni
tkajici se ,,malé nohy* z pohledu soucasné klinické zkuSenosti ne zcela presnd a néktera konstatovani
vychdzejici z predchoziho textu zavddéjici (viz str. 14).

Formulace cilli a zamérl prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaja, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky pfinos prace...

V teoretické casti prdace autor prokdzal velmi dobrou schopnost orientace ve zvolené problematice. V jeji prvni
casti se zabyva posturalni stabilitou a jeji neurofyziologickou, kineziologickou i biomechanickou podstatou,
V druhé éasti se podrobné vénuje funkci nohy a vivaham o jeji funkci v dnesni \“civilizované ** spolecnosti.

Cil prace a hypotézu formuluje autor jasné. Prakticka cast je celkem systematicky a prehledné zpracovaina,
objektivni vysledky u skupiny 5 probandi byly ziskany mérenim na pristroji TETRAX. Jistym nedostatkem je
Chybéjici klinické vysSetieni probandii. NV diskusi postrddam uvahu o mozZnych jinych vysledcich ¢i efektu
V pFipadé zapojeni ,,malé nohy* do tuv. , korigovaného stoje“(ktery je zdkladni posturdlni situaci metodiky).
Konkrétné jde o uvolnéni (lehkou flexi) kolen, kterd ma za ndsledek zcela jinou posturalni aktivitu dolnich
koncetin s pienosem této do vyssich oblasti téla a jejich ndaslednou stabilizaci.

Autor je si velmi dobre védom omezené vypovédni hodnoty vysledkit svého experimentu.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...




Po strance jazykové i stylistické je prdce na dobré urovni, stejné tak jeji formdlni zpracovani. Pouze nékteré
slovni obraty jsou spise libivou slovni manyrou nez pisemnym projevem, ktery by odpovidal formdlnim
pozadavkiim kladenym na bakalarskou praci. Publikacni norma byla dodrzena.
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Domnivate se, ze formovani ,,malé nohy* muze mit vliv na vyssi

Otazky k useky téla. Pokud ano, pro¢ a v jakém smyslu?
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