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Priloha 2: Projekt diplomové prace

Fakulta humanitnich studii UK

katedra magisterského oboru

Socialni a kulturni ekologie
U Krize 8/661, 158 00 Praha 5-Jinonice

Projekt diplomové prace (DP) oboru socialni a kulturni ekologie

1. Jméno studenta, tituly: Jana Sobotkova, Be.

2. Osobni ¢&islo (UKCO): 39391185

3. Rok imatrikulace na FHS UK (bak. studium, jinak mag. studium): 2007

4. Datum zapisu na katedru socialni a kulturni ekologie FHS UK: 24. 7ari 2012

5. Nazvy vsSech ptedchozich bakalafskych (magisterskych) praci, skola, obor a rok, kde a kdy byly

obhajeny:

Viiv frustrace na sebehodnoceni vcastnikit kurzu preZiti v prirode. Bakalarska prace. Univerzita Jana
Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem. Kvéten 2012. Obor Pedagogika volného casu.

6. Predbezny nazev DP:

Environmentalni Setrnost v Zivotnim zpiisobu porevolucni generace trampii

7. Obecny kontext (souvislosti tématu, $irSi ramec [zasazeni ,,do svéta““]):

0Od 60. let minulého stoleti sili diskuse o neudrzitelnych zatézich zivotniho prostiedi, pfirody a krajiny,
jez v rozvinutych zemich pfinasi rostouci poCet obyvatel, jejich vyssi Zivotni Groven a materialni spotieba.
Na teoretické roving jsou vedeny diskuse o zméné zivotniho stylu / zpasobu, ale soucasné se udrzuji prirodé
bliz§i a k zivotnimu prostfedi Setrnéjsi tradice (skauting, woodcraft, tramping apod.), modifikuji se a
aktualizuji. Dale spontanné vznikaji nové pfistupy ke svétu a kazdodennimu Zivotu, zalozené na vice ¢i
méné védomém sebeomezeni, zejména ve spotiebé, jez naopak pifindseji svym vyznavacum jiné vyhody
plynouci z ¢asteéného vyvazani z hlavniho proudu konzumni spole¢nosti. Tento (¢aste¢né) spontanni vyvoj
a jeho teoreticka reflexe se samoziejmé zpétnovazebné ovliviiuji.

Tato diplomova prace se bude zabyvat environmentalni Setrnosti v Zivotnim zpisobu, konkrétné u
mladych trampt (narozenych po roce 1980).

8. Predmét zkoumani (vlastni pfedmét prace [zasazeni ,.do védy*]):

- environmentaln¢ Setrny zivotni zplsob se zaméfenim na spotfebu a volny ¢as

- povaha vztahu k pfirod¢ a jeji ochrané u mladych trampi, reflexe environmentalnich probléma

- a to z pohledu sociologie Zivotniho zplsobu/stylu, socialni a kulturni ekologie, environmentalni
sociologie a ekopsychologie; ¢asteéné z pohledu environmentalni etiky

9. Hlavni vstupni hypotéza nebo hypotézy (2—4 na vybér); pro praci 1-2, mozno vSak formulovat
vyzkumné otdzky, event. jen vyzkumny problém:

Vyzkumné otazky:

Jsou v Zivotnim zpusobu (predevSim ve spotieb€) mladych trampd patrné znamky environmentalni
Setrnosti? V piipad¢ ze ano, jaké? Jaké k tomu uvadéji divody?

Jaky je jejich vztah k ochrané pfirody a ZP? Jaké je jejich povédomi o sou¢asnych environmentélnich

vvvvvv



10. Metodologicky postup: metody a techniky, které budou v praci pouzity:

Kwvalitativni vyzkum. Vybér vzorku kombinaci techniky uéelové a techniky nabalovani (snowball
sampling). Polostrukturované rozhovory. Analyza ziskanych dat pomoci segmentace a kdodovani
(doslovnych transkriptti rozhovori).

11. Cil DP (kromé ovéreni hypotéz a teoretického prinosu napt. prakticky ptinos, vypracovani metodologie,
zaklad pro feSeni problému v praxi atd.):

Kromé zodpovézeni vySe nalrtnutych otazek se prace na malém vzorku pokusi nastinit, zjakych
hodnotovych kofenti miize vychazet souasna (porevoluéni) generace mladych trampi ve svém vztahu k ZP
(ptipadné jeho ochrang), a jak se to konkrétné projevi na spotfebnim chovani v jejich ,.civilnim Zivoté®.
Vysledky by mély byt ptipadné pouzitelné jako zaklad SirsSiho vyzkumu (s ambicemi na zobecnéni).

Prace se tedy dotkne témat a pojmu, jakymi jsou (dobrovolna, zamérna, uvédoméld) skromnost,
vybérova narocnost, ekologicky luxus, rozumné potieby atd. Zmini se o problematice uzivani pojma
environmentalni / ekologicky; Zivotni styl / zplisob apod. a vymezi si prostor pro ucely DP v podobé
stipulativnich definic. Struén€¢ zmapuje problematiku vnimani environmentalnich problémii a konceptu
trvale udrzitelného rozvoje.

V oblasti zivotniho zplisobu se zaméfi predevsim na spotiebu a volny Cas.

Ohledné spotieby popiSe ve zkratce mozné alternativy masové spotiebni kultury, pfipadné moznou
motivaci k takovému chovani.

Ohledné volného ¢asu se zaméii na zpusob jeho traveni, konkrétné u tzv. porevolucni generace trampt
(vCetné polemiky o jeji ne/existenci), struéné charakterizuje idealy trampingu a hnuti samotné.

A celkové se pokusi vystihnout mozné souvislosti, styéna mista ¢i spory mezi témito dvéma
Lalternativnimi® zplisoby zivota — trampingem a environmentalni Setrnosti.

12. Cim budou rozgiteny dosavadni znalosti (védeckd ,,ptidand hodnota DP*):

Pfinosem prace budou zjisténi o tom, jak mladi trampové oznacuji a chapou sami sebe — v tomto ohledu
Htrampstvi© (emicky pfistup).

Dale mize byt piinosem nastinéni mozné zmény & posunu ve vztahu mladych trampt k ochrané ZP,
prirody a krajiny a k ekologii (v€etné environmentalni Setrnosti v chovani) celkové (oproti jejich starSim
soukmenovcim; [eticky ptistup]) — to vSak ukaze az vyzkum.

13. Jaké bude (bude-li) jejich teoretické zobecnéni a piinos:

Pfinosem muze byt hlub$i porozuméni teoretickym kontextim (sociologie zivotniho zpusobu,
environmentalni sociologie atd.) na zakladé rozpracovani v konkrétnim terénu. Porozumeéni strategiim, které
dana skupina ptipadné vytvari v oblasti environmentalné Setrného chovani.

14. Struktura DP (predbézny obsah —nazvy oddilu a kapitol):

Uvod
Teoreticka Cast
Sociologie Zivotniho zptisobu
Environmentalni sociologie, environmentalni problém, TUR
Environmentalné Setrné chovani
Kategorie spotieby, mozné alternativy
Tramping
(ve vSech oddilech zakladni pojmy a problémy ve vztahu k tématu prace)
Empiricka cast
Metodologie a reflexe vyzkumu
Analyza a interpretace  (dil¢i kapitoly na zakladé zavért vyzkumu)

Zaver

15. Predbézna bibliografie k tématu:

Corrigan, Peter. 1997. The Sociology of Consumption. London: SAGE Publications Ltd.
Baudrillard, Jean. 1998. The Consumer Society. Myths and Structures. London: SAGE Publications
Ltd.



Bell, Michael; Carolan, Michael. 1998. An Invitation Environmental Sociology. London: SAGE
Publications Ltd.

Disman, Miroslav. 1993. Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele. Praha:
Karolinum.

Duffkova, Jana; Urban, Lukas; Dubsky, Josef. 2008. Sociologie zZivotniho stylu. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék.

Elgin, Duane. 1993. Voluntary Simplicity. New York: William Morrow.

Hurikan, Bob. 1990. D¢jiny trampingu. Praha: Novinaf.

Chaney, David. 1996. Lifestyles. London: Routledge.

Kaufmann, Jean-Claude. 2010. Chapajici rozhovor. Praha: SLON.

Kubatova, Helena. 2010. Sociologie Zivotniho zpiisobu. Praha: Grada Publishing, a. s.

Librova, Hana. 1994. Pestri a zeleni (Kapitoly o dobrovolné skromnosti). Brno: Hnuti Duha,
Veronica.

Librova, Hana. 2003. Viazni a vahavi (Kapitoly o ekologickém luxusu). Brno: Doplnék.

Miles, Steven. 1998. Consumerism (As a Way of Life). London: SAGE Publications Ltd.

Moldan, Bedtich. 2001. Ekologicka dimenze udrzitelného rozvoje. Praha: Univerzita Karlova.

Naess, Arne. 1993. Ekologie, pospolitost a Zivotni styl. Tul¢ik: Abies.

Pokorna, Katetina. 2013. Promény trampingu po roce 1989. Bakalaiska prace. Praha: FSV UK.
Institut sociologickych studii.

Ritzer, George. 2001. Explorations in the Sociology of Consumption (Fast Food, Credit Cards and
Casinos). London: SAGE Publications Ltd.

Seton, Ernest Thompson. The Book of Woodcrafft.

Slater, Don. 2005. The Sociology of Consumption and Lifestyle. In The SAGE Handbook of
Sociology. London: SAGE Publications Ltd.

Sanderova, Jadwiga. 2005. Jak cist a psdt odborny text ve spolecenskych véddach. Praha: SLON.

Tumova, Zuzana. 2008. Spotieba domacnosti z environmentalni perspektivy. Diplomova prace.
Brno: FSS MU. Katedra environmentalnich studii.

Urbanek, Vojtéch. 2009. K néekterym otazkam trampingu v perspektive sociologie. Diplomova prace.
Praha: FF UK. Katedra sociologie.

Veblen, Thorstein. 2007. The Theory of the Leisure Class. Oxford: Oxford University Press.

Waic, Marek; Kossl, Jiti. 1992. Cesky tramping 1918-1945. Praha: Prah.

16. Piedpoklddany vedouci DP:
Mgr. Hedvika Novotna

17. Duvod volby tématu (dosavadni znalosti, zdzemi, praxe a zajem studenta):

Zmény vlastniho zivotniho zptisobu, ke kterym mé vedlo studium oboru Socialni a kulturni ekologie na
FHS UK. Snaha o zmény vlastniho chovani narazejici na naro¢nost (finanéni, volni, spoleenskou), eticka
dilemata (zména na jedné strané miZze znamenat jesté vétsi environmentalni dopad jinde, a¢ si to nemusime
uvédomit). Reakce jinak smyslejiciho blizkého okoli.

Zaroven predchozi vzdélani (pedagogika volného casu) a zajmy v této oblasti (vychova déti pfi
zazitkovych aktivitach v piirod€), zkuSenosti s pobytem a cinnostmi v pfirod¢ blizkymi trampingu, na
vlastni o¢i vidéné rozpory mezi ,,laskou k pfirodé* a jeji ,,ochranou® i ochranou.

Predevsim zvédavost.

Praha, 28. tinora 2014

diplomant vedouci DP vedouc{ katedry SKE

Bc. Jana Sobotkovd Mgr. Hedvika Novotna Phpr. [van Rynda
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