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vystupu prace...

V soucasné dobé stdle vice pribyvd pacient( s vyhrezy meziobratlovych plotének bederni pdtere. BohuZel to jiZ
neni problém pacientt ve stfednim véku (40 — 50 let). Tato problematika se stdle vice objevuje jiZ u lidi 20 —
letych, 30 — letych. Z tohoto duvodu pacienti hledaji konzervativni zplsoby terapie. Pribyva pacientt s aktivnim
pristupem k reseni svych problémd, kteri nevidi feseni v chirurgickém zdkroku.

Studentka si svoje téma navrhla sama. Vzeslo z jejiho osobniho zdjmu o tuto problematiku. Dotaznikové Setreni
ucinnosti obou terapii v praxi jsou myslim velmi prinosné.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Studentka svoji prdci zpracovala samostatné. Pravidelné konzultovala zpracované kapitoly. Méla vZdy jasné a
vécné otdzky ke zpracovanym kapitolam.

Studentka se sezndmila s obéma metodikami prakticky. Absolvovala kurz z obou vybranych metod. Jeji vhled do
problematiky je nejen teoreticky, ale také prakticky. Velmi podrobné zpracovala jak teoretickou cdst (anatomii,
stddia herniace a pfiznaky, popisy jednotlivych metod), tak prehledné graficky zpracovala vysledky z dotazniki
od terapeutd, ktefi metody pouZivaji v praxi.

Studentka pracovala s dostupnymi literdrnimi i internetovymi zdroji. Celkem uvedla 32 zdrojt, z toho 15 bylo
literdrnich.

Formulace cilti a zamérl prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného | 4
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky




i teoreticky prinos prace...

Cilem prdce bylo srovndni 2 nejcastéji pouZivanych metod k Iécbé vyhrezu bederni ploténky. Cile bylo dosaZeno.
Dotazniky jsou prehledné zpracovdny v grafech. Jejich zpracovdni udélala naprosto samostatné (bez pomoci IT
odbornika). Vysledky a zdavér velmi podrobné zpracovala a sepsala do textu.

Z mého pohledu je hlavnim prinosem fakt, Ze obé metody maji nezastupitelné misto v konzervativni Iécbé
vyhrezi disk(. Vedou pacienty k aktivnimu pfistupu v Iécbé a k autoterapii. Mohou se vzdjemné velmi dobre
doplriovat. Jsou to jisté metody, se kterymi by se studenti méli moZnost podrobnéji setkat jiZ v dobé studia.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Zpracovani prdce zcela jisté vyhovuje a splriuje kritéria bakaldrské prdce. Jazykova troven je velmi dobrd. Rozsah
prdce je vetsi neZ je poZadavek na BP. Grafické zpracovdni vysledkd je vyborné, prehledné.
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé polozce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova" polozka
5 améné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZzka







