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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace
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Aktualnost problematiky, originalita prace, praktickd potieba a uplatnéni predpokladanych 3

vystupu prace...

V soucasné dobé, kdy jednim z nejcastéjsich problémi pacient je bolest pdtere, je velmi Zddouci, Ze se dostdvaji
do popredi i fyzioterapeutické metody, které se zaméruji na viscero-vertebrdlni vztahy. Je sice zndmé, Ze poruchy
funkce orgdni se prendseji do pohybového apardtu a jsou casto prvni predzvésti onemocnéni prislusného
orgdnu, ale ne vsichni terapeuti s tim uméji pracovat. Pokud se ale terapeut zaméri v terapii na pohybovy apardt
technik Viscerdlni manipulace (VM) je myslim stejné duleZité jako napr. mobilizacni techniky pdtefe nebo
perifernich kloubt. Zdjem studenta sezndmit se s touto metodou jiz béhem studia povaZuji za velmi dobrou
volbu.

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Autor prdce v 1.casti prehledné popsal Low Back Pain Syndrom a vse co k tomu patfi. Zmiriuje se napr. o
soucasném a dostupném zpltisobu lécby téchto potiZi, véetné evropskych guidelines u akutni a chronické bolesti,
uvddi nejcastejsi viscerdlni poruchy, které maji vztah k pateri.

Ve druhé cdsti srozumitelné popsal charakteristiku metody, vysetreni, kterd se v této metodé vyuZivaji a ddle i
strucny popis manipulacnich technik, které se vyuZivaji v terapii.

V jedné kapitole se zminuje i o embryologickém vyvoji pdtere. PrestoZe je to kapitola pro nezasvécené cCtendre
celkem sloZitd na pochopeni, tak se v ni ¢tendr neztrdci. Pravé embryologicky vyvoj pdtere povaZuje VM za velmi
duleZitou teoretickou ¢dst pro pochopeni souvislosti mezi jednotlivymi tkénémi, se kterymi pracuje.

Autor uved! celkem 20 zdroji ( 3 knihy, 12 zahranicnich ¢ldnkd, 5 internetovych zdroji).



3 Formulace cilti a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného | 3
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky

i teoreticky prinos prace...

Cilem prdce bylo nejspise sezndmit autora s metodou Viscerdlni manipulace a podivat se ,, jejima o¢ima“ na
problém, ktery Casto privadi pacienty do ordinaci. Sezndmeni nebylo jen teoretické, ale i praktické. To autor
v prdci pfilis nezdiraznil, ale z osobniho kontaktu vim, Ze absolvoval 2 kurzy VM na 3.LF UK pod vedenim
zahranicniho lektora. Jeho znalost anglického jazyka mu umoznila pdatrat a prozkoumat i dostupné zahranicni
zdroje k vybranému tématu.

Urcitym prinosem nejen pro samotného studenta jsou kapitoly 2.8 a 2.9, které autor preloZil z dostupnych
zahranicnich ¢lankd. Za pozornost stoji hlavné kapitola 2.9 o Faciich.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy... 4

Formailni zpracovani prace a jeji rozsah splriuje poZadavky BP.
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Body celkem:

Za velmi daleZitou povazuji vétu, ktera je uvedena v zavéru prace:

Poznamky »Je dobré si uvédomit, jednotlivou i celkovou provdzanost mezi patefi,
)

doplitky visceralnimi organy, fasciemi, nervovym i cévnim systémem, kdy se vSechny tyto

posuzovatele:  tkané mezi sebou vzajemné ovliviiuji.”

Otazky k
obhajobé: Zaujala Vas metoda natolik, Ze se ji chcete i v budoucnu dale vénovat?

Doporucil by jste metodu VM svym koleglm - studentlim?

Setkal jste se béhem kurzu VM s technikou, ktera Vas vice oslovila? A proc?
Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

doporucuji

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobre - dobre

vyborné
Datum: 29.5.2014
Podpis: Mgr. Pavla Formanova

* nehodici se vymaZte nebo Skrtnéte



Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Miniméliné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobfe Minimalné jeden bod v kazdé polozce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova” poloZzka
5 ameéné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZzka




