Oponentsky posudek
doktorské disertaéni prace MUDr. Martina Klouba

MUDr, Martin Kloub, lékai Urazového oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice a.s., predlozil
doktorskou diserta¢ni praci s ndzvem ,,Operacnf [écba zlomenin proximalniho humeru tthlové

stabilnimi hieby — prospektivni studie®.

Volba tématu

Vybér tématu pro doktorskou disertacni préci povazuji za vysoce piinosny a aktudlni. Nazory
na zphsob lé¢eni zlomenin proximdlnfho humeru se zavedenim uhlové stabilnich implantati
nejsou jednotné ve smyslu preference nitrodfenového hiebu nebo uhlové stabilnich dlah a to
nejen v nasi republice ale i v zahranitni. Proto studie podpotena daty z experimentalni studie

a vysledky klinické ¢asti prace je vysoce pfinosna a nanejvys aktudlni.

Rozsah a ¢lenéni prace

Prace se sklada ze dvou hlavnich &asti, experimentalni a klinické. V experimentalni dasti je
price zaméfena na ziskani dat pii postupném zatizeni tifilomkovych zlomenin na
kadaverdznich preparitech po osteosyntéze hiebem Targon. V klinické ¢&asti byly
vyhodnoceny vysledky lé¢eni zlomenin horniho konce humeru podle typu zlomeniny na
reprezentativnim souboru, ktery svym potem nema v nad{ republice obdobu.

Prace ma 63 stran a je ¢lendnd do 4 kapitol. Text vhodné dopliiuje ndzorna obrazova
dokumentace, tabulky a grafy. Rozsah price povazuji za adekvatni zvolenému tématu, ¢lenéni

price za dostate¢né ndzorné pro vysvétleni viech podstatnych ¢asti provedenych studit.

Uvod
Uvod obsahuje struéné vymezeni problému, specifikaci cilt prace a popis struktury doktorske

disertacni price.

Ptehled problematiky
V této kapitole je podan srozumitelny prehled argumentt zdivodiujicich vhodnost studia
problematiky poranéni hornfho konce pazni kosti. Je podrobné rozebran mechanismus arazu,

rizikové faktory, zdkladni anatomické tudaje, pouZivané klasifikace a zaklady diagnostiky.



Dale jsou podrobné& rozebrany zplisoby operaéniho légeni veetne komplikaci. Samostatna
podkapitola je vénovana vyhodnoceni vysledki légeni. Tato Cast disertadni prace ma nesporné
vysokou eduka¢ni hodnotu. Pfedstavuje uceleny piehled o dané problematice a podava
dostatedny zdroj informaci v ramci pfipravy Kk atestaci z ortopedie a traumatologie

pohybového apardtu nebo k atestaci z urazové chirurgie.

Cil

Préce je logicky uspofadéna a jeji cile jsou jasné stanoveny.

Experimentalni ¢ast

Tato &ast je rozdélena do péti podkapitol: Cil a hypotéza, Metodika, Vysledky, Diskuze a
Zavér, Podkapitoly jsou fadné clenéné. Obsahuji zptisob a techniku provadénych
experimentti, vysledky jsou srozumitelné publikované, argumentace je vécna, zavéry jsou
dolozeny statistickym zpracovanim. V diskuzi autor probira jednotlivé ¢asti experimentu s
ohledem na klinickou praxi a srovnavd vlasini zaveéry s odbornou literaturou. Z

experimentalni &asti jsou vyvozeny logické zavery pro klinickou praxi.

Klinicka éast

Klinick4 ¢ast prace je rozdélena do 4 kapitol, kde je rozebrin klinicky soubor pacientil
lé¢enych na pracovisti autora v letech 2004-2009 metodou nitrodiefiového hiebu Targon.

V kapitole Materidal a metoda jsou definovany zakladni epidemiologické tudaje souboru,
véetnd vytazovaci kriterif, indikagni schéma, zplisob oetfeni a zplisob sbéru dat.

K této kapitole mdm piipominku. Autor uvidi, na strang 39 .....kriteria zahrnuti do studie
splnilo 364 pacientt s 351 zlomeninami proximalniho humeru.:“

Prosim autora, aby v ramci obhajoby pied védeckou radou ujasnil tyto nesrovnalosti.

V kapitole Vysledky jsou zhodnoceny klinické nalezy po zhojeni ve vztahu k typu zlomeniny
a eventuelné k vzniklym komplikacim. Pouzité statistické metody jsou vhodné, vysledky jsou
piesvédeivé a doplnéné o nazorné grafy, Vysledky jsou uvedené v piehlednych tabulkdch a
statisticky srozumitelné zpracované, argumentace je vécnd, zavéry jsou dolozené i zakladnim
statistickym zpracovanim.

Diskuze

Struéné srovnava dosazenda data uvedend ve Vysledeich s pisemnictvim a kriticky je
vyhodnocuje. Tato kapitola ma formu standardni védecké publikace s odkazem na jednotlive

casopisecké prace.




Zavér
V bodech konstatuje jednotliva zjidténi obou studii, ktera lze povazovat za hutné shrnuti

v nagich podminkach prikopnické prace MUDr. Martina Klouba.

Prakticky vyznam studie
Zavéry pro praxi jsou srozumitelné a jsou stratifikované podle vyuzitelnosti na rznych
drovnich praktické urazové chirurgie, jejiho managementu, ale i dogkolovani v traumatologii

pohybového aparatu.

Literatura
Zahrnuje reprezentativni vyb&r 96 tituld anglicky, némecky, i ¢esky psanych praci

vénovanych problematice studie.

Naplnéni cili prace

Pfesné definované cile prace byly podle mého nézoru obéma studiemi naplnény a jejich
zavéry 1ze povazovat za metodicky névod pro providéni podobnych studii v budoucnu.
Fundovanost autora a pracovisté

MUDTr. Martin Kloub, je lékafem Urazového oddéleni nemocnice Ceské Budgjovice a.s.. Toto
pracoviété je odbornou vefejnosti povazovano za $pickové traumatologické pracovisté. Léceni

poranéni horniho konce pazni kosti patif mezi dominantni problematiky ¢innosti pracoviste.

Celkové hodnoceni doktorské disertaénié prace

Piedlozend doktorska disertaéni prdce je obsahové hodnotnd, zabyva se vysoce aktudlni
problematikou hodnoceni vysledkt operaéni 1é¢by horntho konce pazni kosti. Je psana
srozumitelné a dobie se &te. Moje drobné pripominky se tykaji formalni stranky pfedloZene
prace, nikoli formalni ¢i obsahové stranky provedenych studii. Rozhodné nesniZuji
vyznamnou védeckou hodnotu samotné prace a nezpochybiuyji jeji vyznam pro kazdodenni

ortopedickou praxi.

Dotaz
Na MUDr. Martina Klouba:
U kterych typu zlomenin jsou je§té podle jeho zkuSenosti a vysledkii vhodné pouZit

implantiti uhlové stabilnich dlah?



Kde jsou hranice moZznosti pouZiti nitrodienového implantatu typu Targon?

Zavér

Doktorskou disertaéni praci MUDr. Martina Klouba ,.Operaéni 1é¢ba zlomenin proximalniho
humeru Ghlové stabilnimi hieby — prospektivni studie® hodnotim po strince obsahové jako
zdafilou. Lze ji podle mého nézoru pfisoudit zasadni vyznam pro klinickou praxi. Doporuduji
vazené vedecké radé prijmout tuto praci k obhajobg. Provedena studie i pfedloZend prace
naplnily pozadavky kladené¢ na doktorskou diserta¢ni praci a doporucuji podle § 47 VS

sékona 111/1998 Sb. k obhajobé a udéleni MUDr. Martinu Kloubovi titul Ph.D.

V Plzni dne 29. &ervence 2014.
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