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Retrospektivni  hodnoceni vysledki Wingate testu u juniorskych

reprezentaci U18

Cilem této diplomové prace je porovnani kondi¢ni urovné dle Wingate
testu a dosazenych hernich vysledki na jednotlivych MSJ U18 a urc¢it miru
zévislosti funk¢nich anaerobnich parametri podle Wingate testu
v kategorii  U18, spozd¢jsim uplatnénim hracd Vv elitnich svétovych

soutézich.

V diplomové praci bylo pouzito retrospektivniho sbéru kvantitativnich dat
ze zdroji CSLH. Hodnoceni dat prob&hlo pomoci korelace vzijemnych
vztahl rychlostné silovych proménnych a umisténi ro¢niki na MSJ, popft.
dosazenou urovni soutéze. Ke komparaci rychlostné silovych proménnych
mezi jednotlivymi ro¢niky byla pouzita analyza rozptylu pti opakovaném

meéfteni.

Bylo zjisténo, Ze rychlostné silové charakteristiky hrace ledniho hokeje
zjisténé Wingate testem nemaji statisticky vyznamny vliv na umisténi
ro¢niku MSJ a pouze nizka statistickd vyznamnost byla objevena mezi
proménnou AnC/kg a trovni soutéze dosazenou hracem. Rozdil mezi
jednotlivymi ro¢niky v rychlostné silovych charakteristikich nebyl

Zaznamenan.
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