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Dana Rehackovd se ve své praci zaméfila na vyzkum motivace
k Upravam obliceje injekénimi metodami estetické chirurgie u mladych zen.

Pro¢ tyto omlazovaci zakroky tvare mladé Zeny podstupuji je otazka,
ktera je zajimava sama o sobé. Vedle nezrejmosti Ci jisté ,paradoxnosti®
dil¢ich motivaci je vSak neméné zajimavy i rdmec, v némz jsou zasazeny:

Estetickd chirurgie je na celosvétovém vzestupu (dle (dajd ISAPS ¢
AAFPRS). Néktefi sociologové (napr. Nina Degelova), ale i psychologové
(napf. Anna Borkenhagenova) predpovidaji, Ze se postupem cCasu vytvofri
»,nhadvlada krasnych"; spoleCenska elita vlastnici silné akcie krasy, které ji
budou zvyhodriovat nejen na trhu prace ¢i v ramci vyssiho finanéniho
ocenéni (jak ukazal napriklad ekonom Daniel Hamermesh ¢i Jeff Borland a
Andrew Leigh).

Instituce estetické chirurgie se pomalu, ale jisté horizontalné i
vertikdlné rozSifuje a stava se svého druhu ,médou™ ¢i spole¢enskym
trendem. V Brazilii, kterd patfi co do poctu esteticko - chirurgickych zasah(
na druhé misto hned za USA, jsou tyto ,zakroky" vyrazné subvencovany
statem a v globalnim méritku plati, Ze neinvazivni resp. injekéni metody
podstupuji zeny v ¢im dal mladsSim véku ( s. 21, zdroj: ISAPS). Nabizi se tak
otdzka, zda lze motivaci k t&mto zakrokim vysvétlit pouze za pomoci teorie
racionalni volby & prepoditdvanim nakladd a ziskd ¢lovéka ekonomického.

Autorka vsSak ktématu pristupuje predevSim ze své lokalni
perspektivy a dostupného socidlniho dosahu, se kterym ndas seznamuje



v uvodu své prace, kdyz piSe, Zze se stale Castéji ve svém okoli setkava s
atraktivnimi mladymi zenami, které si nechavaji za pomoci aplikaci
botulotoxinu a kyseliny hyaluronové vylep$ovat & rejuvenovat svij vzhled
(s.6.).

Teoretickd Cast prace je - vzhledem k vymezeni tématu a vyzkumné
otazky - pojata interdisciplindrné. Autorka predstavuje zakladni pojmoslovny
aparat, jehoz osu tvori pojmy: tvar, mladi, atraktivita, injekéni metody
estetické chirurgie a teorie motivace. Soucasti této sekce je i prehled
relevantniho badani na poli plastické chirurgie vs. motivace.

Ve vyzkumné casti autorka formuluje hlavni vyzkumnou otazku, ktera
podle jejiho nazoru nebyla uspokojivé zodpovézena, a to: Co motivuje mladé
Zeny k upravam obliCeje injekcnimi metodami estetické chirurgie?

Tuto otazku nasledné dopliiuje tremi zpresnujicimi podotazkami
zamérujicimi se na konkrétni motivy vedouci k Upravam obli¢eje mladych
zen a k volbé docasnych Uprav obli¢eje namisto trvalych, a také na spojitost
téchto motivaci s zivotnim stylem mladych zen. /Jaké jsou konkrétni motivy
mladych Zen k Upravam obliceje pomoci estetické chirurgie? Co motivuje
mladé Zeny k volbé pravé docCasnych uprav obliceje (injekci), pomoci
estetické chirurgie, pred témi trvalymi (napf. plastickymi operacemi)? Jak
souvisi motivace téchto mladych Zen s jejich Zivotnim stylem?/

K zodpovézeni vyzkumnych otdzek autorka voli kvalitativni design
vyzkumu, konkrétné pak metodu polostrukturovaného interview a jeho
nasledné oteviené kdédovani a analyzu za pomoci metody zachyceni vzorcl a
vytvareni trsq.

Vyzkumny vzorek osmi mladych zen byl vytvoren pomoci Ucelového
vybéru, jehoZz hlavnimi kritérii byla mladost (tzn. vék 18 - 25 let) a
podstoupeni vylepSeni obliceje injekcemi botulotoxinu nebo kyseliny
hyaluronové (pfipadné obojiho). Ostatni nastavena ucelova kritéria ve
vysledku vytvorila specifickou a homogenni skupinu. S ohledem na
kvalitativni povahu vyzkumu a pouzitou metodu autorka neopomene
zohlednit celkovy pribé&h dotazovani a zaznamenavani rozhovord, stejné tak
i hodnoceni kvality vyzkumu a jeho etické nalezitosti.

Interpretace ziskanych dat je predstavena v modelu ,vnitfnich® a
,vné&jdich® okruhl motivace. V prvni skupiné se mizeme setkat napftiklad
s perfekcionismem, snahou o zlepSeni sebehodnoceni ¢i sebeprezentace
pomoci popularnich selfies. Ve druhé pak kuprikladu s vlivem kamaradek,
celebrit, médnich trend( & konkurenénim bojem mezi Zenami.

Soucasti tohoto interpretacniho modelu je i samostatnd kategorie,
ktera sdruzuje motivacni klastry specifické a / nebo nejednoznacné
(jmenujme namatkou vztah s matkou, budovani fyzického kapitalu Cci
posedlost télem a jeho dokonalosti).

V zavéru prace autorka vyzkumna zjisténi sklenuje a odpovida tak na
vyzkumnou otazku i dil¢i podotazky, pricemz zaroven reflektuje omezenou
vypovédni hodnotu svych zjisténi s ohledem na parametry vyzkumného



vzorku. I pres to vSak na zakladé kritického zhodnoceni svého pfinosu
naznacuje smér dalsi cesty, po které by se mohl nasledny vyzkum ubirat
(napr. socioekonomicky status Ci Casto az chorobna touha po dokonalosti
vlastniho téla zvana dysmorfofobie).

Z hlediska mého vedeni a hodnoceni bakalarské prace povazuji za
dilezité podotknout, Ze vyzkumna resp. metodologickd ¢ast prace byla
s ohledem na mozna rizika pramenici z interdisciplinarniho prolinani ve své
elementarni formé podstoupena ,kontrolnimu®™ posudku v ramci souborné
zkousky Spolecenské védy v interdisciplinarni perspektivé (SVIP). Hodnocena
byla jako velmi dobra, pricemz soucasti tohoto posouzeni byla spise dilci
doporuceni, nezli zasadni vytky, ktera studentka nasledné zohlednila v rdmci
své bakalarské prace, jenz podle mého nazoru i ostatnimi nalezitostmi
(struktura, citacni norma apod.) spliuje formalni pozadavky kladené na
tento typ kvalifikacnich praci.

Domnivdm se zaroven, ze pridanou hodnotou presahujici tento
J,formalismus® predstavuje inspirativnost a nezfejmost nékterych
vyzkumnych zjisténi, ktera posunuji kontext ¢i uhel pohledu na vymezené
pole badani - coz je mj. umoznéno interdisciplindrnim pristupem a fuzi
poznatk( nékolika védeckych obord.

Ackoliv v tomto smyslu ocenuji odvahu a pili studentky, musim zaroven
pripustit, Ze se nedostatek primé c¢i hlubSi zkuSenosti s nékterymi z téchto
oborl podepsal na nékolika faktografickych nepfesnostech & ne zcela
pregnantnich formulacich. Jsem si vSak zaroven jist, ze by se tyto ,vady na
krase" podarilo z velké ¢asti eliminovat - pokud by k tomu byl v procesu
finalizace prace dostatecny Casovy prostor.

S ohledem na vySeuvedené praci doporucuji k obhajobé a hodnotim ji
na rozhrani vyborné a velmi dobré.

Michal Josephy, Ph.D.



