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»Imunologické a metabolické zmény u poruch spanku®
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K vypracovan{ posudku jsem obdrZel nésledujici materidly: svazanou dizertadni préci
datovanou 2014, autoreferat a povéfeni k vypracovani posudku. Dizertadni prace a autoreferét
Jsou napsané v Ceském jazyce a obsahuji anglicky psany abstrakt.

PfedloZena prace obsahuje Styfi studie, jez byly publikovéany in extenso ve tfech asopisech
s vyznamnym IF (2x J Sleep Res, J Psych Res, PLoS One) a ptedkladatelka je ve dvou
piipadech prvni autorkou ¢lénku (J Sleep Res). Podstata dizertace je tedy kvalitni,

Prvni popisuje testovani dynamiky funkce osy hypotalamus-hypofyza-nadledviny u
nemocnych trpicich narkolepsii, kataplexii v porovnan{ se zdravymi kontrolami. Tato prace
byla piijata do tisku v prestiznim védeckém &asopise, MUDr. Maurovich Horvat je prvaf
autorkou. Autorka na relativng malém vzorku 11 pacientf trpicich narkolepsii s kataplexii a
11 zdravych kontrolich zkoums4 aktivitu HPA osy a jeji dynamiku p#i stimulaci a supresi,
pfitomnost poruchy gluk6zového metabolismu a koncentrace prozan&tlivych faktord.
K metodice prace postrdddm pouze jasné uvedeni vstupnich kritérii a objasnénf vyznamu
administrace psychiatrickych stupnic (vliv afektivity na aktivitu HPA osy).

Druha prace popisuje u tfech skupin nemocnych (obstrukéni spankové apnoe, syndrom
neklidnych nohou a insomnie) narufeni glukézové tolerance, jejiz potencidlni souvislost
s uvedenymi chorobami a medicinsky vyznam téchto souvislosti jsou uvedeny v tvodu.
Autorka se spolupracovniky zjistila vy3i vyskyt glukozové tolerance u postizenych
obstrukéni spankovou apnof a syndromem neklidnych nohou v porovndni s kontrolami. U
OSA a RLS nalezli také vy88i koncentrace HbAlc. K této préce nemdm ¥4dnych pFpominek.

Tteti prace vychéz{ ze shodné skupiny pacientii jako druh4 price a p¥in4di pohled na aktivitu
osy HPA pii pouZiti supresniho a stimulaéniho testu. Zji§tény byly odli$né BMI u nemocnych
trpicich OSA a zvySené celkové skére administrovanych psychiatrickych stupnic. Nebyly
zjistény rozdily pii aplikaci dexametazon supresniho testu mezi skupinami. Rozdilné byly
bazalni hodnoty koncentraci kortizolu. Z pohledu psychiatrie bych mal vyhrady k designu a
vstupnim kritériim pro probandy, nebot' administrované stupnice nelze povaovat za
screeningovou metodu pro vyskyt duSevnich poruch, nelze tedy konstatovat, e nebyla
piitomna jind komorbidita duSevniho onemocnéni.

Ctyrta prace je unikatn{ multicentrickou retrospektivn{ studif sledujici zmény a komplikace
tykajici se tehotenstvi, porodu a novorozencti pacientek trpicich narkolepsif. Autorka
rekapituluje vysledky z pohledu stanovené diagndzy, téhotenstvi, porodu a jeho pribéhu,
stavu novorozence a prab&hu Sestined&li. Limitaci prace je jeji retrospektivni design, ale
tohoto si je autorka plng v8doma.

Disertalni préce sestdva celkem ze 104 stranek, ve kterych se nachdzi 15 stranek (vodu,
nasledné jsou formulovany hypotézy. Nasleduje 24 stranek strugného popisu jednotlivych
experiment®, 13 strdnek pouZité literatury, 4 strany seznamu publikaci autorky, seznam
zkratek a na zdv&re¢nych 31 strandch jsou in extenso uvedeny publikace.
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Vlastni avod je logicky postaven a vysvétluje Gcel préce. Celkova diskuze je adekvatni.
Seznam literatury je zcela pfiméfeny, literatura je recentni.

Dotaz oponenta:

Existujf relevantni data mapujici psychickou komorbiditu vyskytujici se u nemocnych trpicich
riznymi poruchami spanku, které byly pfedmétem ptedloZenych studii? Pokud ano, jaky
piedpokliddate patofyziologicky mechanismus spoleéného vyskytu a jeho piipadna vliv na
zkoumané metabolické a hormondlni parametry?

Zavér:

PredloZend dizerta¥ni price md uceleny experimentilni charakter a prind3f vyznamné
poznatky. PIné doporuduji komisi pro obhajobu tuto prdci pFijmout a po lispésné
obhajob¥ udglit MUDr. Eszter Maurovich Horvat titul Ph.D. za jménem.
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