Posudek disertaéni prace

MUDr, Mikulage Kosdka (1. LF UK Praha) nazvané ,,Hypotalamo-hypofyzirni

dysfunkee a jejich hodnoceni za riznych patologickych stava*,

PredloZena prace o |11 strandch je ¢lenéna zvyklym zplsobem a predklada obsazny Seznam
zkratek, Abstrakt a 59 stran Uvodu, Autor v ném velmi podrobnym a obsaznym zplsobem
predkladé prehled poznatkil, které se tykaji hypotalamo hypofyzdmi oblasti. ObSimé&isim.
nikoli viak abundantnim zptsobem. zndho? je patrna hiubokd znalost problematiky
pojednavd o hypotalamo hypofyzdrni jednotce o regulacnich mechanismech. kterym se tato
oblast podiizuje. Uvod pojednava o fyziologickych pomérech v oblasti funkee adeno- i
neurohypofyzy, plynule, logicky piechdzi kvykladu pomeér(. kieré spojuje termin
hypopituitarismus. Prdce neopomiji diagnostické metody, kter¢ lze pro prikaz nostiZeni této
oblastl pouzit. Zminuje jak dynamické testy. tak zobrazovaci metody. Specilicky se vénuje
endokrinofogickym  disledkdm  traumatického  postizeni mozku a 1o jako ndsledek
{raumat primarnich, tak sekundérnich. Fundované komentuje deficity vznikajici v adeno- i
neurohypofyzarni oblasti, zabyvé se i palogenezou. Poslednich 15 stran Uvodu je vérovano

riznym metoddam dizgnostiky poruch sekrece kortisolu,

Pomérné rozgahly uvod do problematiky je nutne povaZoval za adekvalni, protoze
vztahy, které doktorand v praci fesi, jsou velmi slozité a literdmi data v fade piipadi

nevyznivai vidy zeela jednoznatng.

Viasin praci awtor rozdélil do dvou &isti, Obé organicky souviseji s hypotalamo
hypolyzari osou. Prvni okrub fedi otdzky (39 nemocnych) tykajici se vyskyiu hypotalamo
hypofyzérnich poruch u subdurglnich hematomii a jejich pictrvavani v dlouhodobém
horizontu. Sou¢dsti je patrani pro rizikovych faktorech. kiere zvysujl riziko poruch
hypotalamo hypofyzarni osy po vyfeseni zakladni piidiny, do popfedi se dostala i otdzka stran
faktord, navysujicich riziko poruch. Crvrtina sledovanych méla v akutnl fézi poruchu
gonadotropni osy, skoro polovina i sekrece ristoveého hormonu. S postupem Casu nepfibyvaio
hormondlnich deficiti. Jen jeden proband vyZadoval substituct ristovym hormonem. Ostatni
poruchy byl pfechodné nebo klinicky nevyznamné, Druhd &ast studie (84 pacientl) fest
moznost vyuZitelnosti stanoveni slinného kortizolu jako metody k uréeni adrendlni korové

rezervy respektive metody pouzitelné v algoritmu synactenové stimulace.




Dizertatni prace nese stopy zralého rukopisu, V prvn{ &asti potési prikaznym
dokladem minima zmén provazejicich subdurdlni hematom s perspektivou vyznatné upravy
po jeho evakuaci, aniz by nésledn¢ hrozil dalgi piriistek hormondlnich deficitd v Case.
V drubé chsti autor zaujimd vlastni stanovisko (podlozené referenéni tabulkou limitnich
rozmezs) k moznosti vyuzit méfeni slinneho kortizolu pro posouzeni funkce nadledvin resp.
hypotalamo hypofyzdri osy. Dokonce se mu dafi prokdzat, Zze odchylka proti standardnimu
testovani v ramei klasického synactenového iestu 10to metodou nedosahuje vyznamnéj3ich
rozditi. Na stanoveni kortisolu ve stinach nemé viiv hiadina vazebnyeh specilickyeh bitkovin

(CBG), o to je metoda cenngjst.

Dizertant vyuzil moznosti, které mu dalo téma, jehoz stiedobodem se stala hypotalamo
hypofyzérni osa. Na vlastnim materidlu. pfiméfeném poétu probandl a konciznim zplisobem
tedil vobou piipadech otazky, kterymi validnim  zplsobem dolozil. piipadng vyloutil
nastindné hypotézy. U obou témat se jednalo o aktualni problematiku. Téma slinného

kortizolu neni zatim prakticky docengno a lato prace by k tomu mohla prispet.

Préci provazi 13 stran abecedn¢ sefazenych literarnich odkazfi od nezbytnych
nejstardich po ty nejnovesi. z nich? autor véené cituje, Dizertace je podlozena 3 publikacemi

autora v &asopisech si [F (autor 2x na prvafim miste).
Dotazy resp. piipominky (jen na okraj):

1} Na str. 26 bych videl jako patfi¢nou pfipominku. Ze primdmi adrendlni nedostateCnost je

jedna z absolutnich kontraindikaei inzulinového tolerancniho testu. ..

2) Nepovazoval by autor za piinosné oprasit vyhodnoceni specifické hmomosti modi
urometrem v piipadé podezieni na diabetes insipidus? Rychlé, spolehiive, opakovatelné oproti

asmolarité,

Autor jednoznacné prokazal schopnost sumostainé. tvofivé vedecké prace. Na zdklade
pledloZené dizertace a po spinéni nezbytnych nalezitosti doporuduji. aby byl MUDT, Mikulasi
Kosakovi podle §47 zdkona o vysokych skolach ¢. 11 1/98sh. udélen za jménem titul Ph.D.
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