Abstrakt

Napriek tomu, Ze nuda byva casto povaZzovand za vSedni sucast
kazdodenného zivota v dnesnej spolocnosti, akademicky svet nie je jednotny v jej
vysvetleni. Jednotlivi autori sa rozchadzaji vo svojich stanoviskéach jednak pri otazke,
¢i je nuda univerzdlnym alebo historicky vyvinutym javom a zdroveil v polozeni
dorazu bud’ na subjekt alebo na vonkajSie podmienky pri otdzke pévodu a pdsobenia
nudy. Predlozend praca sa usiluje reflektovat’ tieto konceptudlne problémy
a preklenit’ ich pomocou alternativneho, sociologicky relevantného pristupu.
Navrhuje novy sociologicky koncept, ktory vychddza z vykladu nudy Martina
Heideggera. Nudu chéape ako Specificky typ vztahu medzi jedincom a jeho
prostredim, resp. objektami v fiom. Povod a posobenie nudy vidi v pdsme ich
stretdvania, ¢im sa wusiluje odvratit epistemologické dilemy vyplyvajice z
jednostrannej konceptualizacie. Koncept je nasledne empiricky vyuzity na
interpretaciu  konkrétneho segmentu cestovného ruchu, tzv. rekreané zdjazdy.
Rekreacny zdjazd ako ustdleny model, vytvarany a poskytovany cestovnymi
kancelariami v podobe komplexného produktu, je tu chapany ako institucionalizovana
a legitimna forma nudy. Aplikovanie konceptu poukazuje predovsetkym na aspekt
docasného vyviazania jedinca zo spolo¢nosti, ktory rekreacné zajazdy umoziuju a

povzbudzuju, a poukazat’ na dosledky, ktoré z danej situdcie potencialne plyna.



