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Uvodem bych rada ocenila volbu tématu bakalafské prace, ktera se snazi nabidnout plasti¢téjsi obraz
poruch ptijmu potravy — nemoci, ktera velice ¢asto prechazi do chronické podoby, kdy se stfidaji
ataky s obdobimi remise, obdobimi, kdy se problém zda byt vyresen. Ale pravé to, jak lidé obdobi
remise reflektuji, jak je prozivaji, mize mit vyznamny podil na pfipadném rozvoji a podobé dalsi ataky
onemocnéni. Proto je v této oblasti zasluzny kazdy vyzkumny pocin.

Po formalni strance je prdce zpracovana pomérné solidné, autorka spravné cituje a parafrazuje,
objevuji se zde pouze dil¢i nedostatky (napf. nevysvétlené zkratky v kap. 1.3.1.5. ¢i nejednotné
pouzivani odbornych termind/napf. mentalni anorexie vs. anorexia nervosa/). Autorka ¢erpala

z rozsdhlého mnoistvi zdrojl. Tematicky je teoreticka ¢ast vénovana tfem oblastem — oblasti poruch
pfijmu potravy, oblasti kvality Zivota a vymezeni pojmu ,relaps” a ,,remise”. Prvni oblast je
zpracovana velmi podrobné, ta druha je oproti prvni propracovana méné co do hloubky i Sitky.
Pfinosna je reserse studii, které byly na téma poruch pfijmu potravy a kvality Zivota provedeny, jakoz
i reSerse pristupd k vymezeni pojma ,relaps” a ,remise”.

Prakticka ¢ast je metodologicky dobfe promyslend i realizovana, logicky navazuje na ¢ast teoretickou.
Autorka si klade dvé vyzkumné otdzky, které se pokusila zodpovédét prostfednictvim kvalitativniho
vyzkumu, coZ povazuji za adekvatni. U obhajoby by bylo vhodné popsat, jakymi mechanismy autorka
zjistovala, zda informatorky splriuji vybérové kritérium pfitomnosti faze remise onemocnéni.
Vysledky jejiho Setfeni jsou pfehledné prezentovany, co do jejich interpretace se autorka drzi spiSe
pfi zemi— osobné tam vidim jesté prostor pro dalsi praci. Naopak jako méné prehledné se jevi

.....

dosavadnich poznatkU je také skromnéjsi. Naopak dobre jsou reflektovany limity tohoto vyzkumu.

Praci doporucuji k obhajobé. Na teoretické praci autorka odvedla velky kus poctivé prace. Za
vydarenou se da povaZovat i ¢ast praktickd, kterd v nékterych ¢astech (viz pfipominky vyse) neni tak
propracovana. Proto navrhuji hodnoceni velmi dobfe, a to pfi jeji horni hranici.
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