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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04
Aktualnost problematiky, originalita prace 4

Uzivani tabdaku patii v CR mezi hlavni rizikové faktory Zivotniho stylu a vyraznou mérou se podili na vzniku
chronickych neprenosnych nemoci, predevsim kardiovaskuldarnich a nadorii, na které v CR umira 80% obyvatel.
Povinnost zabyvat se prevenci koureni vyplyvi 7 Ramcové vimluvy o kontrole tabdku, kterou CR ratifikovala
v roce 2012, ze Zakona 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi, ze Zdakona ¢. 379/2005 Sb. 0 opatienich k
ochrané pred Skodami pusobenymi tabdakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndavykovymi latkami a také
Z Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci — Zdravi 2020, ktera byla vytvorena podle
evropského ramce zdravotni politiky WHO a vV bieznu 2014 schvilena Poslaneckou snémovnou.CR. Vzhledem
K tomu, Ze se za poslednich 15 let nesnizil v CR pocet kuidkii vékové kategorie 15+ a pohybuje se stale v priméru
30 % s tim, Ze kouricich sester je v populaci 40% (monitoring SZU), jednd se o problematiku vysoce aktudlni,
kterou je treba resit i z pohledu vyzkumu znalosti, motivaci, postojii a efektivity intervenci, jejichz vyznamnou
slozku tvori otdzka pozitivnich a negativnich vzorii, kterym se prace jako prvni svého druhu v pripadé koureni
sester ve vedouct funkci v CR vénuje.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a pfehled |4
domacich i zahraniénich literarnich prament

Zpracovani svedci o pochopeni problematiky koureni v celé S$iFi, zahrnujici nejen primé dopady koureni na
zdravi, otdzku motivaci a osobniho prikladu, ale také ndrodohospoddriské ztraty nezdravotni, které vznikaji
v souvislosti s kourenim (ztrdty z pracovni neschopnosti, snizené ekonomické aktivity obyvatel, nizsiho odvodu
dani, zdravotniho a socidlniho pojisténi apod.). Vysoce proto ocenuji Kapitolu o vycerpdani soucasnych
spolecenskych (ekonomickych) zdrojii pro reSeni zdravotnich nadsledkii koureni, které uvdadi napi. soucasnd
koncepce primdrni prevence, ochrany a podpory zdravi jako vyznamny argument pro podporu investic do
prevence, a tim udrzitelnost sytému zdravotni péce. \V prdci je ziejmé, Ze studentka cerpala z vilastnich zkusenosti,
coz svedci o schopnosti propojovat teoretické a praktické poznatky.

Studentka pro potieby prace vyuzivala vyhovujici a dostatecny soubor odborné literatury.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajti, odborného textu

Studentka zpracovala odborny problém samostatné, konzultovala sestaveni dotazniku. Prace se vénuje
spolecensky velmi zavaznému tématu, a to nejen koureni zdravotnikii, ale zdravotniki manazerii, kteri by méli byt
prikladem pro c¢leny svého tymu a jejich chovani do znacné ovliviiuje jejich podrizené. Prace otevrela dosud
opomijenou problematiku osobnich vzorii ve zdravotnictvi a naznacuje moznosti pokracovani v dalsim vyzkumu.
Prestoze respondence je V pasmu normy, V konkrétnim pripadé tohoto vyzkumu by bylo prinosné Zzjistit, kolik
sester kuracek bylo mezi sestrami, které dotazniky nevyplnily, nebot se Ize opravnéné domnivat, zZe toto cislo by
vyznamné ovlivnilo dalsi vysledky. Prace uvedla jasny zdver, ze kterého vyplyvd, Ze problémem neni urover
znalosti a védomosti o koureni, ale motivace k odvykdni koureni sester kuracek a viile manazerek se problémem
zabyvat. Ocenuji uvedeni zdrojovych dat v tabulkach, coz je prinosné pro dalsi vyuZiti.
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4 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka Gprava préace,
dodrzeni publikaéni normy

Prace je zpracovana piehledné a logicky, téma osobnostnich vzorii je inspirativni a otevird paralelu v roviné
celospolecenské (pedagog, politik, lékar, policista). Prace je origindlni a je z ni patrnd snaha o vyprovokovani
zucastnénych zdravotnikit k zamysleni nad mirou tolerance zavislosti a hranici spolecenské normy a mozném
FeSeni. Pouzity jazyk prace je vécmy, vystizny a jednoznacny. Zformulace dotazniku je patrnd snaha o
jednoduchost, ktera motivuje respondenty k vypinéni ale omezuje jeho dalsi vyuziti. Drobné jazykové chyby
nesnizuji vyznam prdce ani jeji pochopeni, pro dalsi publikacni vyuziti, které by bylo vhodné, je viak treba je
odstranit.

Graficka uprava prdce je standartni a publikacni norma byla dodrzena.
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Téma je spoleCensky vysoce aktudlni a mohlo by se stat podnétem pro
Poznamky, management zdravotnickych zafizeni. Otevira mnoho rovin, které by mohly
doplitky byt feSeny v navazujici praci (motivacni systém zaméstnavatele, program
posuzovatele:  nemocnice podporujici zdravi, kratké intervence aj.)

Predstavte si, ze byste byla vrchni sestra oddéleni, na kterém 50% sester

kouii. Jednalo by se o sestry vysoce kvalifikované, pracovité a obétavé. Jak
Otazky k byste je motivovala k tomu, aby v zaméstnani nekoufily. Jejich koufeni na
obhajobé: pracovisti by neohroZzovalo chod oddéleni.

Proc¢ by podle vas nemély sestry koufit? Jaké jsou hlavni divody?

Jakd opatfeni by mél pfijmout stat ve vztahu ke kouteni zdravotniki?
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