
Abstrakt 

Název: Hodnocení dimenzí zdravotního stavu u pacientů se spondylarthritis 

ankylopoetica pomocí dotazníku SF-36 

Cíle:  Hlavním cílem diplomové práce byl výzkum a zhodnocení kvality života 

pacientů se spondylarthritis ankylopoetica v České republice. 

Metody: Vlastní výzkum probíhal pomocí metody výběrového šetření prostřednictvím 

standardizovaného dotazníku Short Form 36 (zkráceně SF-36) o kvalitě života 

podmíněné zdravím. Byla použita jazyková mutace odpovídající překladu 

MUDr. Petra, Ph.D. (2000). Pro dosažení hlavního cíle celé práce byl výzkum 

kvality života proveden ve zkoumané skupině pacientů (n=101) a ve stejném 

rozsahu také na vzorku běžné populace. Dosažené výsledky pak byly v obou 

skupinách rozděleny dle věkových skupin a v každé věkové skupině byla 

následně ověřována statisticky významná odchylka mezi oběma analyzovanými 

soubory.  

Výsledky: Průměrný věk pacientů se spondylarthritis ankylopetica (SA) byl 51,6 let ±14,9, 

u běžné populace 52,3±15,5 let. V dimenzích týkajících se fyzického zdraví 

(dimenze fyzické funkce, fyzické omezení rolí, tělesná bolest a všeobecné 

zdraví) dosáhli pacienti s SA ve většině věkových kategorií signifikantně nižších 

výsledků oproti vzorku běžné populace. Naopak u dimenzí, které se týkají 

psychického zdraví (dimenze vitalita, sociální funkce, omezení pro emoční 

problémy a duševní zdraví), se většina věkových kategorií u pacientů s SA 

statisticky významně nelišila od souboru běžné populace. Při porovnání dle 

pohlaví nebyly výsledky u mužů a žen statisticky významně odlišné.  
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