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Priloha ¢. 1

SCHVALENI ETICKE KOMISE

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

tel.: 220 171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zadost o vyjadieni
etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, doktorské, diplomové (bakaléfské) préce, zahrnujici lidské ugastniky
Nézev: VIiv stresovych situaci na spotfebu vzduchu pod vodou

Forma projektu: diplomové prace

Autor: DuSan Blazek

Skolitel: Ing, et. Mgr. Milog Fiala, Ph.D.

Popis projektu

Price ma za ugel bliZe prozkoumat &asto se vyskytujici jevy v pistrojovém potapeni. Mnohdy se stava,
Ze atkoliv je potdp&t velmi dobfe vycviten, presto dochazi v krizovych situacich k urgitému druhu
selhanf potép&e. Proto je cilem této prace vyhodnotit rizikovost Jjednotlivych situaci a tim eventueln&
zlepsit kvalitu vyuky budoucich potapsi.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky:

Experiment probfhd v uzavieném prostfedi bazénu o maximalni hloubce 2,5 m. Kazdy udastnik je
individuilng progkolen a mé jiz za sebou zaklady potépéni. Celému procesu vzdy pfihlizi minimalng 2
certifikovani potap&esky instruktofi.

Etické aspekty vyzkumu:

Osobni udaje, i vysledky méteni spojené s konkrétnimi osobami nebudou nikde publikovény, &

jinak zneuZity. ]

V Praze dne 13.3.2014 Podpis autor%

Vyjadreni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Doc. MUDr. Stasa Bartiiiikova, CSc.
Prof. Ing. Vaclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr, Pavel Slepi¢ka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
11 / Loly

Projekt prace byl schvalen Etickou komisf UK FTVS pod jednacim &islem: .................... | R
T3 iy

Eticka komise UK FTVS zhodnotila pfedlozeny projekt a neshledala %idné rozpory s plamymi
zasadami, pfedpisy a mezindrodni smémicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujictho
lidské ucastniky.

Reitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.
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UNIVERZITA KARLOVA v Praze Danda ulf

razdtkeiskoly \vychovy a sportu podpis predsedy EK
José Martiho 31, 162 52, Praha 6
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Priloha ¢. 2
INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas

J& (podepsany v tabulce) souhlasim s tim, Ze jsem byl informovan a seznamen

s meéfenim Bc. Dusana Blazka, ohledn¢€ diplomové prace na téma ,,Vliv stresovych
situaci na spotiebu vzduchu pod vodou*.

Beru na védomi, Ze jsem byl osloven, jakozto za¢inajici potapéc. A jsem si védom
méteni mé tepové frekvence a spotfeby vzduchu béhem ponoru. Souhlasim s tim, Ze se
jedenkrat zucastnim nasledujiciho méteni, nepfesahujiciho celkovou délku patnacti
minut. Byl jsem sezndmen s neinvazivni formou méfeni pomoci sport testeru a snimaci
sondou, umisténé na dychacim mediu. Byl jsem také sezndmen s bezbolestnosti, ale

moznosti pocitu dezorientace, ¢i tizkosti pfi méfeni.

Jsem také seznamen s bezpecnosti, zachycujici riziko poskozeni uSniho bubinku, ¢i
nasledky spojenymi s mym neopodstatnénym jednanim. Pfi nejmensich naznacich tlaku
v usich a nepodafilému vyrovnani jsem byl sezndmen s moZnosti vyzkum kdykoliv
ukoncit. Stejné tak jako kdykoliv béhem procesu, bez udani pficiny.

J& (podepsany v tabulce) souhlasim s nasledujicim méfenim:

Meéteni klidové tepové frekvence po dobu jedné minuty pomoci sport testeru. Obléknuti
potapecského zaketu, presun 20 metri po dn€ bazénu do hloubky 2,5m. Nasledna 60 s
pauza na uklidnéni. StrZeni masky pozorovaného, a ndsledné nasazeni pozorovanym. 60
s pauza na uklidnéni. StrZzeni masky pozorovaného s naslednymi 5ti pfeto¢enimi vpied,
vzad, ¢i do strany. Po nasazeni masky pozorovanym nasleduje poslednich 60 vtetin

v klidové poloze na dné a nésledujici presun po dné€ bazénu na druhou stranu (25m).

Jméno: Podpis:



https://is.cuni.cz/studium/dipl_st/index.php?id=52da22a35ab96092b5560eb69caa8a4a&tid=&do=main&doo=detail&did=124383
https://is.cuni.cz/studium/dipl_st/index.php?id=52da22a35ab96092b5560eb69caa8a4a&tid=&do=main&doo=detail&did=124383

