Abstrakt

Diplomova prace se zabyva problémem globalni ekologické krize zpiisobené nadspotifebou hmotnych
statkll zejména v zemich tzv. bohatého Severu. V teoretické casti je individualizovany jedinec —
spotfebitel zasazen do systému moderni spolecnosti, ktera udava podminky jeho existence. Nasledn¢
pojednavam o alternativnich moznostech ekologicky ptiznivého zivotniho zplisobu, zejména jeho
spotiebni slozky. Predestiram nékolik konceptl spotfebnich zplisobil pojatych z hlediska snizovani
objemu hmotné spotieby. Diskutuji cestu z ekologické krize prostfednictvim internalizace hodnot
vedoucich k odpoveédné a umirnéné spotfebe, cestu zmeény ,,zdola“. Vyzkum jsem provadéla formou
rozhovort s ekoporadci zabyvajicimi se spotfebou, jakozto potencialnimi ,,opinion leadery* v této

véci.
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