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Oponent/konzultant, vedouci prdce- nehodici se Skrtnéte

Body

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potreba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace...

Studentka volila pro zpracovani bakaldarské prace téma, které je sice aktudlni, ale v Sirsim kontextu
mnohondsobné zpracovavano. V tomto pojeti neprindsi pro obor v zdsade nic nového. Prdce nenese zndamky
originalniho pojeti, oproti jiz publikovanému. Presto studentka volila téma, které je v souladu s predpoklady pro
zpracovani zaverecné prace v programu OSetiovatelstvi na 3. LF UK.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktickeé vystupy....

Studentka béhem tvorby prace mnohondsobné presdahla doporucovany pocet konzultaci. Prvotni nadseni pro
zpracovani tématu bylo zbrzdeno zjistenim, zZe znalosti studentky v oblasti vyzkumné metodologie nedosahuji
pozadavkii pro naplnéni cile prace (korelace u jednotlivych zdravotnickych profesi). V seznamu literatury uvadi
34 literarnich zdroju, a to domdcich i zahranicnich kniznich publikaci, elektronickych zdroju a odbornych
periodik. Po odborné strance studentka volila validni zdroje, které primo souviseji s tématem bakalarské prace.

Formulace cilGi a zamér prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky prinos prace...

Predlozena prace je kvantitativnim Setrenim. Studentka si v uvodu prdce stanovuje cil: Cilem prace je zjistit do
Jjaké miry se u respondentii vyskytuje syndrom vyhoreni. Tento cil se zda byt zavadeéjici, nebot pro tvrzeni, zZe ta,
ktera konkrétni osoba trpi syndromem vyhorenim, vyzaduje systematickou diagnostiku, ktera ndlezi do rukou
odbornika.

Bakalarska prdce je clenéna na nékolik casti. V teoretické Casti se studentka vénuje vymezeni profesi vseobecné
sestry. Dale popisuje stres a syndrom vyhoreni. Provazani profese sestry a rizik pro rozvoj syndromu vyhoreni je
popsan velice strucne. V zasadé nejsou uvedeny vSechny faktory v praci sestry, které se mohou zasadit o rozvoj
syndromu vyhoreni. Kapitola prevence syndromu vyhoreni je popsana jako psychohygiena, bez blizstho kontextu
se zdravotnictvim (napr. vliv prostredi, kultura nemocnice jako instituce apod.). Teoreticka c¢dst ma systematicky
sled kapitol, presto se nepodarilo jednotlivé podkapitoly implementovat na osetiovatelskou oblast.

V praktické Casti nachazim rozpor v cili prace, oproti cili popsanému v uvodu. Dale nenachdzim, o jaky typ
vyzkumu se jedna. V praktické casti se objevuji terminy napr. depersonalizace i emocionalni exhausce, které
nejsou popsany v teoretické casti prace. Neni jednoznacné popsana metodika vybéru respondentii, tak aby byla
ziskana validni data. V této oblasti ocenuji schopnost elektronické distribuce dotazniku. Vitbec neni popsano,
Jjaké statistické operace byly pouzity pro zpracovani dat. Vysledky jsou zapracovany do grafii. Ze statistickych
velicin je uveden a pouze absolutni a relativni cetnost. Pro prehlednost nékterych vysledkit by se lépe osvedcil
vysecovy graf, vidy pro sestry ze standardnich odd. a z JIP oddélené, ale umisténé vedle sebe pro porovnani.
Grafy jsou uvedeny ve vhodné grafické vipravé, coz oceruji. Cast diskuse je ponékud chudsi. Chybi napr.
konfirontace zjistenych vysledkii s normou vyskytu syndromu vyhoreni u zdravotnikii v CR ¢i ve svété apod.



4 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka Gprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...
Predlozena bakalarska prace spliiuje po formalni, jazykové i stylistické strance predpoklady pro zpracovani
zaverecné prace programu OSetrovatelstvi na 3. LF UK s drobnymi vyhradami. V praci se objevuji chybna
stylisticka vyjadreni a obcasné jazykove chyby. Prace je prehledné strukturoviana. Rozsah prdce odpovida
pozadavkiim. Jsou vioZeny dvé prilohy, které jsou zpracovany kvalitné a Citelné.
Studentka odkazuje na pouzite zdroje v textu. Citacni norma byla dodrzena.

Poznamky,
doplinky
posuzovatele:

Body
celkem

Lze na zékladé¢ vyhodnoceni jednoho dotazniku tvrdit, Ze respondent trpi
Otazky k syndromem vyhoteni?
obhajobé: Co znamena vyjadfeni, ze cil prace byl prokdzan validni?

Jak se lisi faktory pro rozvoj syndromu vyhofeni v praci sestry na
standardnim odd¢leni a na odd. intenzivni péce? (v praci toto chybi)

Uvadite, ze vysledkem Setfeni je ve v&tSim poctu zjist€nd pritomna
syndromu vyhoteni. K jaké normé¢ je toto tvrzeni vtazeno?
Jaky je vyskyt syndromu vyhoteni u zdravotnikli (v CR ¢&i ve svété) obecné?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - redoporucuji-praci-k-obhajobé:

Navrh klasifikace prace: velmi dobie
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* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporuc¢ena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




