Abstrakt

Nazev: Problematika hudebnosti v esteticko-koordina¢nich sportech

Cile: Diplomova prace se zabyva problematikou hudebnosti ve spojeni s oblasti esteticko-
koordinac¢ni sportl, konkrétné akrobatického rokenrolu, latinskoamerickych tanci a moderni
gymnastiky. Cilem je zjistit Groven hudebnosti u aktivnich jedinct pusobicich v téchto

sportovnich odvétvich a namétené hodnoty v ramci jednotlivych estetickych sportii porovnat.

Metody: Vyzkum byl proveden formou standardizovaného testu hudebnosti podle Arnolda
Bentleye. Vyzkumny soubor tvofi zavodnice mladsiho $kolniho véku (7 — 10 let)
v akrobatickém rokenrolu (10), latinskoamerickych tancich (10) a moderni gymnastice (10).
Vysledky jsou interpretované pomoci tabulek cetnosti a sloupcovych grafii prostfednictvim

funkci v Excelu.

Vysledky: Portadi esteticko-koordinacnich sporti dle tispé$nosti v testu hudebnosti podle A.
Bentleye je nasledujici: 1) Akrobaticky rokenrol (58,1%), 2) latinskoamerické tance (56,5%),
3) moderni gymnastika (55,5%).
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