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Nazev:

Cile:

Metody:
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Komparace vybranych parametrt té€lesného slozeni u déti ve véku

10-11 let z odlisnych socioekonomickych regiont

Hlavnim cilem této prace je porovnani vybranych parametri télesného
sloZeni (% tuku, tukuprostd hmota, % celkové télesné vody) u déti ve v€ku
10-11 let v regionech Praha a Most. Dal§im cilem je porovnani

sledovanych parametra télesného slozeni chlapct a divek zvlast.

Ke zjisténi télesného sloZzeni byla vyuzita metoda bioelektrické
impedanc¢ni analyzy pomoci pfistroje BIA 2000-M. Data byla zpracovana
programem NUTRI Plus, IBM SPSS verze 22.0, Microsoft Office Excel.
Sledované parametry byly procento télesného tuku, absolutni mnozstvi
tukuprosté hmoty v kg a procento celkové télesné vody. Celkem se

vyzkumu participovalo 48 probandii ve véku 10-11 let.

Déti z regionu Most méli praimérny vyssi podil tuku nez déti z Prahy.
Primé&mé mnozstvi FFM a % TBW méli vyssi déti z Prahy. Chlapci
z Mostu méli vétsi podil tuku nez chlapci z Prahy. Chlapci z Prahy méli

vyssi hodnoty FFM a % TBW. U divek nebyly vécné vyznamné rozdily.
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