
Hodnocení vedoucího bakalářské práce Michala Česáka „Komparace vybraných parametrů tělesného 

složení u dětí ve věku 10–11 let z odlišných socioekonomických regionů“. 

Stále stoupající počet jedinců, kteří jsou na hranici chudoby, se odráží i ve snižující se kvalitě jejich 

života. Ta je mimo jiné podmíněna i možností realizovat volnočasové aktivity, které jsou často za 

úplatu. Proto je velmi potřebné zabývat se problematikou efektu životního stylu, nepřímo hodnocené 

vybranými parametry tělesného složení. Z výše uvedeného je práce aktuální a potřebná. 

Předností kandidáta je její aktivita a zájem o zpracovávanou problematiku spolu se snahou uplatnit 

získané znalosti v reálných podmínkách. Bakalářská práce musí doložit schopnost absolventa 

relativně samostatné tvůrčí práce. Tedy je třeba hodnotit nejen výběr tématu, ale i způsob jeho 

zpracování. Obě tato hlediska kandidát velmi dobře zvládl. 

Spolupráce při řešení úkolů na zpracování bakalářské práce byla na dobré úrovni a velmi dobře 

hodnotím aktivní přístup k tématu práce. Rovněž reakce na připomínky vedoucího práce byly vždy 

pohotové a vstřícné. 

Na základě výše uvedeného práci Michala Česáka hodnotím známkou v ý b o r n ě. 
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