Oponentsky posudek

doktorské disertaéni prace MUDr. Jaroslava Zemana

MUDr. Jaroslav Zeman, lékai Kliniky Ortopedie a Traumatologie Pohybového Ustroji
Fakultni nemocnice v Plzni, ptedlozil doktorskou disertaéni praci s nazvem ,,Nitrokloubni
zlomeniny patni kosti-osteosyntéza hlové stabilni dlahou, piispévek k vyplni defektu v téle

patni kosti‘.

Volba tématu

Vybér tématu doktorské disertaéni prace MUDr. Jaroslava Zemana lze povaZzovat za vysoce
pfinosny a aktudlni. A to nejen vzhledem k narGstajicimu zajmu o problematiku zlomenin
v oblasti nohy, ale i proto, %e predev§im nasledky t&chto zlomenin Casto vedou k trvalé
invalidizaci pacienta. Zptsob 1é&by zlomenin patni se v posledni dobé€ vyrazné zmenil, pfesto
komplikace se historicky nemeéni. Reseni je velmi svizelné. Uhlové stabilni dlahy pfinesly
vyrazné lepsi klinické vysledky, ale otizka vypln& defektu spongidzni kosti v centralni nosné
Gasti patni, ktera je pti zlomening vzdy pfitomna, neni dosud vyfeSena. Proto klinicka a

zejména experimentalni &4st je vysoce piinosna a pro praxi velice inspirujici.

Rozsah a ¢lenéni prace

Prace se sklada ze dvou hlavnich &asti, a to klinické a experimentalni. V prvni autor podava
uceleny prehled dosavadnich poznatkii o zlomeninach patni kosti, a to v&etné podrobného
historického ptehledu. V anatomické kapitole je pfesné popséna dotéend oblast véetné vlastni
fotodokumentace. Detailn& je popsana i patologickd anatomie s popisem mechanismu vzniku
zlomenin patni kosti. Diagnostice a klasifikacim zlomenin patni kosti je v&novéna velka
pozornost. Jsou vyjmenovany a rozebrany prakticky vSechny historicky vyznamné klasifikace
i ty, které jsou pouZivany v soutasné praxi. V klinické &asti je rozebran soubor pacientil
1é&enych na pracovisti autora, véetné vlastniho indika¢niho schématu, opera¢niho postupu,
pooperaéni pé&e, rozboru komplikaci a funk&nich vysledku. Experimentélni ¢ast je popsana
exaktng, s pfehlednym &lenénim a se ziskanymi jasnymi vysledky, které jsou dokumentovéany

ptehlednymi grafy a fotodokumentaci.



Prace obsahuje prehled aktualni literatury, v zavéru je uveden kompletni soubor pacienti. Ma
84 stran, je rozd&lena do 3estnécti kapitol. Obsahuje 34 obrazki a grafii s vhodn€ zvolenymi a
nazornymi texty a dale 5 tabulek. Z experimentdlni Casti jsou vyvozeny logické zavéry

s ohledem na klinickou praxi.

Uvod
Uvod pfesné vymezuje problematiku zlomenin patni kosti. Charakterizuje mechanismus

vzniku, moZnosti, cile a strategii 1é¢by zlomenin patni kosti.

Cil prace

Struéng, jasn& a srozumiteln& jsou formulovény cile prace.

Shrnuti sou¢asnych poznatki

Autor ve &tyfech kapitolach podéva uceleny prehled soudasnych poznatkd o studované
problematice. V kapitole Historie je podrobné rozebrdn vyvoj konzervativni a pozdgji
operadni 1é¢by zlomenin patni kosti. V kapitole Anatomie muiZeme nalézt precizni popis
anatomie patni kosti véetné topografickych klinickych vztahdi, a to sbohatou
fotodokumentaci z pitevniho materialu. K pochopeni mechanismu vzniku, rozsahu poskozeni
patni kosti a charakteru lomnych lini je vénovéna samostatna &ast Patologickd anatomie
nitrokloubnich zlomenin. V kapitole Diagnostika a klasifikace jsou rozséhle rozebrany
postupy pfi diagnostice a klasifikaci zlomenin patni kosti. Chronologicky jsou uvedeny
viechny vyznamné klasifikace z historie az do sougasnosti, veetn& téch, které se vSeobecného
roz&iteni nedotkaly. Tato &ast disertalni prace mé nesporné vysokou edukacni hodnotu.
Predstavuje tim uceleny piehled o dané problematice a podava vice nez dostate¢ny zdroj
informaci v ramci p¥ipravy lékaii k atestaci z ortopedie a traumatologie pohybového

aparitu a z urazové chirurgie.

Klinicka ¢ast

Klinickd &4st préce je rozd&lena celkem na 3 kapitoly, kde je rozebran klinicky soubor
pacientii lé¢enych na pracovisti autora v letech 2005-2011 se zlomeninou patni kosti Ghlové
stabilni dlahou.

V kapitole Materiél a metodika jsou definovany zakladni epidemiologické udaje souboru, a to
veetnd tak dileZitych vyfazovacich kritérii. Ve sledovaném obdobi bylo oSetfeno uhlové

stabilni dlahou celkem 98 pacientii se 114 zlomeninami patni kosti, coZ je soubor, ktery lze



oznadit za dostateny k ueltim analyzy opera¢ni 1é¢by a vyvozeni adekvatnich zavérd. Velka
pozornost je vénovana strategii natasovani operace, popisu operatniho pfistupu a operaéni
technice. Stru¢n& je popsana pooperaéni péde a naslednd dispenzarizace pacienta. Vysledkim
analyzy klinického souboru je vénovéna zavéretnd Cast. Autor statisticky vyhodnocuje
soubory pacientfl, které jsou rozdéleny do podskupin s jednostrannou a bilaterlni
zlomeninou, s pouZitim augmentace a bez ni. Porovnany jsou funkéni vysledky a vznik
komplikaci v jednotlivych skupinach. PouZité statistické metody jsou vhodné, vysledky jsou
presvéd&ivé a doplnéné o nédzorné grafy.

Experimentalni ¢ast

Tato &ast je rozd&lena do tfech kapitol: Material a metodika, Vysledky a Diskuze. Postupné se
zabyvaji prehlednd vSemi experimenty. Jsou fadn¢ ¢lenéné. Obsahuji zplsob a techniku
provadénych experimentd, vysledky jsou srozumitelné publikované, argumentace je vécna,
zévéry jsou doloZeny i zékladnim statistickym zhodnocenim. V diskuzi autor probird opét
jednotlivé &asti experimentfi, vyzdvihuje unikétni zjisténi a zévéry s ohledem na Klinickou

praxi a srovnava vlastni zavéry se svétovou odbornou literaturou.

Material a metodika

V této &4sti prace je presné definovan experiment. Postup piipravy preparati, pfesna
specifikace metody méfeni zatiZeni fixované patni kosti ve vertikdlnim sméru, zlomeniny
patni kosti po osteosyntéze a zlomeniny patni kosti po osteosyntéze s augmentaci na piistroji

ZWICK ROELL Z50.

Vysledky

Jsou popséany vysledky jednotlivych &asti experimentu. Zavéry jsou presvédlive, doloZené
srozumitelnymi grafy. Vysledky jsou pro klinickou praxi velice zajimavé. Oproti teoretickym
i klinickym predpokladim augmentace defektu odolnost patni kosti vyplni Norian pfi

vertikalnim zatiZeni nijak neovlivnila.

Diskuze

Tato kapitola predstavuje zdsadni &ast celé prace. Jsou diskutovény vlastni vysledky ziskané
dlouholetym pe&livym studiem problematiky osteosyntézy patni kosti. Autor srozumiteln¢
argumentuje a d4va svoje zévéry do kontrastu s dosud publikovanymi pracemi svétového

pisemnictvi. Detailn& rozebira jednotlivé kroky chirurgické terapie zlomeniny patni kosti.



Rozebird vyhody a nevyhody augmentace patni kosti, a to i ve srovnani s jinymi autory.
Diskuzi je podrobena i moZnost uziti artroskopické poopera¢ni asistence ¢i indikace priméarni
artrodézy. Metodu osteosyntézy Ghlové stabilni dlahou autor oznacil jako standardni metodu

soudasné operaéni terapie dislokovanych nitrokloubnich zlomenin patni kosti.

Zavér
Autor stru¢n& prezentuje zdkladni informace o provedenych experimentech a vystizné

formuluje ziskané zavéry s ohledem na klinickou praxi.

Literatura
Seznam literatury zahrnuje reprezentativni vybér 78 domécich i zahrani¢nich védeckych
praci. Literatura neni omezena jen na anglicky psané prace, ale upozoriiuje i na podstatné

némecky psané studie.

Naplnéni cili prace
Dle mého nazoru byly cile préace naplnény. Zavéry vech ¢asti experimentu jsou pfinosné pro

klinickou praxi.

Pripominky

Za mirny nedostatek prace povazuji alesponl nezminéni existence nové metody 1éCby
zlomeniny patni kosti hfebem, zvlast€ pak proto, Ze se jedna o unikatni vyrobek Ceské
provenience Medin C-nail pardubicko-drazd’anskych autord. Drobné preklepy ¢i n€kolik
mélo chyb v odkazech nijak nesniZuji védeckou hodnotu préce.

Fundovanost autora a pracovisté

MUDr. Jaroslav Zeman je lékatem Kliniky Ortopedie a Traumatologie Pohybového Ustroji
Fakultni nemocnice v Plzni. Toto pracoviité je odbornou vefejnosti vniméno jako jedno

z nejprestizngjsich ortopedicko-traumatologickych center v Ceské republice.

Celkové hodnoceni doktorské dizertaéni prace
Predlozend doktorska disertaéni prace se zabyva velmi aktualni problematikou zlomenin patni
kosti. Je napsana &tivé a velmi srozumiteln&. Experimentalni ¢ast je dobie dokumentovéna a

statisticky zhodnocena. Z4véry préce jsou piesvédeivé a logicky argumentované. Drobné



nedostatky zmin&né v P¥ipominkéch se tykaji pouze formalni stranky prace a nijak nesniZuji

jeji vyznam s ohledem na klinickou praxi.

Dotaz

Na MUDr. Jaroslava Zemana mam tyto dotazy:

1. Autor prezentuje 20 pripadii augmentace patni kosti cementem Norian. Zajimaji
mé piestavbové zmény Norianu v kostni tkdni. MiZete popsat Vase Kklinické
zkuSenosti s pFestavbou a charakterem tkan&? Odebirali jste pFi extrakei vzorky
na histologické vySetieni?

2. Indikace k osteosyntéze patni kosti jsou obecné znamé a platné, kontraindikace se
mohou vriamci jednotlivfch pracovist’ lisit. Jaké jsou neprFestupitelné
kontraindikace k oteviené repozici? Jak oSetfujete pacienty s dislokovanou
zlomeninou patni kosti, ktefi jsou kontraindikovani k osteosyntéze uhlové

stabilni dlahou?

Zavér

Doktorskou disertaéni praci MUDr. Jaroslava Zemana ,,Nitrokloubni zlomeniny patni kosti-
osteosyntéza Ghlové stabilni dlahou, pfispévek k vyplni defektu v t&le patni kosti* hodnotim
jako velmi zdafilou. Experimentalni ¢ast pfinesla cenné poznatky a zavé€ry prace jsou
vyznamnym piinosem pro klinickou praxi. Na zéklad¢ toho mohu konstatovat, Ze disertani
prace spliiuje v§echny podminky podle § 47 Zakona o vysokych $kolach &. 111/98 Sb., nebot’
MUDr. Jaroslav Zeman prokazal zpisobilost k samostatné védecké préci. Vazené komisi
doporuduji pfijmout tuto praci k obhajob&. V piipade isp&$né obhajoby doporutuji, aby
MUDr. Jaroslavovi Zemanovi byl udélen akademicky titul Ph.D.

V Praze dne 18. kvétna 2014.
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