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1. Zhoda obsahu s témou

Autorka sa v dizerta¢nej praci (DP), v sulade s nazvom, zaobera problematikou agorafobie U zien,
pricom vo vyskume analyzuje ich zivotné pribehy. Oceniujem, Ze praca ma nazov, ktory presne
reflektuje zameranie vyskumu, ktory tvori podstatnu cast’ DP.

2. Struktiira prace

Struktara prace je logickd a jasnd. Autorka deli DP na teoreticki &ast’ a empiricku &ast.
Teoreticka Cast’ obsahuje 4 vyznacnejsie kapitoly. Okrem jadra DP, ktoré tvoria zmienené Casti,
na zaéiatku praca obsahuje ,,N¢kolik slov tvodem*, obsah, na konci diskusiu, zaver, zoznam
pouzitej literatiry a 7 priloh. Posledna priloha obsahuje prepisy 10 rozhovorov s respondentkami.

3. Obsahové hodnotenie

DP po tvode autorka hovori, Ze ,,agorafobia sa laikom javi ako fascinujiica (s. 9) a ze klI'ic¢ovou
témou u agorafobie je ,stala uzkost™ (s. 10). V prvej kapitole autorka popisuje ako sa koncept
agorafobie tvoril v priebehu historie. Autorka predklada prehl'ad tedrii. V druhej kapitole autorka
nahliada na agorafobiu ako na diagnoézu, pricom vhodne vychadza z MKN-10 a DSM-V. Popisuje
incidenciu a prevalenciu atedrie, ktoré zohladnuju sociokultarny kontext. V tretej kapitole
autorka popisuje agorafobiu z hl'adiska filozofie. Ked’ze sa 20. storoie nazyva storo¢im uzkosti,
je tato kapitola v kontexte agorafobie zaujimava. Priestor venuje B. Pascalovi, S. Kierkegaardovi,
M. Heideggerovi, M. Merleau-Pontymu a nakoniec aj J. Patoc¢kovi.

V empirickej Casti autorka predstavuje vyskumnu sondu tykajiicu sa narativnej analyzy zivotnych
pribehov a polostrukturovanych narativnych rozhovorov so zenami trpiacimi onemocnenim
agorafobiou. Pri analyzach vychadza z publikécii V. Chrza a D. P. McAdamsa. Na zaciatku
formuluje, ze ciel vyskumu je objasnit’ zmysel ochorenia, vylozit' podobu ochorenia, popisat
individualny vyznam a zmysel, popisat’ ,,aspekty vypravania“ a spdsob, ako zeny svoje problémy
zvladaju. Vyskum bol realizovany za pomoci 10 zien trpiacich onemocnenim agorafobiu. Vyber
bol robeny metddou ucelového vzorkovania. Velmi vyzdvihujem fakt, ze vyber bol tvoreny
premyslenym a starostlivym sposobom. Tiez vyzdvihujem fakt, Ze scenar pre rozhovor bol
K spracovaniu dat bola vhodne pouzitd tzv. kategoridlne-formalna analyza D. P. McAdamsa.
Autorka predklada jednotlivé narativne analyzy (S. 123-202). Kazdej z nich autorka dala vhodny
a vystizny nazov. V zavere¢nych analyzach je niekolko zaujimavych zisteni. Napriklad, ze
agorafobii je mozné rozumiet’ ako prejavu zizenia Zivotnych moZnosti (s. 203) alebo Ze prezivaju
inakost’ (s. 207). Zaujimavé je aj zistenie, Ze sa partneri niektorych Zien podobali osobnosti otca
(s. 208). Cenny je aj prinos do oblasti diagnostiky (s. 212). Cennou témou, ktora sa objavila je aj
téma designu dopravnych prostriedkov (s. 213). Autorka spomina ja tzv. neoCakavané zistenia (s.
217), ¢o sa tyka samotnej metddy. Obohacujuca a inSpirativna je aj diskusia, v ktorej je mozno
badat’ osobnost’ autorky a jej vhl'ad do problematiky. Cenim si, ze autorka dokazala priznat’ aj
slabé miesta vyskumu.



4. Formalna stranka (jazyk, zrozumitelnost’ vyjadrovania)

Jazyk, zrozumitel'nost’ vyjadrovania, schopnost’ formulacie zaverov je na dobrej urovni. Autorka
vhodne poziva odborné vyrazy z oboch obrov, ktorym rozumie. Miestami sa vyjadruje zbytocne
komplikovane. Drobnym nedostatkom je, Ze podoba textu miestami nema vedecky, ale skor
popularny charakter. To vSak v kvalitativnom vyskume nie je na zavadu, je to do urcitej miery
akceptovatelné. Autorka sa tiez zbytoéne zamotava do miestami tazko pochopitelnych
formulacii a filozofického jazyka — nie je tej filozofie trochu vela? Jazyk ma miestami
beletristicky Styl. Poetické vsuvky miestami skvalitiuji pochopenie, ponukaju vsSak
mnohoznacnost’ vykladu. Prejav osobnosti a osobné zaangazovanie autorky su neprehliadnutel'né.
| ked’ je to pri pouziti kvalitativneho vyskumu do urcitej miery akceptovatelné.

5. Spravnost’ bibliografickych zaznamov (zoznam literatiry, poznamky k textu)

Autorka cituje podl'a citaénej normy, priCom sa miestami od nej vyskytuju mierne odchylky. Je
potrebné ale dodat,, Ze sposob odkazovania na pramene je v celej praci relativne jednotny. Ako
drobny nedostatok mozno povazovat niekol’ko menej zavaznych chyb, napriklad na s. 84,
poznamka po Ciarou 202 nie je nazov diela ,,O uzkosti* napisany kurzivou.

6. VolI'ba a vyuZitia prameiiov a literatury

Vyber literatury je vhodny. Autorka ¢erpa z knih tak v ¢eskom jazyku, resp. slovenskom, ako aj
v anglickom a nemeckom jazyku (spolu okolo 192 titulov). Popri psychologickej literature je
potrebné vyzdvihnut’ tiez zastupenie kvalitnej filozofickej literatiry. Ocenujem pouzitie MKN-10.

7. Vecné nedostatky prace

Zasadné nedostatky DP neobsahuje, ale i tak je potrebné vytknut’ niekol'ko veci.

Najvicsi nedostatok vidim v tom, Ze niektoré otazky zo scenara su trochu sugestivne. Napriklad
namiesto otazky ,,JJak moc vas strachy ovliviiuji* by som navrhoval neutrdlnejSiu otazku ,,Jaké
pocity prozivate®. Niektoré dolezité témy by sa v scenari mohli objavit, napriklad otazky na
intimny zivot. V diskusii by som o¢akaval va¢sie mnozstvo podnetov na d’alSie vyskumy, ktoré by
autorka navrhovala. Tiez by som privital SirSie popisat’ aplikacny potencial prace. Autorka
uvadza, ze v zozname literattry je 196 titulov. V skutocnosti ich je vSak iba 192.

8. Formalne nedostatky prace

Odporac¢al by som Cislovanie kapitol v obsahu. Drobné chybicky: napriklad slovo
,disgnostickych® s. 10 alebo ,,perticipantky” s. 207 ale ,,participantyk® (s. 212). Miestami je
chyba v odsadeni odstavca. Spojky a predlozky sa objavuju na konci riadku. Na s. 240, resp. 241
je ,,88“ dole a ,,s.“ hore na strane. Nejednotné uvadzanie mien.

9. Celkové hodnotenie

Pracu hodnotim pozitivne. Struktirou a ponatim DP je prace origindlna. Autorka na pozadi
rozhovorov so zenami s ochorenim agorafobie, ponika zaujimavé zavery a pohl'ad na fenomén
tohto problému. | napriek niekol’ko drobnych chyb, ponuka DP po obsahovej stranke Ssvojim
sposobom harmonicky text, pri ktorom moéze Citatel' zazit' jednak esteticky zazitok a jednak
pocitit’ sucit so zenami s tymito problémami. Autorka preukazala odborny prehlad, schopnost
samostatne a originalne mysliet' atiez basnické nadanie. Podobnych diel v naSom kultirnom
a spolo¢enskom ramci nie je vela, preto v praci vidim prinos a po upravach (hlavne formalnych
a stylistickych) by som odporucal publikovat’. Pracu odporac¢am k obhajobe.
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