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Prehlednost a clenéni prace
Bakaldrska prace je ¢lenéna do osmi kapitol, které na sebe logicky navazuiji.

Autorka se v teoretické casti zabyva tématem rovnovahy a shrnuje dostupné testy, které se
v sougasnosti pouZivaji k diagnostice poruch rovnovahy. VySetfeni rovnovahy je prehledné rozdéleno
do vice casti (funkéni vy3etfeni, systémové vySetfeni a pfistrojové vysetfeni) a je doplnéno
o vysetieni dle sloZek posturdlni kontroly.

V praktické ¢asti autorka zpracovala dvé kazuistiky.

Formalni nalezitosti prace
Bakaldr'ska prace spliiuje formalni nalezitosti.

Gramatika je velmi dobra, prace je psana srozumitelné a s minimem preklepu. Stylisticky je prace
na primérné urovni. Chyby se vyskytuji v pouzivdni interpunkénich znamének (napt. na strané 59 ,,...
Tento systémovy pfistup, vymezuje viechny slozky...“), odrdZzek a mezer (napf. na strané 29
»-.0brazek ¢.5...).

Formalni Uprava textu neni vidy spravna. Cisla vétdiny podkapitol autorka uvéadi steckou
za poslednim &islem (napf. ,3.4.1.3.“), a to v obsahu i v samotném textu prace. Na strané 31 chybi
odkaz na tabulku (,,...uvadim v tabulce ¢.x niZe...“). V praktické Casti je zbytecné pouZivano vice
formatl odrazek, navic neni sjednoceno pouzivéni velkych a malych pismen za odrdzkou. U nékterych
odstavcl nejsou pouzivany tabuldtory. Velikost mezer pfi odsazovéni odstavcl a kapitol neni stejng,
(napft. strana 19, 30, 44 aj.), pouZivani kurzivy, resp. tu¢ného pisma rovnéz neni jednotné.

Cita¢ni norma je dodrzena. Av3ak v textu se vyskytuje nékolik chyb pfi odkazovani (napf. na strané
11 ,Vareka déli strategie...naopak (2002).” misto ,Vareka (2002) déli strategie...”).

Prace obsahuje 4 pfilohy, soucasti neni obrazova pfiloha ¢i fotodokumentace.

Cil prace
Cile jsou formulovany na zacatku praktické &asti. Je to ,,..vytvoreni prehledu standardizovanych
vySetieni rovnovahy, které se v soucasné fyzioterapeutické praxi pouZzivaji.” Cilem praktické ¢asti bylo
»-porovnat teoretické poznatky s vystupy vySetieni vybranych pacient(”. Autorka si zaroven poklada
.Bakaldrské otdzky“: ,Jaké standardizované testy rovnovahy nabizi soucasna fyzioterapeuticka
praxe?“ a ,Jaké jsou vyhody a nevyhody vybranych standardizovanych test(?“

Stanovené cile autorka splfiuje.

Pfehled problematiky
Autorka uvadi celkem 55 zdrojt, ¢eskych i zahrani¢nich, které jsou prevazné aktualni.

Teoretickd Cast je i pres znacnou Sifku tématu zpracovdna velmi komplexné a prehledné.
Postradam kapitolu, ktera by ucelené shrnovala danou problematiku z pohledu soucasné evidence.



Metodologie

V kapitole Metodika autorka uvadi, Ze prakticka ¢ast ,nese rysy kvalitativniho vyzkumu a pfipadové
studie. Vystupem jsou potom kazuistiky...“. Tato formulace neni zvolena pfili§ $tastné, zvlasté
v pfipadé, kdy bylo v rdmci kazuistiky provedeno pouze jedno priibéiné vysetteni, které samo o sobé
nemusi mit vysokou vypovidaci hodnotu a muZe byt zatizeno celou fadou chyb. Pro ziskani
komplexnéjsiho vystupu by bylo vhodné zaradit porovnani vstupniho a vystupniho vysetteni, které by
umoznilo zhodnotit dalsi zasadni parametry jako napf. citlivost testl ke zménam stavu pacienta.

PFfinos pro praxi

Bakalafska prace vcelku prehledné shrnuje vsou€asnosti dostupné standardizované testy
pro vysetfeni rovnovdhy. Autorka si prakticky vyzkouSela provadéni vybranych testd a snazila s
e zhodnotit jejich pozitivni a negativni stranky. Tyto zkuSenosti mGze prenést do své budouci klinické
praxe.

Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti
Téma bakaléarské préace je primérné narocné.

Vysledky a jejich analyza
V kapitole Vysledky se autorka vénuje predevsim subjektivnimu hodnoceni vybranych testl, a to
z pohledu jejich obsahu, komplexnosti nebo c¢asové ndrocnosti. Zvybranych testl oznacuje
za nejlepsi Mini BESTest.

Zavéry a doporuceni
Bakalarskou praci doporucuji k obhajobé.

Pfipominky a otazky k obhajobé:
1. Je néktery ze zmifiovanych testl doporucovan pfimo pro pacienty po CMP?
2. Jaké standardizované testy jsou nejvice pouzivany v sou¢asné evidenci a proc?

Navrh klasifikace prace: velmi dobfe
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