UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadfeni Etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, kvalifikaéni &i seminarni prace, zahrnujici lidské G&astniky

Nizev projektu: Efektivita vyuky hdzenkafskych dovednosti na vybranych Z§ ve vybraném regionu
Forma projektu: vyzkumna prace — bakalafska prace

Obdobi realizace: bfezen 2017

Predkladatel: Klara Hyne¢kova

Hlavni Fefitel: Klira Hyne¢kova

Vedouci price (v piipadé€ studentské préce): PaedDr. Martin Tiima, Ph.D.

Nizev grantu:

Popis projektu: Zici druhého stupn& vybranych zakladnich kol (FZS prof. Otakara Chlupa, Fingerova 2186, Praha 13
a Z8 Lytkovo ndmésti 6, Praha 8) budou pfi hoding t&lesné vychovy pozorovani pfi plnéni hazenkéafskych &innosti
jednotlivee (chytani mice, stielba, uvoliiovani utognika s drzenim mice), nasledng ohodnoceny body dle hodnotici

Skély. Cilem prace je kvalitativn{ hodnoceni tirovng vybranych hédzenkatskych dovednosti na Skoldch v regionu Praha.
Pro srovnani efektivity vyuky je vybréana 8kola, kde je vyuka hdzené zafazovana pravidelné a 8kola, kde je zafazovana
narazové nebo viibec.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky: Jedna se o neinvazivni metodu. Vyjimetné miZe dojit k zranéni,
jako pii b&Zné hoding TV, které by bylo fefeno standartnim zplsobem, ktery se v hoding pouZiva. Rizika provadéného
vyzkumu nebudou vy33i neZ b&zné ofekavana rizika u aktivit provddénych v ramci tohoto typu vyzkumu.

Etické aspekty vyzkumu: Budou zkoumani Z4ci 2. stupnd Z8. Vyzkum nemiiZe byt proveden na dospélych, nebot’ jde
o0 rozvoj pohybovych dovednosti a ten se b&zné déla u déti ve $kolni TV. Ze zdravotniho hlediska jde o rozvoj
viestranné pohybové aktivity pfispivajici k vyvaZenému rozvoji organismu. Osobni data budou anonymizovéna po
anonymizaci, budou smazana. ReSitele zajima pouze vék a pohlavi ditéte bez jména.

Informovany souhlas: pfiloZen

Povinnosti viech a&astnik{ vyzkumu na strané Feitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeureni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskeré preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektii lezi vZdy na uéastnicich vyzkumu na strané fesitele, nikdy na zkoumanych, byt’ dali sviij souhlas k G¢asti na vyzkumu.
Viichni 0¢astnici vyzkumu na strané fesitele musi brat v potaz etické, préavni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, je plati mezindrodns.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméné projektu, zejména pouZitych metod,
za$lu Etické komisi UK FTVS revidovanou zidost.

V Praze dne: 14. 3. 2017 Podpis predkladatele: ‘\M

i
Vyjadieni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: PFedsedkyn&: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSe.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Megr. Eva Proke§ova, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi zésadami, predpisy a
mezinrodni smérnicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské ucastniky.

Reitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise.
UNIVERZITA KARLOVA :
Fakulta t&lesné vychovy a sportu m/
José Martiho 31, 162 62, Praha 6
Tl Tl podpis predsedicynt BK UK FIVE
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INFORMOVANY SOUHLAS

VaZeny pane, vdZena pani,

v souladu se Vieobecnou deklaraci lidskych prdv,zdkonem ¢ 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udajii a o zmén& nékterych zikonti, ve znéni pozdgjsich pfedpisti a daldimi obecné zévaznymi
pravnimi predpisy (jakoZ jsou zejména Helsinskd deklarace, pFijatd 18. Svétovym zdravotnickym
shromdzdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdkon o
zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich poskylovani (zejména ustanovent § 28 odst. 1 zdkona C.
372/2011 Sh.) a Umluva o lidskych pravech a biomediciné ¢ 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vis
7adam o souhlas s Gasti Vaseho syna/dcery ve vyzkumném projektu v ramci bakalafské prace s
nazvem Efektivita vyuky hazenkéafskych dovednosti na vybranych Z8 ve vybraném regionu
provadéné na 78 Lygkovo namésti a FZS prof. Otakara Chlupa v Praze.

1. Projekt neni financovan.

2. Cilem vyzkumného projektu je kvalitativni hodnoceni vrovn& vybranych hézenkatskych
dovednosti (chytani mige, stielba, uvolfiovéni Gtoénika s drzenim mice).

3. Zéci budou pozorovéni a nasledn& chodnoceni podle pfedem stanovené hodnotici 8kily, se
kterou budou seznameni.

4. Ide o neinvazivni metodu vyzkumu.

5. Vyzkum u celé tfidy bude probihat b&hem jedné vyucovaci hodiny télesné vychovy.

Rizika provadéného vyzkumu nebudou vy3¥ neZ b&iné olekdvdnd rizika u aktivit
provadénych v rAmei tohoto typu vyzkumu.

7. MiZe dojit k men$im zranéni, kterd jsou b&Zna v hodinach télesné vychovy.

8. Vyzkum bude anonymni, vizkumu se Vase dit® nezicastni, pokud bude v den vyzkumu ve
skole chybét.

9. Tento vjzkum by nam mél ukazat, zda se Zdci ze Skolni télesné vychovy mohou nautit nové
dovednosti, zda je intenzivni vyuka danych dovednosti efektivni ¢i nikoliv.

10. Vyzkum prob&hne bez naroku na odménu.

11. V préci nebudou zvefejnéna jména Z4ki, jde pouze o vyhodnoceni celé skupiny. Jediné, co
fesitel bude v praci rozlifovat je pohlavi Ziki. Ziskana data budou zpracovavina a bezpedné
uchovana v anonymni podobé a publikovana v bakalafské prici a v odbornych asopisech a na
konferencich, ptipadné budou vyuzitd pti dalsi vyzkumné price na UK FTVS. Po anonymizaci
budou osobni data smazana.

12. V maximélni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Jméno a pifjmeni predkladatele a hlavniho fesitele projektu: Klara Hyneckova  Podpis: .......ccoooveevn.
Jméno a piijmeni osoby, ktera provedla pougeni: Klira Hyneckova Podpisiiseeemsersaressnas

Prohlasuji a svym ni%e uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim
sudasti mého syna/dcery ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mél(a)moznost si Fadné a
v dostateéném &ase zvaZit viechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vie podstatné
tykajici se Ggasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy.
Byl(a) jsem pougen(a) o pravu odmitnout udast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli
odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné& informovat
predkladatele projektu.

Misto, datum .......coceeveeeeeereecnn
Jméno a piijmeni GCASIKa .....cocoeevervieireeecieeeeeeeee POdpIs: ... consnemaniammang
Jméno a pfijmeni zakonného zastupce.........ovvvveeeeirieenenens

Vztah zakonného zastupce k G¢astnikovi ......ooveeviicrenennencnnn Podpist. ..o sormmiiiois




75 Ly¢kovo namésti
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75 Lyekovo ndmasti

Hodnotil: Tadwk Fulnak
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78 Ly¢kovo namésti

Hodnotil: ) ot Petruczddas
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FZ5 prof. O. Chlupa

Hodnotil: KL(S;RQ‘ W
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Stfelba

Uvolriovani

Chytani mice

Pohlavi

f. 0. Chlupa

Hodnotil: ?mtv\k fu[w_l',
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FZS prof. O. Chlupa

Hodnotil: JR"" Pelzela/

Pofadi Pohlavi Chytani mice Uvolfiovéni Stfelba
1 R ’ q 2
2 H 2 2 W2
3 M 4 ;! Z
4 & 2 3 3
5 M 3 A Z
6 H 3 A 1
7 k = i 7
8 fl 1 7 ]
9 M b W3 i
10 M 4 2 iy
11 Z 2 2 3
12 T 3 3 2,
13 Z \g \? tf
14 Z 2 A 3
15 = & 2 Z
16 = 9 L \2
17 z b 7 <
18 2 %, 71 Z
19 7 A3 3 3
20 A 3 4 2
21 Z _ 2 3 3
22 z 1 L 1
23 '
24

25

26

27

28

29
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