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Studentka fadné splnila vSechny prfedepsané studijni povinnosti a predloZila svoji disertacni
praci k obhajobé v zakonné Ihité.

Teoreticko-empirickd prace ,, Autonomni uceni anglickému jazyku v kontextu stfedni odborné
skoly/Learner Autonomy in English Classes at a Czech Technical School” je zaméfena na
vyzkum efektivity vyuky angli¢tiny jako ciziho jazyka stimulujici Zakovské aktivity. Jednd se o
longitudinadlni studii (2011-2015) provedenou na stfedni odborné Skole v Praze ve Ctyrletém
cyklu vyuky pokusné tridy; vysledky jsou porovnany s kontrolni skupinou vyucovanou tradi¢ni
metodou.

Vyzkum kombinuje kvantitativni a kvalitativni metody. Patefi integrovaného vyzkumu typu
action-research je zavedeni autonomniho uceni (learner autonomy) prostfednictvim raznych
technik, jako jsou projektové ukoly atp. Sledovanymi parametry byly korelace dosazenych
vysledk( ucéeni (rozvoj kompetence v angli¢tiné) a autoregulace (self-regulation) i motivace,
v jejichZ ramci byla vnitfni motivovanost (instrinsic motivation) na rozdil od vnéjsi jednim
z dUlezitych parametr(i, které se mély projevit jako faktor ovliviiujici rozvoj jazykové
kompetence. DalSim hypotetickym faktorem byla mira sebejistoty v Uspésné jednani (self-

efficacy).

Projekt vyzkumu i model jsou vSak komplexnéjsi a vychazeji ze soucasnych teoretickych a
empirickych poznatk(, domacich i zahrani¢nich. Teoreticka ¢ast (prvni tfi kapitoly) pojednava
prislusné vzdélavaci dokumenty, kontextové faktory a dosavadni poznatky v oblasti
autonomniho uceni, projektové vyuky, metakognice a integrovaného pfistupu k rozvoji
jazykové kompetence z hlediska pedagogiky, psychologie a lingvistiky; na zakladé vybranych
teoretickych model(i a ucebnich strategii sestavuje vlastni vyukovy integrovany pfistup a
teoreticky model.

Metodologie je zaloZzena na kombinaci dlouhodobého akéniho vyzkumu (2011-2015) a
kvaziexperimentu. Paralelné provadény kvaziexperiment (véetné pre- a postexperimentalni
faze) pouziva kvantitativni metody s vyuzitim pfislusnych technik sbéru a zpracovani dat (kpt.
6, 8 a 9). Vysledky prokdzaly pozitivni vztah mezi rozvojem autoregulace i vnitfni motivace a
jazykové kompetence u celé sledované populace. Narust vnitini motivace se prokazal pouze
u experimentalni skupiny, na které byl provadén akéni vyzkum. Akcni vyzkum se opiral o
Burnsovou (2010), zahrnoval jednoletou pilotni studii (kpt. 5) a ¢tyfi viastni cykly (kpt. 7).
Pribéiné provadéné kvalitativni analyzy rozvoje autonomniho uceni pomoci aplikovanych
vyucovacich technik (predevsim projektovych hodin) ptinesly pozitivni vysledky: postupny



narlst autonomie, vnitfni motivace, sebedlvéry, metakognice a zlepseni komunikativni
kompetence. Maturitni vysledky 2015 prokazaly, Ze metoda autonomniho uceni je
efektivnéjsSi vtom smyslu, Zze pokusnd skupina méla rozvinutéjsi produktivni jazykovou
kompetenci. Zavéry a podnéty (kpt. 10): testy i obsahové analyzy prokazaly efektivitu vyuky
zamérené na autonomni uceni. Cil prace, kterym bylo empiricky pfispét k ovéreni hypotézy
v Ceském stfedoskolském prostredi, byl spinén.

Prace obsahuje pfilohy, které dokladaji cely postup vyzkumu.
Prace spliuje veSkeré pozadavky na disertacni prdci, proto ji doporucuji k obhajobé a

navrhuji klasifikaci prospéla. Stejnou klasifikaci navrhuji z hlediska celkového hodnoceni
studia.
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