Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu

Laborator sportovni motoriky

Posudek vedouciho bakalarské prace

Nazev bakalarské prace:
Intervencni program pro ovlivnéni balan¢nich dovednosti hrac¢t florbalu a ledniho hokeje

Nazev bakalarské prace v anglickém jazyce:

The intervention program to influence the skills of balance floorball and ice hockey players

Autor prace Marian Jelinek

Nézev studijniho oboru TVS

Forma studia pr

Vedouci prace (v¢etné pracovisté FTVS UK) Pavel Hrasky, PhDr., Ph.D., LSM

Konzultant prace (véetné pracovisté FTVS UK)

Oponent prace (véetné pracovisté FTVS UK) PhDr. Radim Jebavy, Ph.D., KA

Akademicky rok 2016/2017

Hodnotici kritéria zavérecnych praci

Zaveérecné prace jsou hodnoceny poctem bodu, slovné a navrzenym klasifikaénim stupném na
zéklad¢ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucasti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspekti prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspektii prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucasti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobe.

Bodové rozpéti pro urceni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od néj
muze v odivodnénych piipadech odklonit (vysoky odborny ¢i spoleCensky piinos muze
prevazit drobné nedostatky, nebo naopak pies nesporné kvality prace v nékterych aspektech
muze byt prace nedoporucena k obhajobé¢ pro natolik zdsadni pochybeni v kli¢ovém aspektu).

Klasifikace navrzend v posudcich neni pro Komisi obhajoby zavére¢né prace zavazna, ta
k posudktim pftihlizi, ale rozhoduje se na zéklad¢ prib&éhu obhajoby a vlastniho uvazeni. I ptes
jeden nebo dva nedoporucujici posudky miize student zavéreCnou praci obhajovat pied
komisi.




Hodnoceni jednotlivych aspekti teoretické a vyzkumné prace

HODNOCENA POLOZKA

POCEI
BODU

ABSTRAKT (0-5 bodi)

Obsahuje abstrakt v§echny klicové casti (cil a smysl prace, zplsob feseni
Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma piiméfeny rozsah?
Obsahuje abstrakt adekvatni kli¢ova slova (klicova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt (slovni hodnocent)
V abstraktu shledavam riiznou $iti uvedenych cild prace neoptimalné zvolena klicova slova, nepiesné
formulovanou metodiku prace.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodil)

Je zdGvodnéni prace uvedené v uvodu logické?

Je popsana metoda reserSe?

Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utridit a
analyzovat odbornou literaturu?

Obsahuje reserse literatury (¢ast teoreticka vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z ¢eské 1 zahrani¢ni literatury?
Je vybeér literatury aktualni a jeji zabér vzhledem k tématu dostatecny
(0plny)?

Je pouzita literatura fadné citovana?
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Oduvodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni)
Neoptimalni prace s literaturou ve smyslu aktualnosti a zaméfeni literarnich zdrojt, postradam veétsi

§ifi reSerse zahrani¢nich zdroja. Nejednotné citace monografickych zdroju.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodi)

Je cil prace definovan presné, stru¢né a srozumitelne?

Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

Uvadi a zdtivodnuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zakladé dosel k vysledktim?

Jsou pouzité metody dobie a podrobné popsany tak, aby umoznovali
replikaci?

Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?

Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvaleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?
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PouzZité metody a logika struktury prace (slovni hodnoceni)
Cile prace, vyzkumné otazky, hypotézy jsou formulovany velmi dobfe.




Interven¢ni program je navrzen optimalné.

Mirnym problémem, byt’ tézko ovlivnitelnym kandidatem je mortalita souboru, ktera znemoziuje

naslednou optimalni interpretaci vysledk prace.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH
POZNATKU (0-25 bodi)

Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?

Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
Jsou vysledky prezentovany srozumitelng, struéné, piehledné a piesvédcive
(at’ uz prostym textem, tabelarné ¢i graficky)?

Jsou ziskané vysledky nalezité zhodnoceny (zvlasté statisticky) a objektivné
interpretovany?

Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?

Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?

Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?

Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatieni?

22

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatku (slovni hodnoceni)

Poznatky jsou na urovni souc¢asného poznani a hlavn¢ jejich pienositelnosti do praxe.

Zpracovani vysledki je prehledné a intuitivni.
Prace odkazuje i na problémy, které v redlném prostiedi nastavaji a zaroven je bere v potaz.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bodi)

Zabyva se prace aktualnim/praktickym problémem?
Je prace z hlediska oboru pfinosna?

Odborny a spolecensky piinos (slovni hodnocent)
Zkoumana problematika je vysoce aktualni a pfinosna.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodr)

Obsahuje prace vsechny klicové casti?

Je prace zpracovana v dostate¢ném nebo pfiméfeném rozsahu?

Je prace logicky uspotadéana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky ¢i grafika jasné€ a srozumitelné oznaceny a popsany?
Jsou ptilohy fadn¢ ¢islovany (oznaceny) a je na n€ v textu fadne odkazano
(jsou-li obsazeny v praci)?
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Formalni urovei prace (slovni hodnocent)
Po této strance odpovida BP stanovenému standardu.

Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni




Doporuceny kvalifikaéni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace

Vyborné 100 - 81
Velmi dobte 80 - 61
Dobie 60 —41

Praci klasifikuji stupném: Velmi dobre (79b.)
Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Prace zpracovava aktualni a zajimavé téma. Ukazuje na potiebu aplikace
kompenzacnich postupii do koncepce vedeni tréninkového procesu vykonnostnich hraca
hokeje/florbalu. Ukazuje, Ze i ¢asové omezena forma specifické kompenzace miize
prinést poZadovany efekt. Pro potvrzeni cilii a napIné prace shledavam jako nezbytné
roz§ireni souboru, zefektivnéni intervence a jeji zarazeni do mikro/mikrocyklu.

Praci doporucuji k obhajobé

Otazky ¢i pripominky k obhajobé prace:

Bez dopliiujicich otazek.

Misto a datum vypracovani posudku Podpis vedouciho prace

V Praze, dne 4.5.2017 Hrasky







