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Kristina Jindrova se ve své praci zabyva problematikou individudlniho planovéni se
seniory, cil prace vuvodu formuluje jako: , popsat, predstavit a ilustrovat individualni
planovani na realné praxi konkrétnich zarizeni pro seniory*, v ivodu praktické ¢asti pak cil
znovu formuluje jako: ,,zjistit, jak probiha individuadlni planovani v zarizenich poskytujicich
socialni sluzby senioriim, jak klicovi pracovnici individualné planuji“. Téma povazuji za
dobte zvolené, aktudlni a velmi zajimavé (zvlast' u této cilové skupiny). Formulaci dvou cili
povaZzuji za zbytecnou, 1 kdyZ se obé formulace obsahové piekryvaji. Ke splnéni cili pouzila
autorka metodu polostrukturovanych rozhovorti, které zrealizovala ve dvou pobytovych
socidlnich sluzbach pro seniory. Cile praktické Casti chce kromé rozhovort dosahnout i
pomoci studia metodiky individuédlniho planovani. Co se tykd metody, rozhovory povazuji pro
dokresleni a pfedstaveni tématu za vhodné, jen prosim o vysvétleni, co autorka myslela
kvantitativnim pfistupem (str. 4).

Silnou strankou prace jsou peclivé provedené rozhovory s klicovymi pracovniky, které

ukazuji na autorcinu svédomitost pfi praci na zvoleném tématu a ptindseji zajimavy pohled na
to, jak vpraxi individualni planovéani probihd (alespon tam, kde autorka rozhovory
realizovala). Autorka pro své rozhovory zvolila ti1 okruhy zajmi, ke kterym predklada své
hypotézy. Mozna by bylo dobré zdiivodnit, pro¢ z cel¢ problematiky individudlniho planovani
se seniory autorka vybrala zrovna tato témata. Ze samotnych rozhovori naopak vyplyvaji
ncktera témata, kterd by bylo zajimavé rozpracovat i v teoretické ¢asti prace nebo je v ni
alespon zminit a je Skoda, Ze se jim autorka nevénovala vice. Napf. tomu, jaka jsou specifika
individualniho planovani u této cilové skupiny, jak jsou pracovnici pfipraveni nebo
nepfipraveni na praxi individudIniho planovani a jak dobfe znaji jeho smysl, jakou roli hraje u
klicovych pracovnikli zpracovand metodika atd. Kapitoly z teoretické ¢asti prace, kde se
autorka vénuje individudlnimu planovéni, zase pfinaSeji témata, kterd ovSem v praktické ¢asti
nebo jejim shrnuti nenajdeme (modely individudlniho planovani, nepifehledna legislativa).
Doporucila bych tedy jednotlivé ¢asti prace vice propojit.
V tivodni kapitole o stafi bych doporucila men$i miru pauSalizace a jednostrannosti pii
vyjadiovani (napf. na str. 17 se piSe pfevazn€ o tom, Ze seniofi jiZ touzi zemiit at’ jiz
z dlivodu, Ze naplnili smysl Zivota nebo ho naopak ztratili. Opravdu jiz nikdo ze seniorii smysl
zivota nenachdzi?

Po formalni strance je prace na velmi dobré urovni. Autorka pouzila dostate¢né mnozstvi
relevantnich zdroji, které cituje spravné podle normy.



Ptes vSechny pfipominky povazuji cil prace za splnény a praci doporucuji k obhajobé a
navrhuji hodnoceni uspokojivé (D).

Pii obhajobé prosim o zodpovézeni nékteré z téchto otdzek:

1. Do jakého ze zminovanych modelt individudlniho pldnovéani uvedenych v teoretické
casti byste nejspiSe zaradila individualni pldnovani se seniory, ktera byla predstavena
v praktické ¢asti prace?

2. Jaka jsou specifika individualniho planovani u seniorti? Pro¢ (a zda vitbec) ma
individualni planovani se seniory smysl? V ¢em muize byt obtizné?
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