1)
Na vzniku Reinkeho edému se podili vyznamrenopauza. Je to jeden z riggditéjSich faktofi. NaSe data naziwaii, Ze by tomu tak nemuselo byt, pokud by byly
Zeny hormonaksubstituovany.

se, Ze jeho vliv rize byt i nepimy, cestou vagové inervace (reflexni). Odhaliusef \as jej zaléit blokatorem protonové pumpy je nezbytné pro spoamvé&bu.
Diagnostické metody jsouizné a s ohledem na pacienta je dobré vyhledatjowéngzagZujici metodu. Dynamicka scintigrafie jicnu takovygsetenim je.

Protilatky proti HP ve stolici znamenaji nutnostitd@elikobakteri6zu bez ohledu na miru gastroimtédhich projevi. Zadsadni pro zahajeni medikamentozitbyée
nélez Reinkeho edému jako jednoho z extralarynfeéprojevi GERD. Eradikace HP Ize dosahnout uZivanim blokgtootonové pumpy. Vifpadech refrakterity
na H+ blokatoki u pridruzenych typickych gastroenterologickych obtidpdrutujeme gel&it pacienta antibiotiky a chemoterapeutiky

Koureni m& na RE vyznamny vliv, zejména pokud pacierageraci pestava kotit, unika recidivam s velkou n&gd Nechceme na tomto méspiehnar
zdiaraziovat¢asto sklsovanou nevhodnost uzivani cigaret, ale dle naigtérd je RE dalsi z mnoha nemoci, které jsou sgay3tourenim. Boj proti koieni
podporujeme.

Pro vznik edému je zasadni spravné pouzivani hifasuatricka poopetai p&e snizi riziko rekurentniho pbehu vyznama. Ne vSichni nemocni po
mikrolaryngeéalnim zakroku jsou dopénvani k hlasovym specialigh. Zde je utité velka terapeuticka rezerva. Vysadni postavenafomivedle operatéra je
potvrzeno i nasimi histologickymi zj&timi.

Na moznosti vzniku recidivy RE se mimo nami zkougr@mfakto podili i operatérova technika. My jsme uZivaliditké instrumentarium Kleinsasserovo. V
sourasné dobé pronikaji do otolaryngologie i nové lagémetody (91), které zatim nebyly pouZity v hutavi nasledujicich studiich budeela probadat
terapeutické vyuziti ErCr:YSGG laseru (Waterlaselnsvou délkou 2780 nm a Nd:YVQ4 laseru (IDAS)Ioové délce 532 nm.

2)

V ramci vySetovani chrapotu a Reinkeho edému se Siroceiupidtiasické vySebvaci postupy ORL. Vedle indirektni laryngoskopestSovaci laryngoskopie a
stroboskopie, fibrolaryngoskopie a hlasové anajgzieba provézt ¢které z vySeeni pro diagnostiku HP a GERD.

Nam se ostdeily v diagnostice helicobakteridzy testy protilated stolice. MozZny je inhalai test. Ob metody umoiuji pohodinou a fesnou diagnézu.

Pro pfikaz GERD je suverénni metodou pH metrie. Toto vgdéfe vSak odmitano pacientem pro svoji invazivilynamicka scintigrafie jicnu dokaze pH metni
zastoupit a je mnohem Seljsi.

3)
Nélez synovialnim hitkdm podobnych butk v Reinkeho prostoru naggswdiuje o spravnosti teorie mikrotraumatizace v pategeRE. Navic naSe data potvrzuji
vyznam spravné fonace a vyznam foniatrickieg&éa p&e foniatra pe i a po operaci je jednim Zianych néstraj boje proti recidi¥ RE.
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