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Text posudku:

Cilem préace je podle autorky ,,upozornit na vztah mezi postoji a vnimanim supervize a
mirou syndromu vyhoteni u pracovnikli v socialnich sluzbach®. Tento cil je ponc¢kud Siroky,

m¢él byt jesté vice konkretizovan.

Teoretickd ¢ast ma tématu prace odpovidajici strukturu, kladné je nutno hodnotit i to, ze
autorka vyuziva nové zdroje a také zdroje cizojazycné. Dobie jsou popsany mozné Gc¢inky a
vliv supervize. Jedinym nedostatkem teoretické casti je piiliS mnoho mista vénovaného
popisu typa a forem supervize. Vystizn¢ je naopak popsana uloha supervize v prevenci

vyhoteni a mozné prekazky ve vyuziti supervize.

Prakticka ¢ast obsahuje vysledky dotaznikového Setfeni, kde se autorka snazila odpovedét
na otazku, zda ,existuje vztah mezi ucinnosti supervize a mirou syndromu vyhofeni u
pracovnikii v socialnich sluzbach®. V uvodu autorka dobie popsala proces metodického
planovani Setfeni a sestavovani druhé ¢asti dotazniku. Dotaznik mél tedy dvé ¢asti, v prvni
Casti se zjiStovala mira vyhofeni respondentl a tématem druhé €asti bylo, jak pracovniklim
pomaha supervize a nakolik si oni mysli, Ze jim miZe slouZit a slouzi jako prevence vyhoteni.
Zde se da namitnout, Ze se jedna pouze o dotazovani pracovnikil, ktefi supervizi prochazeji —
aby se daly z prizkumu délat hlubsi zavéry, bylo by nutné, aby autorka zjistila udaje o

vyhoteni u kontrolniho vzorku respondentt, ktery supervizi nema.



Vysledky dotaznikli jsou zpracovany piehlednou formou, a celé Setfeni je doplnéno

ilustracnimi rozhovory se ttemi pracovniky.

Diskuse je obsahové velmi dobra — autorce se podatilo rozebrat vysledky Setfeni z mnoha
uhlii pohledu a také se pokusila o srovnani vysledki s teoretickymi zdroji. Kladné je nutno

ocenit i kone¢né shrnuti vSech faktort ovliviiujicich G€innost supervize pii prevenci vyhoieni.

Otazky, podnéty k diskusi pti obhajobé:

vvvvvv

e (o je podle vas nejdilezitéjSim piinosem supervize v prevenci vyhoteni?

e (Co vam prace na bakalafské praci ptinesla pro vasi praci v socialnich sluzbach?

Préaci doporucuji k obhajob¢ a navrhuji hodnotit ji stupném: A (vytecng).
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