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Prace je zamérena na moznosti praktického vyuziti prvk( muzikoterapie ve skolstvi a je
rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast.

Autorka v teoretické ¢3asti bakalarské prace uvadi zakladni faktografické Udaje, které se tykaji
historie muzikoterapie, definuje jeji zakladni koncepty. Ctenafi struéné priblizuje historii a
vyvoj muzikoterapie od jejich pocatkll aZ po moznosti studia v dnesni dobé. Dale se zamysli
nad otazkami muzikoterapie ve skolstvi, jakymi zpisoby mizZe byt hudba pfti vyuce
napomocnd, jaké muzikoterapeutické prvky a za jakym ucelem se mohou v hodinach
vyuzivat. Na konci teoretické ¢asti se srovnava osobnost muzikoterapeuta a osobnost
pedagoga.

Empiricka ¢ast prace si klade za cil zmapovat soubor psychomotorickych her a cviceni, které
by mohly obohatit vyuku zaka.

V praktické ¢asti se nabizi konkrétni hry, které jsou rozdéleny do tfi oblasti:
1. Kolektiv, konflikt, prevence

2. Rozvijeni empatie, sebepoznani, poznavani druhych

3. Koncentrace x relaxace

Posledni oddil je vénovén ZS Lib&icka, ve které autorka méla moznost nékteré hry vyzkouset
Vv praxi.



Bakalarska prace odpovida stanovenym pozadavkam, ke stylistickému vyjadfovani a formalni
Upravé nemam pripominek, citace odpovidaji normé. Ocenuji pfehlednost zpracovani
vyzkumného Setteni a jasnou srozumitelnost formulovanych zavérd. Ocenuji pfinos
bakalarské prace pro potreby specidlné-pedagogické praxe.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni A
Otazka k rozpravé:

1. Jak je mozné kvantifikovat vysledky pisobeni muzikoterapie na ¢loveéka? Existuji
v tomto sméru n¢jaké reprezentativni vyzkumy?
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