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Anotace

Téma zavérecné préce je ,,Socialni prace s rodinou v rozvodu v praxi Oddéleni
socidlné-pravni ochrany déti Prahy 9“. Cilem této prace je popsat roli Oddé€leni
socialné-pravni ochrany déti Prahy 9 a odbornych poradenskych sluzeb, které vstupuji
do situace rodiny v rozvodu a jsou napomocné v porozvodové péci o nezletilé déti.

Text se zabyva mnoha terminy, které¢ se vztahuji k dané¢ problematice,
prostiednictvim nichz popisuje jednotlivé slozky dulezité pro vyhodnoceni situace ditéte
a dalsi socidlni praci srodinou v rozvodu. Pfitom se opird o aktualni legislativu,
zejména o novelizovany zdkon o socialné-pravni ochrané déti. V neposledni fad¢é nés

seznamuje s ¢innosti Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti Prahy 9 skrze kazuistiky.
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Summary

The topic of the final thesis is ,,Social work with family in divorce in practice
of the Department of social and legal protection of children Prague 9. The goal of this
thesis is describe the role of Department of social and legal protection of children
Prague 9 and proffesional consulting services that enter into the family situation
in divorce and post-divorce are helpful in the care of minors.

The text deals with many terms related to this issue, it describes the different
components relevant for the assessment of the situation of children and their families
and other social work with family in divorce. It is based on actual legislation,
in particular the revised law on social and legal protection of children.

Finally, it introduces with activities of Department social and legal protection

of children Prague 9 documented by case studies.
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Uvod

Rodina je misto, kde ¢lovék nalezne lasku, porozuméni a podporu. Domov by
mél byt mistem bezpeci a Zivotni jistoty. Rodina a domov je véci osobni a citlivou tim,
ze mezi Cleny je velmi blizky vztah. Pro dit€ ma toto uskupeni nezanedbatelnou funkci,
diky které si utvari vlastni identitu. Rozvoj ditéte maze byt vSak narusen v piipadé, kdy
dojde k rozvodu rodict.

Rozvod manzelstvi pfedstavuje pravni akt ukonc¢eni manzelstvi. Dotyka se nejen
zivota manzeli, ale také déti. V bakalarské praci se zamétuji na nezletilé déti, jejichz
rodice se rozvadéji. Tyto déti potiebuji hajit své zajmy béhem rozvodového fizeni.

Zde je dulezita role socialnich pracovnikii oddé€leni socidlné-pravni ochrany déti,
ktefi by méli na zdkladé socidlniho Setfeni posoudit dostate¢nou nebo naopak
nedostate¢nou péci o déti a na tomto zdklad¢ vynést posudek, ktery bude po té
predlozen soudu. Socidlni pracovnici oddéleni socialné-pravni ochrany déti zjistuji
nazor déti, ktery je v celém procesu velmi dilezity. Dle Umluvy o pravech ditéte
a Listiny zakladnich prav a svobod ma dit¢ pravo vyjadfit se k zaleZitostem, které se jej
tykaji a v nichz je rozhodovano o ném samotném.

Cilem této prace je popsat roli Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti Prahy 9
a odbornych poradenskych sluzeb, které vstupuji do situace rodiny v rozvodu a jsou
napomocné v porozvodoveé péci o nezletilé déti.

Na zacatku bakalaiské prace se budu vénovat rodiné jako dulezitému prostiedi
pro dité. Jako klicové povazuji znat situaci ditéte, kdy mize socidlni pracovnik 1épe
rozhodovat o porozvodové upravé pomeéri nezletilych déti. Pripadné rodiné doporucit
odborné poradenské sluzby.

Navazuji kapitolou samotného rozvodu. Zde popisuji faze a typy rozvodu,
charakterizuji postaveni ditéte v jeho pribéhu a po ném, uvaddim syndrom zavrzeného
rodi¢e a ve struCnosti se vénuji rozvodovosti v Ceské republice dle Ceského
statistick¢ho uradu. Dale pfiblizuji socidlni praci s rodinou béhem rozvodu. Zde
uvadim, co zahrnuje socidlné-pravni ochrana déti, popisuji, komu je socidlné-pravni
pomoc poskytovana.

V bakalaiské praci budu hlavné pojedndvat o roli Oddéleni socidlné-pravni
ochrany déti Prahy 9, jak socialni pracovnici pracuji srodinou vrozvodu a jaké

pouzivaji metody prace. Tyto metody prace a poskytované odborné sluzby pro rodiny



v rozvodu dolozim v praxi pomoci kazuistik, které jsem zpracovala na zaklad¢ praxe
Oddé¢leni socialné-pravni ochrany déti Prahy 9.

V celé praci se opiram o aktualni legislativu (Umluva o pravech ditéte,
novelizovany zékon o socialné-pravni ochrany déti a novy obcansky zédkonik — Rodinné

pravo).



1. Rodina

Ujasnéni pojmu rodina je velmi sloZité, protoZe se jedna o objekt z4jmu hned
nékolika védnich disciplin, ale i proto, ze se setkdvame s riznymi podobami rodin.
Pojeti rodiny se také proménuje v Case.

vvvvv

formy Zivota, kterda obsahuje minimalné dvougeneracni souZiti deti a rodicu, ma trvaly

. ’ . v o7 . v o7 . o, eil

charakter a vykazuje pevné vazby mezigeneracni a vnitrogeneracni solidarity
O rodinném souziti mizeme mluvit tam, kde dité uspokojuje potieby rodici,

a rodice uspokojuji potieby ditcte.

V soucasnosti ma v zapadni civilizaci rodina zejména tyto funkce:

1. podporovani socializace, tj. vychovavani déti
2. vztahovou podporu dospélych lidi
3. ekonomickou podporu viech &lent’

Fungovani rodinného systému

Na rodinu bychom se mé¢li divat jako na celek (rodinny systém), skrze néj
muzeme pochopit i individualni chovani ¢lenti rodiny. Rodina musi byt v rovnovéze
a mit urCity fad, aby mohla byt adaptabilni a pfitom si uchovavat pocit rodinné identity.
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Co vse piisobi na rodinu

Jsou to prostiedi, které rodinu obklopuji a ovliviyji. V jejich rdmci miiZze rodina
najit pomoc, ale i problémy. Jedna se o mikroprostiedi, kde se nachazi samotna rodina.
Jadrem problémli miizou byt narusené vztahy, chaotiCnost, rodiCovsky styl
(autoritafstvi), nezaméstnanost, chudoba, misto bydleni apod. Mezoprostiedi je vnéjsi
prostfedi rodiny, tedy spolecenstvi lidi, se kterymi je rodina v kontaktu. Patii sem
pratelé, skola, zaméstndni rodicl, socidlni sluzby, zdravotni péce ad. Poslednim
prostiedim je makroprostiedi, které vytvaii celkovou atmosféru a klima pro prevenci

a feSeni problémil v rodin€ (stat, ministerstva, socialni politika).

MEZO

Okoli
MIKRO

Rodina

Graf €. 1: Prostfedi kolem rodiny

Kazdy rodinny systém se sklada z nékolika subsystému. Partnersky subsystém
je zakladni, hraje hlavni roli ve vSech vyvojovych féazich zivotniho cyklu rodiny.
Celkovy uspéch fungujici rodiny zévisi do zna¢né miry na schopnosti Zeny a muze
vypracovat si dobfe fungujici vztah. Mezi partnery je dilezité si uvédomit, jak ¢ini
spolecna rozhodnuti, fesi bézné konflikty, jak planuji budoucnost rodiny a jak probiha
jejich vzajemna interakce a intimita. Vztah rodi¢-dit€é se u Zzeny vytvaii uz
v t¢hotenstvi. Pfichod ditéte je radostna udalost, bohata zkusenost, ale 1 obdobi nachylné
ke krizim. V sourozeneckém subsystému se dit¢ uci spolupraci, soutézeni, vzajemné
podpoie, uci se vyjednavat a vytvaret kompromisy. Dilezitym bodem z hlediska

;o . . . . , 4
fungovani rodiny jsou hranice mezi subsystémy.

* SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Vyd. 1. Pteklad Stanislav Stech, Ludmila Sagkova. Praha:
Portal, 2001, 144 s. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi), sv. 3. ISBN 80-717-8559-8. s. 25-26
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Rodinny systém musi byt jak adaptabilni, tak i hierarchicky uspofadany. Rutina
dodavé zZivotu rodiny organizovanost a pravidelnost, coz zvysuje pocit bezpeci jejich
¢lenti a efektivitu fungovéani rodinného systému. Udrzet rovnovahu mezi adaptabilitou
a organizovanosti je rozhodujici moment pii zvladani situacnich strest a celkové

v rodinném Zivoté.’

1.1 Vyznam rodiny pro dité

Rodina ma moznost ovliviiovat dité, je modelem mezilidskych vztah, které si
dité ponese dal do zivota. Podle urovné¢ jistoty, kterou zaziva v rodin€, si vytvari jistotu
svou. Vliv rodict naprosto prevazuje nade vSemi ostatnimi vlivy. Domov rozhodujicim
zpisobem predurcuje, zda se citi dit€¢ Stastné a vyrovnané. Rozhoduje o tom, jak dité
vychézi s dospelymi, kamarady a ostatnimi détmi.

Ve vztahu rodi¢-dité je dilezita bezpodminecna laska, tzn. mit své dité rad bez
ohledu na jeho chovéni. Jestlize ho milujeme bez podminek, bude mit o sobé dobré
minéni a bude samo se sebou spokojeno. Jestlize ho milujeme pouze tehdy, kdyz splni
naSe pozadavky nebo ocekavani, bude pocitovat svoji nedostateCnost, protoze nikdy

neud&la dost, aby se ndm zavd&¢il.®

Détsky psycholog Zdenék Matéjcek formuloval pét hlavnich psychickych potieb
ditéte, k jejichz naplnéni dochazi v prosttedi rodiny:
stimulace, ktera vede k aktivité
smysluplné prostredi

1
2
3. zivotni jistota
4. identita (skrze citovy vztah)
5

. . 7
oteviena budoucnost

> SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Vyd. 1. Pieklad Stanislav Stech, Ludmila Saskova. Praha:
Portal, 2001, 144 s. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi), sv. 3. ISBN 80-717-8559-8. s. 32

8 CAMPBELL, Ross. Potiebuji tvou ldsku: [co miize§ udélat pro své dité]. 1. vyd. Praha: Navrat, 1992,
223 s. Kniznice psychologické literatury. ISBN 80-854-9511-2. s. 29

" MATEJCEK, Zdengk. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1992, 223 s. Kniznice psychologické literatury. ISBN 80-042-5236-2. s. 41
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Dit¢ pro svlij zdravy vyvoj potfebuje ndlezity piisun podnéti z okoli.
Smysluplné prostredi je takové, kde se z podnéti stavaji poznatky, zkuSenosti a samotné
podnéty maji urCity fad a smysl. Pokud dité neciti bezpeci, jistotu, miize zazivat pocity
uzkosti nebo agrese. Dité¢ potiebuje mit vlastni spoleCenskou hodnotu, byt pfijimano
a ocenovano. Posledni dilezitou potifebou je zivotni perspektiva (na néco se tésit,

o 4 W W W M 8
k né¢emu smétovat, o néco se snazit).

Vztahy mezi rodici a détmi podle zikona ¢. 89/2012 Sb., obéanského zakoniku

Rodice a dit¢ maji vici sobé navzajem povinnosti a prava. Téchto vzajemnych
povinnosti a prav se nemohou vzdat, tedy jsou nezrusSitelna a oboustranna (§855).

Rodicovska odpoveédnost nalezi stejn¢ obéma rodicum. Ma ji kazdy rodic, ledaze
ji byl zbaven (§865). Rodi¢ovskou odpovédnost vykonévaji rodi¢e ve vzajemné shodé

a v souladu se zajmy ditéte (§875 a §876). Pfi rozvodu a po ném casto dochazi
mezi rodi¢i k nesouladu pti vykonu rodicovské odpovédnosti. Do konfliktlh mezi rodici
ohledn¢ vzijemné péce o dité vstupuje organ socialné-pravni ochrany déti.

Rodi¢ nemutze dit€¢ zastoupit (z emocnich, vztahovych a finan¢nich duvodi),
jestlize by mohlo dojit ke stfetu z4jml mezi nim a ditétem nebo mezi détmi tychz

rodi¢l. V takovém piipad€ jmenuje soud ditéti kolizniho opatrovnika (§892).

1.2 Riziko rozpadu rodiny

Rodina je tvofena z jedincii, kteti maji sva chovani a postoje, kterymi se mohou
vzajemné obohacovat. K tomu je potfeba tolerance a bezpodminecné piijeti Clena
rodiny. MiiZe se stat, Ze po Gase je tato rozdilnost spide na obtiz. Casto je to zplisobeno
z citového neustéleni, neurotickych poruch, nebo se dvojice manzelii (partnerti) k sobé
zkratka nehodi. Samoziejmé zde hraji roli 1 vnéjsi vlivy spoleenské a ekonomické.
M¢éli bychom se naucit spojit individudlni svobodu v osobnim Zivoté s potiebou
vytvaret pevné a trvalé svazky s druhymi lidmi.

Krize rodiny (respektive manZzelstvi, ale dotykd se celé rodiny) je nejcastéji
zpusobena nevérou, dlouhodobym stresem, napétim, nemoci, imrtim, st€hovanim

a dal§imi zm&nami. Déle roding $kodi pfekro&eni, nebo nenapliiovani roli.’

8 MATEJCEK, Zden&k. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. 1. vyd. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1992, 223 s. Kniznice psychologické literatury. ISBN 80-042-5236-2. s. 43-44
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2. Rozvod

Jedna se o pravni ukon, ktery velmi zasahuje psychiku, emoce, socidlni
a ekonomickou situaci. A zejména situaci déti a vzdjemnych vztahli. Rozvod ma
na psychiku dopad srovnatelny s imrtim né€koho blizkého. V prabéhu rozvodové pie lze
o¢ekavat zhorSeni zdravotniho stavu rozvad&jicich se manzeld.'’ Proto je vhodné

rozvodovy proces ukoncit, co nejdrive.

,, Védomi spolecenské hodnoty i viastni zdravé sebevedomi ditéte velice posiluje,

Jestlize miiZe své rodice, i kdyz se rozvedli, naddle pokladat za hodnomné lidi. “"

Névrh na rozvod podava zpravidla jeden z manzelii (zalobce) a druhy (zalovany)
se v piipadé¢ nesporného (smluveného) rozvodu k tomuto ndvrhu pisemné pfipoji.
Pokud se ma jednat o nesporny rozvod, musi manzelé mezi sebou uzaviit dohodu

o upraveé poméru k nezletilym détem pro dobu po rozvodu, kterou schvali soud,

a dohodu o vypotadani majetku, o bydleni po rozvodu, ptfipadn€ o vyzivném na druhého
manzela (je-li pozadovéano)."> V tomto piipadé soud nebude zkoumat divody rozvratu
manzelstvi a rozvod mize probéhnout rychle a hladce. Rozvadéjici se manzelé¢ uz
necekaji zddné dalsi soudy, protoze jsou dohodnuti na tom, co byva Casto pfedmétem
dlouhych a neptijemnych soudnich spori.

Dohoda je pisemna smlouva sufedné¢ ovéfenymi podpisy obou manzeld,
pfedloZena nejpozdéji u nafizené¢ho jednani o rozvod manzelstvi. Dohoda o upravé
pomérti k nezletilym détem pro dobu po rozvodu obsahuje pfedevsim spolecné
rozhodnuti, komu bude po rozvodu dité svéteno do vychovy, poptipadé¢ zda bude
probihat stfidavéa ¢i spolecna vychova a jakou ¢astkou bude druhy z rodict pfispivat

2] rex 1 ¥ ’ . v o v .
na vyzivu ditéte.”> Kuzavieni dohody mezi manzely miZe pomoct mediace

? SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999, 127 s. Most (Mlada
fronta), sv. 1. ISBN 80-717-8249-1. s. 93 srov. MACHOVA, Jifina. Spor o rodinu. 1. vyd. Praha: Mlada
fronta, c1970. sv. 1. s. 81

' NOVAK, Tomas a Bohumila PRUCHOVA. Piredrozvodové a rozvodové poradenstvi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3.5.9

"' MATEJCEK, Zden¢k a Zdenék DYTRYCH. Déti, rodina a stres: vybrané kapitoly z prevence
psychicke zatéze u deti. 1. vyd. Praha: Galén, 1994, 214 s. ISBN 80-85824-06. s. 44

12.SMITH, Heather. Déti a rozvod. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 183 s. ISBN 80-7178-906-2. s. 162

srov. Ob&ansky zakonik &. 89/2012 Sb., Cast 2 - Rodinné pravo, Hlava I. Manzelstvi, §757

¥ SMITH, Heather. Déti a rozvod. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 183 s. ISBN 80-7178-906-2. s. 163
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(zdkon ¢. 202/2012 Sb., o mediaci). Je to alternativni mimosoudni feSeni sporu

zamétené na dohodu (vice v kapitole 5).

Pokud jeden z manZell nesouhlasi, nebo se manzeliim nepodaii dohodnout
o nezletilych détech, bydleni a majetku, popiipad¢ soud jejich dohodu neschvali, jedna
se o sporny (nesmluveny) rozvod. Sporny rozvod probiha ve dvou etapach, prvni
v opatrovnickém fizeni, kde se upravuji poméry k nezletilym détem a ve druhé
v ob&anskopravnim fizeni, kde se fesi spole¢né bydleni a majetek. '

Soucasti sporného rozvodu je Casto neprijemné dokazovani, kdy navrhovatel
rozvodu musi prokazat, ze je manzelstvi trvale rozvraceno a neni predpoklad obnoveni.
Zkoumaji se priciny rozvratu manzelstvi. Pokud nestaci tvrzeni obou manzelli, museji
byt podlozeny dlkazy, nejcastéji ve formé svédeckych vypovédi rodi¢d manzeld,
pfibuznych, kamaradu i spole¢nych déti. Tento rozvod se mize tdhnout né€kolik mésicii
1let.

Soud mize k vyslechu predvolat nezletilé dité, ale spiSe ndzor nezletilce soud
zjiStuje prostiednictvim jeho zastupce, tj. rodiCe ¢i kolizniho opatrovnika (vice
v kapitole 3). Pokud k vyslechu nezletilého dojde, soud ptihlizi k jeho ndzoru s ohledem
na jeho vek
a rozumovou vyspélost. Pfi vyslechu ditéte u soudu je nutno mit na paméti, ze dité je
nezralé citové, rozumoveé a moralné. Dité je také zavislé na svych rodi¢ich a mize byt

, . v , . o 1
korumpovano, nebo citové vydirano ze strany jednoho rodice."

Existuji zvlastni diavody, kdy nelze manzelstvi rozvést. Byl-li by rozvod
v rozporu se zajmem nezletilého ditéte manzell, které nenabylo plné svépravnosti, ktery
je dan zvlastnimi divody (nejcastéji se jednd o dite s postizenim); v rozporu se zajmem
manzela, ktery se na rozvratu poruSenim manzelskych povinnosti pievazné nepodilel

a kterému by byla rozvodem zptisobena zv1a3t’ Gjma.'®

14 SMITH, Heather. Déti a rozvod. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 183 s. ISBN 80-7178-906-2. s. 162

srov. Ob&ansky zékonik &. 89/2012 Sb., Cast 2 - Rodinné pravo, Hlava I. Manzelstvi, §755

" BAKALAR, Eduard. Rozvodovd tematika a moderni psychologie: (studijni texty jsou zaméfeny na osud
ditete, jehoz rodice prochdzeji nebo jiz prosli rozvodem). Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006, 124 s. ISBN
80-246-1089-2. s. 69-74

16 Obgansky zakonik &. 89/2012 Sb., Cast 2 - Rodinné pravo, Hlava I. ManzZelstvi, §755, odst. 2
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Statistika rozvodovosti. V roce 2013 soudy CR rozvedly 27 895 manZelstvi,
o 1,5 tisice vice nez v roce 2012, ve srovnani s lety 2001-2008 vSak o 3-5 tisic mén¢.
Absolutni pocet rozvodu tak reflektuje zejména dlouhodoby vyvoj snizujiciho se poctu
statk, zatimco intenzita rozvodovosti se pfili§ neméni, zlistava vysoka. Od roku 2001

se pohybuje na tirovni 45-50 % manzelstvi kon&icich rozvodem.'’

Roéni potet rozvodi
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Graf &. 2: Ro¢ni po&et rozvodi (zdroj: CSU'™®)

2.1 Dopad rozvodu na déti

Ditéti rozvod pfindsi utrpeni. Nejen proto, ze se musi vzdat spolecného Zivota
s obéma rodici, ale také proto, Ze je zpochybnén jeho samotny ptvod (rozchod dvou
lidi, ktefi mu dali Zivot). Dité je pravdépodobné ztratou rodicovského paru ptipraveno

o &ast své identity."

Jak Fict ditéti o rozvodu. Nejdulezitéjsi je spravné nacasovani, neni vhodné fict
ditéti tuto zdvaZznou informaci v ndro€ném obdobi (napf. zkousky ve Skole), ale ani neni
dobré tuto informaci ditéti dlouho zatajovat. Pii sdélovani je dilezité vyjadiit situaci
oteviené s prizpusobenim véku ditéte (Nerozumime si, proto se rozvadime.) a dat ditéti

¢as na zpracovani a prostor pro naslouchani jeho nazoriim (naslouchat a neodsuzovat).

7 Cesky statisticky vifad: Rozvodovost [online]. [cit. 2015-10-26].

Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/rozvodovost

'8 Cesky statisticky iiFad: Rozvodovost [online]. [cit. 2015-10-26].

Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/rozvodovost

' BERGER, Maurice a Isabelle GRAVILLON. Kdyz se rodice rozvadéji: jak pochopit citéni ditéte a jak
mu pomoci. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, 131 s. ISBN 978-80-7367-843-2. s. 25-26
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Rodi¢e by se m¢li pfipravit na rizné reakce ditéte (obranné mechanismy) a vysvétlit
ditéti, Ze jejich nesnaze jsou docasné (rozvod by mél vyfesit jejich konflikt).
Nejdulezit&jsi je oviem, aby dit& chapalo, Ze nepiichazi o rodice.”’

Dit¢ ma byt rodi¢i ujisténo, Ze kontakt s obéma bude v budoucnu zachovan.
Ne vzdycky tomu tak je, nékdy je dit€ po rozvodu pouzito jako nastroj, napt. pomsty,
nebo posledni nadéje, kdy jeden rodi¢ neustdle kontaktuje druhého ohledné ditéte a tim
doufa, Ze se knim vrati. Dit¢ muize byt také vyuZivano jako prostiednik mezi
rozvedenymi rodi¢i, nebo je stavéno do pozice nahradniho partnera, kdy se rodi¢ ditéti
se v§im své&fuje a konzultuje. V nejhorsich ptipadech je dité zanedbavano.?'

Idealni situace mezi rodici a ditétem je, kdy je zachovan pravidelny kontakt
a dafi se pfitom nevtahovat dit¢ do rozvodového traumatu. Obraz obou rodicl je
zachovany a pfiznivy (bez pomluv, 1zi), protoze dit€¢ se s rodi¢i ztotoziuje. Dité ma
polovinu vSech svych hlavnich zkuSenosti od otce a polovinu od matky. Kdyz matka
pomlouva otce, nebo obracen¢, fikaji tim ditéti, ze polovina ditéte je Spatna. Snizuji tim

pocit jeho hodnoty.?

Syndrom zavrZeni rodife je castym pruvodnim jevem rozchodu rodict.
V rozvodovych sporech zacne dité, které mivalo bezproblémové vztahy k obéma
rodi¢im, byt dlouhodobé popouzené a manipulované jednim rodicem proti druhému
rodici (rodi¢, ktery ma dit€ po rozvodu ve vychove proti rodici, ktery se snazi o kontakt
s ditétem) vitépovanim, Ze vie, co s nim souvisi, je §patné, skodlivé a nebezpeiné.”
Eduard Bakalai popisuje syndrom zavrzeni rodiCe takto: ,,Dochazi tim ke Skodlivé

deformaci celéeho emociondlniho vyvoje ditéte, které zaujimd nenavistny postoj viici

20 SMITH, Heather. Déti a rozvod. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 183 s. ISBN 80-7178-906-2. s. 110-112
stov. SPANHELOVA, Ilona. Dité a rozvod rodicii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 179 s. Pro rodice. ISBN
9788024731810. s. 148-150

*l MATEJCEK, Zden¢k a Zdenék DYTRYCH. Krizové situace v rodiné ocima ditéte. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2002, 128 s. Pro rodi¢e. ISBN 80-247-0332-7. s. 48-51

22 Socidlni prdce v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Vyd. 2. Praha: Portal, 2010,
351 s. ISBN 978-80-7367-818-0. s. 66-67 a

MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Podpora rodiny: manudl pro pomdhajici profese. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2014, 171 s. ISBN 978-80-262-0697-2. s. 161

3 BAKALAR, Eduard. Rozvodovd tematika a moderni psychologie: (studijni texty jsou zaméfeny na osud
ditete, jehoz rodice prochazeji nebo jiz prosli rozvodem). Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006, 124 s. ISBN
80-246-1089-2. s. 21
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jedné z nejblizsich osob bez divodu a bez pocitu viny. A vede ke ztraté témer vseho,

, .y N ¥
co s druhym rodicem souvisi.

Tedy ke zdeformovani druhé poloviny identity ditcte.

Dopad rozvodu na déti zavisi na mnoha faktorech: na jejich véku, na intenzité
piredchoziho konfliktu mezi rodi¢i 1 na tom, zda maji sourozence, prarodi¢e a dalsi
pfibuzné. V dal§im obdobi ovliviluje adaptaci déti to, zda se nadéle pravidelné vidaji
s obéma rodi¢i. Posouzeni nasledkli rozvodu je nesnadné, protoze déti mohou trpét
i dlouhodobg napjatymi vztahy mezi rodiéi, ktefi se nerozvedou.”

Pocit ditéte, ktery je €asto spojovan s rozvodem rodici, je pocit viny (Rodice se
rozvadéji kvali mné, protoze zlobim.). Pro dité je lepsi byt pivodcem udalosti, nez aby
mélo pocit, ze nemliZe nijak ovlivnit svlij osud, to by ho uvrhlo do tisnivé bezmoci.
Sebeobvinovani je zde jako tnikova cesta.

Dalsi reakci ditéte na rozvod je, Ze na sebe upozornuje (lez, drobné kradeze),
muze dojit 1 k Gt€ku z domova. Dité nezna hranice (rozmazlenost, zvySena agresivita,
neposloucha, je vulgarni). Typické je zhorSeni prospéchu ve skole (Spatnd koncentrace)
a upnuti se k part¢ kamaraddi. Dité¢ béhem rozvodu pocituje strach z opusténi jednoho
z rodi¢l; stres z piipadného nového bydleni; stydi se, ne tolik za rodice, ale hlavné
za rozvod pied kamarady ve $kole; ma vztek, smutek, kdy chce rodi¢e zachranit. Castou
reakci ditéte na rozvod jsou somatické problémy, jako je koktani, pomocovani, bolesti

v 2
bficha a deprese.”

Dopad rozvodu na déti podle jejich véku

Piedskolni vék. Dlouhodobymi disledky je nejvice ohrozeno nejmensi dite, jez
opustil Clovek, ke kterému bylo nejté€snéji pfipoutano. Dité¢ reaguje podrazdénosti,
nespavosti a izkosti. UZ novorozenec vyciti pocity osob, které se o néj staraji (kdyz se
sméji, dité¢ také). Dit€¢ od dvou let odrdzi emocni vyladéni rodict. Déti raného veku
potiebuji stejné podminky a ritualy, které jim pfinaSeji jistotu. Rozvod tuto jistotu
vyznamn¢ naruSuje. U batolete mlize byt hra odrazem, co se déje v rodiné (panenky

se hadaji, jako rodice). Dité¢ Ipi na rodi¢ich (kdyZ odeSel tatinek, mize odejit

2 BAKALAR, Eduard. Rozvodovd tematika a moderni psychologie: (studijni texty jsou zaméfeny na osud
ditete, jehoz rodice prochdzeji nebo jiz prosli rozvodem). Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006, 124 s. ISBN
80-246-1089-2. 5. 55

» GIDDENS, Anthony. Sociologie. Vyd. 1. Praha: Argo, 1999, 594 s. ISBN 80-720-3124-4. s. 167

26 SPANHELOVA, llona. Dité a rozvod rodici. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 179 s. Pro rodi¢e. ISBN
9788024731810. s. 42-80 srov. MATEJCEK, Zden&k a Zden&k DYTRYCH. Krizové situace v rodiné
ocima ditete. Vyd. 1. Praha: Grada, 2002, 128 s. Pro rodi¢e. ISBN 80-247-0332-7. s. 43-46
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1 maminka), mozny je navrat ve vyvoji, do doby, kdy to bylo lepsi. Pokud néktery
zrodict zmizi nebo se objevuje jen sporadicky, mohou vzniknout uzkostné prozitky
pfipominajici pocity viny.*’

Skolni vék. Dité je schopné vyslyset argumenty a diivody rodi¢t
a dovede zaujmout i sviij nazor. S nastupem ditéte do Skoly se rozvodem zaté€z nésobi.
Dité¢ mlze reagovat regresi, vzdorem, uzkosti nebo vztekem. Dit¢ ma Casto ve Skole
problém s koncentraci.”®

Dospivajici mladez. Obdobi dospivani je plné otazek (¢im chei byt), kdyz
se k tomu ptida rozvod, je to pro hledajiciho mladého Clov€ka velka zatéz. Mladistvi
reaguji nejCastéji uzkosti, depresi, nejistotou, zklamanim, delikvenci (drogy, sexudlni
promiskuita) a strachem z budoucnosti. Mlady ¢lovék si také miize vypéstovat nenavist
k druhému pohlavi (divky nendvidi vSechny muze), nebo se boji, zda budou moct
navazat divémy vztah.”

Matéjcek prokazal, ze se déti nejhiife vyrovnavaji s rozvodem rodi¢ii v dobé

kolem puberty, tj. v dobé& stfedniho $kolniho véku.*

Vliv na dit€ mé i obdobi po rozvodu, kdy u rodi¢i probiha tzv. psychorozvod
neboli emocni rozvod. Jedna se o slozity proces vyrovnavani se s rozpadem manzelstvi,

které muze trvat az tii roky.31

?” NOVAK, Tomas a Bohumila PRUCHOVA. Predrozvodové a rozvodové poradenstvi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. 5. 54 a SPANHELOVA, Ilona. Dité

a rozvod rodicii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 179 s. Pro rodice. ISBN 9788024731810. s. 85-88

* NOVAK, Tomés a Bohumila PRUCHOVA. Predrozvodové a rozvodové poradenstvi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. s. 54 a SPANHELOVA, Ilona. Dité

a rozvod rodicu. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 179 s. Pro rodice. ISBN 9788024731810. s. 92

* NOVAK, Tomas a Bohumila PRUCHOVA. Piedrozvodové a rozvodové poradenstvi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. s. 55 a SMITH, Heather. Déti a rozvod.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, 183 s. ISBN 80-7178-906-2. s. 45-46

3 MATEJCEK, Zdengk a Zdenék DYTRYCH. Krizové situace v rodiné ocima ditéte. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2002, 128 s. Pro rodic¢e. ISBN 80-247-0332-7. s. 56

3 Socidlni prace v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prace s nimi. Vyd. 2. Praha: Portal, 2010,
351 s. ISBN 978-80-7367-818-0. s. 65

18



2.2 Socialni prace s rodinou v rozvodu

Socidlni prace mize byt zaméfena bud’ jen na dit¢ samotné, nebo i na jeho
rodinu, a je poskytovana za ti¢elem zamezeni vlivu negativniho ptisobeni na déti
a zejména na obnoveni narusenych funkci rodiny. Konkrétni formy pomoci témto
détem a jejich rodinam by meély byt voleny citlivé po vyhodnoceni aktualni situace

v roding™ (kapitola 5.1).

Socialni prace s rodinami v tomto obdobi neni snadnou zalezitosti. Rozvod je
vétSinou spojen s velkym mnozstvim emoci. VétSinou se nejedna o jednorazovou
zalezitost, ale rozvod probihd v nékolika etapach a miZe trvat i n€kolik let. Mezi
rozvad¢jicimi se manzely mlize panovat nenédvist. Déti se mohou stat pfi rozvodu rodict
ucinnou zbrani, s cilem, co nejvice uskodit druhé strané. Spolupréace s rodi¢i v tomto
obdobi je obtiznd zejména proto, Ze spolu nejsou mnohdy schopni normalné
komunikovat.

Neni vyjimkou, kdyz se jeden rodi¢ nebo i oba snazi ziskat na svou stranu
1 socialniho pracovnika. V tomto ohledu je tfeba vymezit roli pracovnika vii¢i obéma
rodi¢im jako neutrdlni. V socidlni praci s rodinou maji zdsadni postaveni predevSim
socialni pracovnici orgdnu socidlné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD). Socialni
pracovnici OSPOD jsou mnohdy prvnimi profesiondly, ktefi se s rodinou pied

rozvodem rodi¢t setkavaji a pracuji s ni.”

32 Inovace studijniho programu Pastoracni a socialni prace ETF UK. Metody socidlni prdce s rodinou:
ucebni text. s. 1

3 Socidlni prace v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prace s nimi. Vyd. 2. Praha: Portal, 2010,
351 s. ISBN 978-80-7367-818-0. s. 70-71
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3. Socialné-pravni ochrana déti

Socidlné-pravni ochrana déti predstavuje zajisténi prav ditéte. Podle §1 zakona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti: ,, ... se rozumi zejména: ochrana prava
ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychov; ochrana opravnénych zajmii ditéte, véetné

ochrany jeho jméni; pusobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny, ... *

Socialné-pravni ochrana déti tvoti systém ¢innosti celé fady orgéanti, pravnickych
a fyzickych osob. Ochrana ditéte a zajistovani jeho prav se promita do pravnich
ptedpist v oblasti rodinné-pravni, socialni, skolské, zdravotni, dafiové, obcanskopravni,
trestni apod. Z této skutecnosti plyne, Ze pravni upravu ochrany ditéte nelze zahrnout

do jediného pravniho predpisu.*

Prava ditéte jsou zakotvena v Umluvé o pravech ditéte. Je to nejvyznamng;si
dokument v oblasti ochrany prav ditdte. Umluva o pravech ditdte pfijatd v roce 1989
OSN, vCR vroce 1990, deklaruje rodinu jako zakladni jednotku spole¢nosti
a prirozené prosttedi pro rast a blaho vsech svych ¢lenti a zejména déti, ktera musi mit

narok na potiebnou ochranu a pomoc.>

Zakladni zasady Umluvy o pravech ditéte jsou nepiistupna diskriminace
(¢lanek 2); zajem ditéte (Clanek 3); zachovani Zivota a jeho rozvoj (Clanek 6);

spolutidast (&lanek 12) — rozhodovani v zélezitostech, které se jich tykaji.*®

Staty, které jsou smluvni stranou této umluvy, prohlasily, ze détstvi ma ndrok
na zvlastni péci a pomoc. V z4jmu plného a harmonického rozvoje osobnosti ditéte

’ o . r ¥ ’ IN NN ro1s v r 37
musi vyristat v rodinném prostiedi, v atmosféte Stésti, lasky a porozuméni.

* MPSV: Socidlné-pravni ochrana déti [online]. [cit. 2016-04-03]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/4
3% MPSV: Socidlné-pravni ochrana déti [online]. [cit. 2016-04-03]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/4
3 LUKAVSKA, Lucie, Kamil LUKAVSKY a Eva CAPOVA. Vzdélavini dospélych: jako zdkladni
prostiedek uplatnovani prav deti v Evropé. Praha: Jabok, 2000. s. 23 a 134

7 LUKAVSKA, Lucie, Kamil LUKAVSKY a Eva CAPOVA. Vzdélavini dospélych: jako zdkladni
prostredek uplatiiovani prav déti v Evropé. Praha: Jabok, 2000. s. 134
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Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

Socidlné-pravni ochranu déti vykonavaji orgdny socidlné-pravni ochrany
(tj. Ministerstvo prace a socidlnich véci, krajské ufady, obecni tfady s rozSifenou
pusobnosti) a dalsi pravnické a fyzické osoby, jsou-li vykonem socidlné-pravni ochrany
povéfeny (to mohou byt détské krizova centra, linky divéry, azylova zatizeni apod.)*®

Podle §5,7,8,9 ptednim hlediskem socialné-pravni ochrany déti je zajem a blaho
ditéte. Dit¢ ma pravo se svobodné vyjadiovat ve vSech zalezitostech. Rodi€ a jind osoba
odpovédna za vychovu jsou opravnéni pozadat orgdn socidlné-pravni ochrany déti
0 pomoc.

Socidlné-pravni ochrana déti je urena vSem nezletilym détem bez ohledu
na dalsi kritéria a détem, ktefi ji skutecné potiebuji. Zakon vymezuje okruh déti, jimz je
vénovana zvysena pozornost.

Podle §6 jsou to déti, jejichz rodice neplni povinnosti vyplyvajici z rodiCovské
zodpovédnosti; nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské
zodpovédnosti. Podle §31 péce o déti uvedené v §6 spociva v poskytovani pomoci pfi

piekonavani nepiiznivych socialnich podminek a vychovnych vlivi.

3.1 Kolizni opatrovnik

§943 zakona ¢. 89/2012 Sb., obclanského zakoniku: ,,Soud jmenuje ditéti
opatrovnika, hrozi-li stiet podle zdjmu ditéte na strané jedné a jiné osoby na strané
druhé, nehaji-li zakonny zastupce dostatecné zajmy ditéte, nebo je-li toho v zajmu ditéte
zapotrebi z jiného divodu, anebo stanovi-li tak zakon. Jmenovany opatrovnik ma prdavo
podat navrh na zahdjeni rizeni vidy, je-li z hlediska zajmu ditéte zapotrebi, aby soud

nebo jiny organ verejné moci v zaleZitosti ditéte rozhodl.*

Podle §17 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. ,, Obecni urad

«

obce s rozsirenou pusobnosti vykonava funkci opatrovnika.

#  Pravo na détstvii Kdo ji  vykonava?. [online]. [cit. 2014-07-25].  Dostupné

z: http://www.pravonadetstvi.cz/ochrana-prav-deti/kdo-ji-vykonava/.
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Kolize zajmii se predpoklada vzdy, pokud jsou rodice a dité ucastnici stejného
fizeni. Soud jmenuje kolizniho opatrovnika OSPOD, ktery je opatrovnictvi povinen
pfijmout. MiiZe jit napt. o fizeni o vychové a vyzivé nezletilého ditéte.”

Soud povétuje opatrovnika OSPOD obecniho tGfadu v misté pobytu ditéte.
Povinnosti opatrovnika je hajit a prosazovat zajmy nezletilych déti a nemél by souhlasit
s dohodou, ktera by nebyla v zajmu ditéte.*

Kolizni opatrovnik vykonava procesni prava ucastnika fizeni (uCastni se fizeni,
muze nahlizet do spist, vyjadiuje se k ndvrhim a diikaztim). OSPOD jako kolizni
opatrovnik podava soudu zpravy o pomérech nezletilého ditéte, o jeho roding,
prospéchu ve Skole. Kolizni opatrovnik zprostfedkovava ditéti informace a zjistuje jeho
nazor. Dale je opravnén navstévovat dité a rodinu, kde dite Zije (§52). Zjistuje ve Skole,
u lékate, v zaméstnani, nebo jinde, jak rodice o dité pecuji, v jakych podminkéch dité
Zije, jaky ma prospéch a chovani (§53, odst. 1). Soud vezme v Givahu nejen vztah ditéte
ke kazdému z rodict, ale také jeho vztah k sourozenclim, popiipad¢ i k prarodicim
(§906, nového obcanského zdkoniku). VSechny zjiSténé okolnosti a dikazy OSPOD
vyhodnoti a sdéli je soudu.* Tento druh opatrovnictvi slouzi pouze k zabezpeeni
zajma ditéte pro dané Fizeni a funkce opatrovnika konéi s uzavienim daného fizeni.*

V souvislosti kolizniho pracovnika vSak soucasné plati, Zze je OSPOD povinen
realizovat preventivni a poradenskou ¢innost (§5-9). To je dulezité zejména v situaci,
kdy je vedeno fizeni o upravé péce, vyzivném a styku s ditétem. V situacich, kdy
se OSPOD dozvi o neshodach mezi rodi¢i, bude provedeno vyhodnoceni situace ditéte
a jeho rodiny s ohledem na zjisténi rodicovskych kompetenci a zjiSténi vztahi mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny. OSPOD muize doporucit odpovidajici sluzby s cilem
odstranit nebo zmirnit diisledky rozporti v rodiné. OSPOD je povinen vést rodice
k vzijemnému porozuméni, vzajemné komunikace pro ucel zajistit moralni a hmotny

prospéch jejich ditéte.*

39 Zékon o socialne-pravni ochrané deti: komentar. Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer, 2015, xxii, 890 s.
Komentaie Wolters Kluwer. ISBN 978-80-7478-727-0. s. 225

* MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Podpora rodiny: manudl pro poméhajici profese. Vyd.
1. Praha: Portal, 2014, 171 s. ISBN 978-80-262-0697-2. s. 163 srov. zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochrané déti, Hlava II., §17

4 Zéakon o socialné-pravni ochrané deti: komentar. Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer, 2015, xxii, 890 s.
Komentaie Wolters Kluwer. ISBN 978-80-7478-727-0. s. 231-232

2 Socidlné pravni ochrana déti a kolizni opatrovnictvi [online]. 2015-11-15 [cit. 2015-11-15]. Dostupné
z: https://www]1.rosice.cz/VismoOnline ActionScripts/File.ashx?id_org=14122&id _dokumenty=7605.

s. 2-3

3 Zéakon o socidalné-pravni ochrané déti: komentar. Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer, 2015, xxii, 890 s.
Komentaie Wolters Kluwer. ISBN 978-80-7478-727-0. s. 234
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4. Organ socialné-pravni ochrany déti

Organy socialné-pravni ochrany déti se o situaci v rodin€ dozvidaji mnohdy az
v dobé, kdy komunikace mezi rodi¢i neexistuje, nebo je omezena na minimum. OSPOD
poté navaze intenzivni spolupraci s rodinou. Socialni pracovnik se snazi problém
spolecné s rodiCi nalézt, pojmenovat a navrhnout moznosti jeho feSeni.

Cilem je obnoveni komunikace mezi rodi¢i, kterd je nutna pro piiméfeny vykon
rodi¢ovské role. Z metod prace jsou vyuzivany metody individudlni socidlni prace,
ptipadova prace, krizova intervence a poradenstvi. Intervence do rodin se odviji
od feseného problému, pievazuje preventivni ptisobeni pied represivnimi zasahy.

Néklady vzniklé v souvislosti s vykonem socialné-pravni ochrany déti, neni-li
stanoveno jinak, nese stat. Rodic¢e maji ze zakona povinnost spolupracovat s OSPOD pfi
ochran€ zajmu a prav ditéte a na vyzvu prislusného OSPOD se dostavovat k osobnimu
jednani, predlozit listiny a dalsi doklady a poskytnout nezbytné informace. Rodice jsou
vSak také povinni umoznit navstévu zaméstnance OSPOD do obydli, kde dité Zije.

OSPOD vede spisovou dokumentaci o ditéti. Podle § 55 odst. 5 zdkona
o socialné-pravni ochrané déti, je mozné na zaklad¢€ pisemné zadosti nahliZet do spisové
dokumentace vedené o ditéti.

Pii vykonu socidlné-pravni ochrany se zaméstnanci OSPOD seznamuji
se skutecnostmi, které se tykaji citlivych mezilidskych vztahii. Vzhledem k povaze
téchto vztahli zdkon stanovi povinnost ml€enlivosti zaméstnanctt OSPOD. Ustanoveni
§ 57 zakona o socidlné-pravni ochrané déti uvadi, Ze zaméstnanci OSPOD jsou povinni
zachovavat mlcenlivost o skutecnostech, se kterym pii provadéni socialné-pravni

wr . . , a1 44
ochrany nebo v piimé souvislosti s tim seznamili.

* MPSV. Porozvodové konflikty [online]. [cit. 2015-10-26]. s. 11-13
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Postaveni OSPOD pred soudem a ochrana ditéte v souvislosti s rozvodovou
problematikou

O upravé pomeért nezletilych déti rozhoduje pouze soud. V fizeni o uprave
pomért je potieba, aby se socialni pracovnici zaméfili zejména na sporné ptipady, kdy
je n¢jaky problém ohledné uzavieni dohody mezi rodi¢i. Soud dava ndvrh na svéteni
do péce pred rozvodem, po rozvodu nebo spoleéné pied a po rozvodu.

OSPOD rozvodovou situaci proSetfuje. Prvné probihd rozhovor na OSPOD.
Kdyz s rozhovoru vyplyne, ze neni néco v poradku ve vztahu rodi¢ a dit¢ nebo mezi
rodi¢i navzajem, nasleduje dale Setfeni v rodin€.

Soud po OSPOD pozaduje napt., aby provedl rozhovor s nezletilymi détmi,
zjistil celkovou rodinnou situaci, a jak se déti k rozvodu stavi. Zda jsou seznameni
s navrhem na rozvod a jak se na tu situaci divaji. OSPOD toto zjiStuje rozhovorem
s rodi¢i a rozhovorem s détmi. Miize zazadat $kolu a popf. 1ékafe o vyjadieni. Skolu
a lékare 7ada pouze v piipade, ze se v rodin€ vyskytuje néjaky vaznéjsi problém.

Déle na zakladé pozadavku soudu prosetiuje, jak se k navrhu stavi otec ¢i matka
a zda je mozna dohoda ¢i nikoli. Po proSetfeni pracovnici sepisuji zpravu, ktera je
u soudu piednesena, a u kterého jsou pracovnici pfitomni. Pro opatrovnicky soud je
velmi dulezitd zprava socidlniho pracovnika, ktery jako kolizni opatrovnik dité v fizeni
zastupuje.

Ve zpravé mize zminit i navrh a vysi vyzivného. Zprava je u soudu predctena.
Kolizni pracovnik je u soudu vzdy piitomen. Opatrovnicky soud bere ohled na jeho

nazor.
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4.1 Metody prace organu socialné-pravni ochrany déti

NejcCastéji vyuzivana metoda pracovniki OSPOD je rozhovor s rodici,
v ptipadé, Ze to situace vyzaduje i s détmi. Dalsi nejcastéjsi metody jsou Setieni v rodiné

a pozorovani.

Strukturované vyhodnocovani

Strukturované vyhodnocovani zahrnuje sbirdni informaci o ditéti a jeho roding,
systematické roztiidéni a analyzu téchto informaci, vCetné vzijemnych souvislosti.
Informace jsou zaznamenavany dle pfedem dané struktury, do zékladnich kategorii,
které tvofi minimalni rdmec pro ziskani objektivniho nahledu na potieby ditéte, a tedy
i pro rozhodovéni o daldim postupu prace s rodinou.*

Hodnoceni ditéte a rodiny mé v prvni fad¢ ukazat, nakolik je jeji prostiedi pro
dit¢ pfizniveé, piipadné nepfiznivé. Vedle toho ma umoznit planovani a posuzovani

efektivity prace s rodinou.*

v

Spolecné s novelou zdkona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti,
se do socidlné-pravni ochrany déti zavadi proces Vyhodnocovani situace ditéte a jeho
rodiny. Tento koncept piinasi do oblasti socialni prace s ohroZzenymi détmi a mladezi
urcitou strukturu a rdmcuje oblasti vyvojovych potieb ditéte, rodicovskych kompetenci
a rodinného prostfedi, na které se maji pracovnici a pracovni tymy pii praci s détmi

zamerit.

§ 10, odst. 3c , pravidelné vyhodnocovat situaci ditéte a jeho rodiny,
a to zejména z hlediska posouzeni, zda se jedna o dité uvedené v § 6, podle druhu
a rozsahu opatieni nezbytnych k ochrané ditéte, a poskytovat pomoc rodiciim nebo

¢

Jjinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte, ‘

Proces zjistovani potieb ditéte je postaven na zakladnich védnich oborech, jako
je lékarstvi, psychologie, pedagogika, socialni védy a snazi se pojmout situaci ditéte

v kontextu celostniho (holisticky piistup).*’

* Socidlni prace/ Socidlna praca: Transformace systému péce o ohrozené déti a rodiny. Bmo: Asociace
vzdé¢lavateld v socialni praci, 2015, 15(2). ISSN 1805-885X. s. 23

* MATOUSEK, Oldiich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny v kontextu
planovani péce: od teorie k terapii. Vyd. 1. Pieklad Petr Patoc¢ka. Praha: Portal, 2010, 183 s. Spektrum
(Portal). ISBN 978-807-3677-398. s. 124
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Pti vyhodnocovani bereme v potaz napf. teorii vyvojovych tkoll, kdy ma dité
v ur¢itém veéku svého vyvoje zvladnout stanovené ¢innosti. V kojeneckém
a predskolnim véku se od ditéte ocekdva aktivni jazyk, odliSovani vlastni osoby
od okoli a sebekontrola. Stfedni Skolni v&€k sebou piinadsi adaptaci na Skolu, Skolni
vysledky (Cteni, psani, pocitani), vychdzeni s vrstevniky a chovéani podle pravidel.
S adolescenci je spojeny uspeSny piechod na sekundarni vzd€lavani, zapojeni
do mimoskolnich aktivit, navazovani blizkych pratelstvi se stejnym pohlavim
i s opaénym pohlavim a vytvateni soudrzného pocitu vlastni identity.*®

Pti vstupnim hodnoceni ditéte a jeho rodiny se ur¢i zdvaznost ohrozeni ditéte
nastupuje podrobné a komplexni vyhodnoceni situace ditéte. Vyhodnoceni se zde
nezaméiuje pouze na danou situaci, ale zaméiuje se daleko vice na historii situace ditéte

a rodiny, rodi¢ovské kompetence a dalsi zdroje okolo ditéte a rodiny.*

Cilem vyhodnocovani je objasnit a identifikovat potteby ditéte a jeho rodiny
a ovefit jejich napliovani; zjistit silné stranky rodicl pii péci o dité a nalézt vhodné
formy podpory tam, kde rodi€ovska kapacita nedostaCuje k napliiovani potieb ditcte.
Zhodnotit situaci ditéte v SirSim kontextu; najit zdroje podpory pro rodinu mimo

, e Vv e oos 717 IR ;o rox 50
domaécnost; vytvofit spole¢né individualni plan feSeni situace ditéte.

Princip vyhodnocovani je zaloZen na informacich a znalostech o vyvoji ditéte,
také na dilkazech a zdroji zjisténi (skrze rozhovor, pozorovani). Je to proces, nikoli
jednorazové opatteni, ktery je zaméfeno na dité, kdy bezpe€nost ditéte je na prvnim
misté. Snazi se podpofit pozitivni aspekty v situaci ditéte a rodiny. Pracovnici se snazi
s rodinou spolupracovat a byt transparentni (nevymysli si feSeni sami v kancelafi, ale
za Ucasti rodiny). K ditéti ptistupuji individudlné, protoze kazdé dite je jedinecné

a zaujimaji celostni pistup (divaji se na p¥ipad ze viech uhlii pohledu).”’

* RACEK, Jindfich, Hana SOLAROVA a Alena SVOBODOVA. Vyhodnocovani potieb déti: prakticky
priivodce: metodika vyhodnocovani. Vyd. 1. Praha, c2014, 29 s. ISBN 978-80-260-5521 -1. 5. 6

* RACEK, Jindfich, Hana SOLAROVA a Alena SVOBODOVA. Vyhodnocovani potieb déti: prakticky
privodce: metodika vyhodnocovani. Vyd. 1. Praha, c2014, 29 s. ISBN 978-80-260-5521-1. 5. 6

¥ RACEK, Jindfich, Hana SOLAROVA a Alena SVOBODOVA. Vyhodnocovdni potieb déti: prakticky
privodce: metodika vyhodnocovani. Vyd. 1. Praha, c2014, 29 s. ISBN 978-80-260-5521-1. s. 6-7

*® RACEK, Jindfich, Hana SOLAROVA a Alena SVOBODOVA. Vyhodnocovdni potieb déti: prakticky
privodce: metodika vyhodnocovani. Vyd. 1. Praha, ¢c2014, 29 s. ISBN 978-80-260-5521-1. s. 8

! RACEK, Jindfich, Hana SOLAROVA a Alena SVOBODOVA. Vyhodnocovdni potieb déti: prakticky
pruvodce: metodika vyhodnocovani. Vyd. 1. Praha, c2014, 29 s. ISBN 978-80-260-5521-1. s. 8-9
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Oblasti vyhodnocovani. Vyvojové potieby ditéte (zdravi, emocni vyvoj
a chovani, rodinné a socialni vztahy, identita a socialni prezentace, samostatnost
a sebeobsluha). Rodicovska kapacita (zdkladni péce, zajisténi bezpeci a ochrany, citova
vielost, stimulace a podnéty, vedeni a hranice, stabilita). Rodina a prostiedi (rodinna
historie, fungovani rodiny, bydleni, zaméstnéni, finan¢ni situace, socialni zaclenéni

rodiny a komunitni zdroje).>

Navstéva v rodiné
(§52, zékon ¢. 359/1999)

OSPOD 7zjistuje, jak konkrétni bydlisté, jak jednoho, tak druhého rodice,
vypada. Jaké v bydlisti ma dité svoje misto na spani, na ptipravu do Skoly, na hrani si.
Dale je zjiStovan piijem rodici, finan¢ni ndklady souvisejici s bydlenim a s pé¢i o dité.
Dilezité je také prozkoumat schopnosti a moznosti osobni péce o dité kazdého z rodicu.

Po ptichodu do domécnosti socidlni pracovnik OSPOD ukazuje papir o nafizeni
soudem nebo jiného tiadu z Ceské republiky. Oznami rodi¢tim, kdo po nich navitévu
vyzaduje a pak nasleduje samotné Setfeni. Provéfuje poméry v rodin€, bytové problémy,
zaméstnani obou rodict, Setfeni ohledné péce u obou rodicl a sleduji se vazby mezi
vSemi Ucastniky. Soucasti nadvstévy je 1 rozhovor s détmi. Pokud déti ale nejsou ochotny

komunikovat, i tteba kviili véku ditéte, zada se o pohovor napft. détsky psycholog.

Individudlni plan ochrany ditéte

Obsah individualniho planu (dale jen IP) ochrany ditéte je uveden ve Vyhlasce
z roku 2012 o provedeni n¢kterych ustanoveni zakona o socialné-pravni ochrané déti,
§2.

IP je sestaven na zaklad¢ vystupti strukturované¢ho vyhodnoceni situace ditéte
a rodiny. Ze zjisSténych rizik a potieb ditéte jsou vytvotfeny cile IP, které museji byt
definovany jasn¢ a aktivné (napf. zajiSténi stabilniho prostfedi pro dit¢). Cile jsou dale

rozpracovany do opatieni, ptipadné aktivit, ke kazdému opatieni jsou ur¢eny konkrétni

2 RACEK, Jindfich, Hana SOLAROVA a Alena SVOBODOVA. Vyhodnocovdni potieb déti: prakticky
privodce: metodika vyhodnocovani. Vyd. 1. Praha, c2014, 29 s. ISBN 978-80-260-5521-1. s. 24-28
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osoby odpovédné za naplnéni opatieni (rodice, OSPOD, tiidni ucitel, klicova

pracovnice socialni sluzby). A je dan termin, k némuz bude opatfeni naplngno.”

Plan musi obsahovat

» popis pfic¢in ohrozeni ditéte a divody zahajeni socialné-pravni ochrany

» cile navrzenych opatieni, prostfedky k jejich dosazeni a ukazatele ucinnosti
jednotlivych opatieni

» rozsah navrzenych opatfeni nezbytnych k ochrané ditéte a poskytnuté pomoci
rodi¢lim nebo jinym osobdm odpovédnym za vychovu ditéte

» zpusob napliiovani navrzenych opatfeni, prav a zajmt ditéte v rozsahu socidlné-
pravni ochrany

» metody prace s rodinou a rozsah intervenci a pomoci rodi¢im nebo jinym osobam

odpovédnym za vychovu ditéte pti péci o dité a pii jeho vychove

Piipadova konference

Aby dit¢ stalo skutecné ve stfedu zdjmu, pouzivd se jako metoda prace,
ptipadova konference. Je to setkani rodiny s odborniky (OSPOD, ucitel, pracovnik
socidlni sluzby, Iékar). Cilem setkani ptipadové konference je vyména informaci,
zhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny, hleddni optimalniho feSeni a planovani
spole¢ného postupu, ktery povede k napliiovani potieb ditéte. Vystupem mize byt také

individualni plan ochrany ditéte.>*

Rodinna konference

Setkani rodinnych pfislusnikti, ktefi usiluji o nalezeni feSeni rodinné situace
samostatné, bez ptimé ucasti odbornikti. Tento model vychazi z pfedpokladi, Ze vétSina
problémi je feSitelnych v ramci SirSi rodiny. Rodinné konference se ucastni pouze
nezavisla osoba, $koleny priivodce, ktery ale neni odbornym pracovnikem. Refeni
nalezené a realizované samotnou rodinou je upfednostiiovano pied intervenci cizich

organt a instituci. Rodinné konference nejsou upraveny zdkonem.>

>3 Socidlni prdce/ Socidlna praca: Transformace systému péce o ohrozené déti a rodiny. Brno: Asociace
vzdé€lavatelll v socialni praci, 2015, 15(2). ISSN 1805-885X. s. 23-24 srov. JOWITT, Maureen and Steve
O'LOUGHLIN. Social work with children and families: Revised 2nd ed. Exeter: Learning Matters, 2005,
vii, 134 p. ISBN 978-184-4450-183. s. 45

> MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI. Manudl k piipadovym konferencim. prvni. Praha:
MPSV, 2011. ISBN 78-80-7421-038-9.s. 5

> Socidlni prace/ Socidlna praca: Transformace systému péce o ohrozené déti a rodiny. Brno: Asociace
vzdélavatell v socialni praci, 2015, 15(2). ISSN 1805-885X. s. 24
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Pti piipravé rodinné konference je dilezité zajistit, aby okruh lidi kolem ditéte

-----

¢1 moznou pomoci.

Socialni prace s rodinou v rozvodu se uskuteciiuje na Siroké spolupracujici siti
pomoci. Hlavnim aktérem pomoci zlstava OSPOD, ale pro své klienty muize najit

pomoc napf. v socidlnich sluzbach, zdravotnickych zafizenich, psychologickych

poradnach apod. (viz graf nize).
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Graf ¢. 3: Pozice aktérd v systému péée o rodinu a dit& (Zdroj: MPSV>°)

° MPSV. ANALYZA SITE SLUZEB PRO PRACI S RODINAMI A DETMI: Podklad k ndavrhu
optimalizace Fizeni a financovani systému péce o ohrozené déti a rodiny, 2014. s. 8
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5. Odborné poradenské sluzby pro rodinu v rozvodu

Ve vécech péce o nezletilé déti mize soud ulozit i€astniklim (rodi¢lim) na dobu
nejvyse 3 mesicl ucast na mimosoudnim smiréim nebo media¢nim jednéni nebo
rodinné terapii. Oba partnefi mivaji po rozvodu mnoho problémd, jedna se napiiklad

o ekonomické nebo psychické obtize. Proces vyrovnani se s novou skuteCnosti je

dlouhou cestou, kterou mnohdy bez pomoci odborniki nelze zvladnout.””’

Povinnosti OSPOD je poskytnout rodi¢tim bezplatné poradenstvi (§ 11 zakona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti). Moznosti OSPOD jsou vSak
limitovany. Terapeutickou praci s rodi¢i by mélo vést odborné poradenské zatizeni,
v jehoz moznostech by bylo zprosttedkovani vzijemné dohody (o styku rodich
s ditétem, o vychov¢ déti, o posilovani vztahu déti k rodi¢tim apod.). Takové pracovisté
by mélo byt nestrannym zprostfedkovatelem a zaroven respektovanym partnerem

OSPOD.™®

Zakon o socidlné-pravni ochrané¢ déti davd moznost, aby i nestatni
subjekty (nadace, obCanska sdruzeni, cirkve a dalSi pravnické a fyzické osoby)
na zdkladé povéetfeni vydaného krajskym Ufadem nebo Magistratem hl.m. Prahy plnily
urcité ukoly v socidlné-pravni ochrané déti, pfiCemz tyto Cinnosti zdkon o socidlng-
pravni ochran¢ déti pfimo vymezuje v § 48. Povéfené osoby nejsou organy socialné-
pravni ochrany.”

§48, Vykon socidlné-pravni ochrany povétenymi osobami zahrnuje: vyhleddvani
déti podle § 6; vykonavat ¢innost zaméfenou na ochranu déti pred skodlivymi vlivy

a predchdazeni jejich vzniku; zfizovat zatizeni socidlné-pravni ochrany déti.

Rodin€ miize pomoct sit’ poraden pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy, sit’
pedagogicko-psychologickych poraden, sit’ soukromych détskych psychologl, linka
bezpec¢i déti a mladeze, détska krizova centra, linky diveéry. Nezavislé terapeutické

pracoviité (poradny) miiZe zajistovat asistované styky piipadné mediaci.®’

" MPSV. Porozvodové konflikty [online]. [cit. 2015-10-26]. s. 7

¥ MPSV. Porozvodové konflikty [online]. [cit. 2015-10-26]. s. 11

% MPSV: Legislativa a systém socialn&-pravni ochrany. [online]. [cit. 2015-04-05].

Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/14304#2

8 SPANHELOVA, llona. Dité a rozvod rodici. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 179 s. Pro rodice. ISBN
9788024731810.s. 178
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V ramci rozvodové problematiky jsou rodicim doporucovany, z pohledu OSPOD,

tyto navazné sluzby:

- Mediace

- Rodinna terapie

- Asistované styky

- Psycholog ¢i psychoterapeut

- Poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

- Sluzby Intervenc¢niho centra a dalsi

§12, odst. 3, Jednotlivé sluzby voli socialni pracovnik v zdvislosti
na problematice, kterou v rodin¢ fesi a v neposledni fad¢ 1 dle moznosti v regionu.
V ptipadé, Ze rodi¢e odmitaji spolupraci, muze stejné jako soud, uloZit rodi¢i povinnost
vyuzit odbornou poradenskou pomoc, jestlize dit€ tuto pomoc potiebuje. OSPOD miize
uloZit 1 povinnost Ucastnit se prvniho setkani s medidtorem v rozsahu tfech hodin nebo
terapie. Mezi dalsi opatieni, ktera OSPOD muze ulozit, pokud tak jiz neucinil soud,

patii dohled, napomenuti atd.

Mediace (zakon ¢. 202/2012 Sb., o mediaci).

OSPOD nema v popisu prace feSeni konfliktni situace rozvadéjicich se rodicu.
Muze, respektive musi doporucit nebo nafidit navstévu mediace, a tim se pokusit spor
zmirnit.

Mediator spor nerozhoduje, ale pomaha stranam sporu nalézt jejich vlastni, pro
vSechny piijatelné¢ feSeni. Zakladnim principem rodinné — rozvodové mediace je
spoluprace rodicli s mediatorem ve snaze nalézt optimalni rozvodové uspotradani, napf.
upravu vychovy a vyzivy nezletilych déti vCetné styku déti s rodicem, tpravu bytovych
a majetkovych zélezitosti. Rodinna mediace miize slouZzit jako prevence pro stabilizaci
optimalnich pomérti u déti 1 rodi¢li a tedy o prevenci nékterych negativnich jevi,

provézejicich rodinné krize.'

' BAKALAR, Eduard. Rozvodovd tematika a moderni psychologie: (studijni texty jsou zaméfeny na osud
ditéte, jehoz rodice prochdzeji nebo jiz prosli rozvodem). Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006, 124 s. ISBN
80-246-1089-2. s. 99-100 srov. zakon o mediaci ¢. 202/2012 Sb., Hlava ., §2
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Asistované styky. Stykem rodice s ditétem je minéna doba, kterou ma rodi¢ ur¢enou
jako Cas traveny s ditétem. Asistované styky muizou byt vnimany jako dohled treti
osoby pii kontaktu rodice s dité¢tem, ale jde spiSe o mapovani a podporovani

komunikace (u pfedavani ditéte, u styku rodice s ditétem).

Psychologické poradenstvi pii feSeni rodiCovskych sporli se zamétfuje predevSim
na oblasti krizové intervence pro rodice a déti, poradenstvi, podporu pii feSeni
rozvodovych a porozvodovych problémi. A poskytuje porozvodové poradenstvi

v oblasti zvladani vychovnych problémi déti, které souvisi s rozpadem rodiny.*

Rodinna terapie je profesionalné vedené pisobeni, které¢ ma navodit uzitecné zmény

v narusené rodin€¢ pomoci psychologickych metod. Terapeutické plisobeni je zaméfeno
na celou rodinu. Jednotlivé poruchy jednoho ¢lena rodiny uzce souviseji se skupinovou
dynamikou celé rodiny. Sebemensi pozitivni zména v pfistupu jednoho z rodici

v rozvodovém sporu se muize projevit v chovéani ostatnich ¢lenli. S touto pozitivni
zménou lze za podpory terapeuta pracovat a snazit se tak zvladnout nové nastaveni

rodiny.”

Interven¢ni centrum (§60 a, zdkona ¢. 108/2006 o socidlnich sluzbach) nabizi pomoc
pro obéti doméciho nésili. Rozvod nékdy sebou pfinasi nepfimétené (napt. agresivni)
chovani mezi rozvadéjicimi se manzely. Interven¢ni centrum poskytuje obéti odborné

- C 1y ;o v 1s . . 64
socialni a psychologické poradenstvi, pfipadné krizovou intervenci.

2 BAKALAR, Eduard. Rozvodovd tematika a moderni psychologie: (studijni texty jsou zaméfeny na osud
ditete, jehoz rodice prochdzeji nebo jiz prosli rozvodem). Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006, 124 s. ISBN
80-246-1089-2. 5. 77

83 CSSPraha: Rodinnd terapie [online]. [cit. 2015-10-30]. Dostupné z: http://www.csspraha.cz/24846-
rodinna-terapie.

64 CSSPraha: Intervencni centrum [online]. [cit. 2016-03-20]. Dostupné z: http://www.csspraha.cz/24828-
intervencni-centrum-pomoc-obetem-domaciho-nasili
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6. Formy péce o dité

Pravo ditéte na pravidelné, osobni kontakty sobéma rodi¢i je deklarovano
v Umluvé o pravech ditéte schvalené OSN. Omezeni by piichdzelo v tvahu, kdyby
jeden z rodi¢t dité ohrozoval fyzicky nebo prokazatelné ohrozoval jeho psychosocialni
vyvoj.®

Jeste pred rozhodnutim o rozvodu manzelstvi soud rozhoduje, jak bude kazdy
z rodi¢l o dit¢ peCovat. Jsou tfi formy péce o dité, spolecnd, stiidava a vyhradni,

poptipad¢ péce jiné osoby.

Porozvodova péce rodici o dité podle zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku

Ma-li byt rozhodnuto o rozvodu manzelstvi rodict ditéte, soud nejprve urci, jak
bude kazdy z rodicl napiisté o dité pecovat. Soud vezme v uvahu nejen vztah ditéte ke
kazdému z rodica, ale také jeho vztah k sourozenctim, poptipad¢ i k prarodicim (§906,
odst. 1). Soud mize rozhodnout 1 tak, ze schvali dohodu rodict, ledaze je ziejmé,
ze dohodnuty zpisob vykonu rodi¢ovské odpovédnosti neni v souladu se zajmem ditéte
(§906, odst. 2).

Soud mize svérit dité do péce jednoho z rodicd, nebo do stiidavé péce, nebo
do spole¢né péce; soud miize dite€ sveétit 1 do péce jiné osoby nez rodice, je-li to potfebné
v zajmu ditéte. Ma-1i byt dit¢ svéfeno do spolecné péce, je tieba, aby s tim rodice
souhlasili (§907, odst. 1).

Pfi rozhodovani o svéfeni do péce soud rozhoduje tak, aby rozhodnuti
odpovidalo zdjmu ditéte. Soud piitom bere ohled na osobnost ditéte, zejména na jeho
vlohy a schopnosti ve vztahu k vyvojovym moznostem a zivotnim pomérim rodica,
jakoZ 1 na citovou orientaci a zdzemi ditéte, na vychovné schopnosti kazdého z rodict,
na stavajici a ocekdvanou stalost vychovného prostredi, v némz ma dit¢ naptisté zit,
na citové vazby ditéte k jeho sourozenciim, prarodi¢lim, poptipad€ dalSim pfibuznym
1 nepfibuznym osobam. Soud vezme vzdy v tivahu, ktery z rodi¢t dosud o dit¢ fadné
pecoval a fadné dbal o jeho citovou, rozumovou a mravni vychovu, jakoz i to, u kterého

z rodict ma dite lepsi predpoklady zdravého a tispésného vyvoje (§907, odst. 2).

% NOVAK, Toma§ a Bohumila PRUCHOVA. Predrozvodové a rozvodové poradenstvi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. s. 86 srov. Umluva o pravech ditdte v
LUKAVSKA, Lucie, Kamil LUKAVSKY a Eva CAPOVA. Vzdélavini dospélych: jako zdkladni
prostiedek uplatnovani prav deti v Evropé. Praha: Jabok, 2000. s. 23 a 134
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Soud pfi rozhodovani o svéteni ditéte do péce dba rovnéz na pravo ditéte na péci
obou rodi¢i a udrzovani pravidelného osobniho styku s nimi, na pravo druhého rodice,
jemuz dit¢ nebude svéteno, na pravidelnou informaci o ditéti, dale soud bere zretel
rovnéz ke schopnosti rodice dohodnout se na vychové ditéte s druhym rodi¢em (§907,
odst. 3).

Dité, které je v péci jen jednoho rodice, mé pravo stykat se s druhym rodi¢em
v rozsahu, ktery je v zajmu ditéte, stejné jako tento rodi¢ ma pravo stykat se s ditétem
(ledaze soud takovy styk omezi nebo zakaze). Soud mtize také urcit podminky styku,
zejména misto, kde k nému ma dojit, jakoz 1 urCit osoby, které se sméji, poptipade
nesméji styku ucastnit. Rodi¢, ktery ma dité¢ v péci, je povinen dit€ na styk s druhym
rodi¢em tadné pfipravit, styk ditéte s druhym rodicem fadn€ umoznit a pfi vykonu prava
osobniho styku s ditétem v potiebném rozsahu s druhym rodicem spolupracovat (§888).

Rodi¢, ktery ma dité v péci, a druhy rodi¢ se museji zdrzet v§eho, co narusuje
vztah ditéte k obéma rodi¢im nebo co vychovu ditéte ztézuje. Brani-li rodic, ktery ma
dit¢ v péci, bezdiivodné trvale ¢i opakované druhému rodici ve styku s ditétem, je
takové chovani diivodem pro nové rozhodnuti soudu o tom, ktery z rodi¢tt ma mit dité
ve své péci (§889).

Nezletil¢ dité, které neni pIn¢ svépravné, ma pravo na vyzivné, i kdyz ma vlastni
majetek, ale zisk z majetku spolu s pfijmem z vydélecné ¢innosti nestaci k jeho vyzive
(§912). Zivotni aroven ditéte ma byt zasadné shodna s Zivotni urovni rodiét. Toto

hledisko piedchézi hledisku odiivodnénych potieb ditéte (§915, odst. 1)

VyzZivovaci povinnost rodici k ditéti

(zakona ¢. 89/2012 Sb., obcanského zakoniku, Pododdil 4: Vyzivovaci povinnost)

Pod pojmem vyzivné, rozumime uspokojovani veskerych potieb ditéte pro jeho
zdarny vyvoj po strance fyzické i dusevni (strava, bydleni, vzdélani, osaceni, hracky,
rozvijeni zajma, sportovni &innost apod.)®

Oba rodice pfispivaji na vyzivu svych déti podle svych schopnosti, moZnosti
a majetkovych poméri. Soud piihlédne také k tomu, zda povinny o dité osobné pecuje
a k mife, v jaké tak Cini, pfipadné se ptihlédne i k péci o rodinnou domacnost. Rozsah
vyzivovaci povinnosti je kromé podminek na stran¢ povinného rodic¢e urcovan

také majetkovymi poméry a odiivodnénymi potiebami ditéte, které zavisi zejména

% Kde jsi tato?: VyZivné pro déti [online]. [cit. 2015-11-24].
Dostupné z: http://www.kdejsitato.cz/vyzivne/vyzivne-pro-deti.html
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na jeho véku a zdravotnim stavu. Dale se ptihlizi k tomu, jakym zptisobem se dité
pfipravuje na své budouci povolani, k mimoskolnim aktivitam, ke konickim apod. Plati
viak, Ze Zivotni Groven ditéte ma byt shodna s Zivotni urovni rodi¢a.®’

Vyzivovaci povinnost rodict k détem trva do té doby, nez jsou déti schopny se
samy zivit. V obCanském zdkoniku neni uvedena zadna vékova hranice, kterou by

.. , . o 1 1x 68
vyzivovaci povinnost rodi¢li k détem byla omezena.

Formy péce o dité
Spole¢na péce neni v praxi prili§ obvykla. Nastava, pokud rodi¢e i nadale po
rozvodu ziistali zit spole¢né v jednom domé ¢i byté a i nadale zachovali urcity model

spole¢ného hospodateni, alespoii ve vztahu k nezletilym détem.®

Realizace stiidavé péce je podminéna blizkosti bydlist’ obou rodicd, nebot’ je
nutné, aby dité¢ dochédzelo do stale stejné Skoly a mélo moznost bez preruseni
pokradovat v mimogkolnich aktivitach (krouzky). Castou kritikou stfidavé vychovy je,
ze dit€ mize pocitovat zmatek z toho, Ze ma dva domovy. A také mize byt cestovanim
od jednoho rodice ke druhému unavené. Kladem je, Ze dit¢ Cerpa od obou rodici
(ptistup, volnocasové zéjmy).70 Dytrych a Matéjcek ve své knize tikaji: ,, Dité prijme
dva riizné svéty, dvé riznd prostiedi, ale jen pokud se mu nepidtelsky nemichaji.“”

Je zde dilezita domluva mezi rodici ditéte, napt. kde bude mit dité trvalé bydliste, kdo

bude co financovat, kdo bude jednat se Skolou, Iékafem apod.

Vyhradni péce je svéieni ditéte do péce jednoho z rodicl. Dité se s druhym
rodi¢em vétsinou styka v urCeném Case soudem (napft. kazdy Ctvrtek na tii hodiny) nebo

se svolenim vyhradné pecujiciho rodice.

% Verejny ochrdnce prav: VyZivovaci povinnost rodicii k détem, stanoveni vyZivaého [online]. [cit. 2015-
11-24].  Dostupné z: http://www.ochrance.cz/stiznosti-na-urady/chcete-si-stezovat/zivotni-situace-
problemy-a-jejich-reseni/vyzivovaci-povinnost-rodicu-k-detem-stanoveni-vyzivneho/

% Verejny ochrdnce prav: VyZivovaci povinnost rodicii k détem, stanoveni vyZivného [online]. [cit. 2015-
11-24]. Dostupné z: http://www.ochrance.cz/stiznosti-na-urady/chcete-si-stezovat/zivotni-situace-
problemy-a-jejich-reseni/vyzivovaci-povinnost-rodicu-k-detem-stanoveni-vyzivneho/

% NOVAK, Toma$ a Bohumila PRUCHOVA. Predrozvodové a rozvodové poradenstvi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. s. 60

" SPANHELOVA, Ilona. Dité a rozvod rodicii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 179 s. Pro rodi¢e. ISBN
9788024731810. s. 141-2 a NOVAK, Tomas a Bohumila PRUCHOVA. Predrozvodové a rozvodové
poradenstvi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. s. 68

" MATEJCEK, Zden¢k a Zdendk DYTRYCH. Krizové situace v rodiné ocima ditéte. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2002, 128 s. Pro rodi¢e. ISBN 80-247-0332-7. s. 54

35



Pokud je ke styku ditéte s druhym rodi¢em divod (je potieba dohledu),
aby probihal za asistence tfeti osoby, muize organ socidlné-pravni ochrany déti

zprosttedkovat tzv. asistované styky (Umluva o styku s détmi; kapitola 4.1.1).

V ptipadé sporu mezi rodi¢i o vychové déti (napi. oba rodice chtéji déti

do vyhradni péce), se posuzuji kvality vychovnych schopnosti rodict.

Posuzovani kvality vychovnych schopnosti rodicu

(Kritéria jsou sefazena od velmi dilezitych az po spise doplitkova.)

1) Osobnost rodice. Rodic¢ je citové a psychosocidlné zraly. Prevazné nezavisly

a odpovédny, davajici a produktivni. Realisticky vidi své dité, jeho vlastnosti,
schopnosti 1 nedostatky. Opakem je emocni labilita, nizka odolnost vii¢i stresu.

2) Vztah rodice k ditéti. Rodi¢ chova zdravou lasku k ditéti a je zaméfeny na jeho
rozvoj. Opakem je laska sobecka, uspokojovani vlastnich potfeb a manipulace. Rodi¢
realisticky vidi klady i zapory ditéte, ma znalost vnitiniho svéta ditéte (rodi¢ odhaduje,
co by dit¢ mohlo na danou otazku odpovédet). Posuzuje se ucast rodice na zakladnich
aktivitaich péce o dit€¢ (kdo c¢te pohadky, kdo vodi do Skolky, kdo s ditétem chodi
k Iékafi).

3) Charakter, moralka, struktura mravnich norem rodic¢u. Rodi¢ je dobry vzor pro
dité. Opakem je trestnd a piestupkova Cinnost rodice. Posuzuje se, jak rodi¢ tesi
konflikty (rozvodové chovani).

4) Respekt k pravu ditéte stykat se s druhym rodi¢em. Zptetrhani citového pouta
ditéte k rodic¢i vede k naruseni zakladni Zivotni jistoty ditéte, popouzeni pak k celému
spektru poruch a vypéstovany syndrom zavieni rodi¢e k poskozeni psychického vyvoje
ditéte. Mlze se jednat ze strany rodiCe o pomstu, proZitek moci pii prilezitosti
5) Vztah ditéte k rodi¢i. Dulezitd je kvalita a intenzita vztahu, a jak rodi¢ umi
uspokojovat détské potieby.

6) Vzor pro vytvoreni socidlni, zejména sexualni role, identity. Identifikace s roli
Zeny, muze.

7) Uroven vzdélani a inteligence rodife. Vice vzdélany rodi¢ pieda ditéti vice

zkuSenosti a poznatki, tim ho stimuluje v jeho rozumovém vyvoji.
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8) Sife rodinného zazemi. Posuzuje se kvalita, blizkost, pomoc a spole¢né nemovitosti
(chata, bydleni) od prarodici, tet, stryci, sestfenic.

9) Kontinuita prostiredi pro dité. Nemély by se pfetrhavat svazky s dal$imi dtlezitymi
osobami a s prostfedim, na kter¢ je dit¢ zvyklé (pokoj, kamaradi, soused¢, hiisté, skola,
krouzky, domadci zvifata).

10) Socioekonomicky status. Pokud ma rodi¢ vice penéz, mize ditéti zajistit lepsi
zivotni podminky (lepsi strava, lepsi bydleni, vlastni pokoj, lepsi 1ékatiskou péci, lepsi

podminky pro rozvoj nadani, talentu — krouzky, lepsi letni i zimni prazdniny).”

Soud a pracovnici socialné-pravni ochrany déti maji za ukol posoudit a vyjadfit

se, u kterého z rodicti bude dité 1épe prospivat.

> BAKALAR, Eduard. Rozvodovd tematika a moderni psychologie: (studijni texty jsou zaméfeny na osud
ditete, jehoz rodice prochdzeji nebo jiz prosli rozvodem). Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2006, 124 s. ISBN
80-246-1089-2. s. 17-25 srov. NOVAK, Toma3 a Bohumila PRUCHOVA. Predrozvodové a rozvodové
poradenstvi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007, 144 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1449-3. s. 82-86
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7. Oddéleni socialné-pravni ochrany déti Prahy 9

Oddéleni socialnd-pravni ochrany déti Utadu Méstské ¢asti Prahy 9 sidli
na adrese Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9 ve 3. patfe. Oddéleni je personalné
sloZzeno ze sedmi socidlnich pracovnic, z nichz jedna je vedouci tohoto oddéleni.

Opatrovnicky soud pro Prahu 9 je Na Micankach v Praze 10.

Socialni prace srodinou vrozvodu probihd pifimo v kanceldfich socidlnich
pracovnic OSPOD, nebo v domacnostech klientdt. OSPOD doporucuje nebo natfizuje
rodin¢ vrozvodu vyuzit odbornych poradenskych sluzeb. OSPOD Prahy 9 cerpa
z bohaté spolupracujici sité poskytovatelti odbornych poradenskych sluzeb na uzemi
celé Prahy.

Uvadim pro piiklad poskytovatelé socidlnich sluzeb se sidlem ¢i s detaSovanym
pracovistém na tizemi spravniho obvodu MC Praha 9 je Centrum socialnich sluzeb
Praha 9, které nabizi odborné socialni poradenstvi. Organizace Acorus poskytuje
krizovou pomoc a také odborné socialni poradenstvi, pro osoby ohrozené nasilim.
Pedagogicko-psychologickd poradna pro Prahu 3 a 9, pro pfipad zhorSeni prospéchu
ditéte ve Skole.

Poskytovatelé socialnich sluZeb se sidlem mimo MC Praha 9, jejiz klienty jsou
viak i obtané MC Praha 9. Napi. Centrum socidlnich sluzeb Praha (rodinné terapie),
Détské krizové centrum, Intervenéni centrum Praha. Fond ohroZenych déti (asistované

styky), Stfep (sanace rodiny) ad.

7.1 Priklady praxe

Ptiklady praxe jsem zpracovala jako kazuistiky na zékladé¢ praxe Oddéleni
socidlné-pravni ochrany déti Prahy 9, pod vedenim socialni pracovnice.

Vyuzila jsem vybrané ¢asti spisové dokumentace z prostudovanych slozek déti
(klientlt), které obsahovaly napiiklad anamnézu déti a jejich rodin, 1ékatské zpravy,
zpravy a povétfeni organu socialné-pravni ochrany déti, rozhodnuti soudu, zapisy
socialnich pracovnikt aj. Déle na zaklad€ rozhovoru se socialni pracovnici.

Vybrala jsem pét kazuistik, které popisuji socidlni praci pracovnikii OSPOD
s rodinou v rozvodu i doporuceni k navstéveé odbornych poradenskych sluzeb pro rodinu

(rodinna terapie, mediace).
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Veskera data, jména 1 mista jsou v kazuistice s ohledem na ochranu osobnich
udajii pozménéna ¢€i nejsou specifikovéana. Z tohoto ditvodu nejsou ani uvadény presné

nazvy instituci ani odborniki, kteti byli ¢i jsou v pfipadu zainteresovani.

7.1.1 Kazuistika ¢. 1

Pani X, Pan Y, Jakub 10 let

1.) Charakteristika klienta a jeho vychozi situace:

Jakub se narodil v roce 2005, jeho rodice uzavieli manzelstvi v roce 2004. Pan Y
je vybusny, vice agresivni ¢loveék. Svoji manzelku i malého syna ob¢as uhodi. U Jakuba
byl diagnostikovan Aspergriiv syndrom. Otec Jakuba nepfimétené fyzicky trestd za jeho

chovani.

2.) Popis a analyza pribéhu piipadu:

Zacatek roku 2010, rodi¢e Jakuba od surového napadeni matky i ditéte spolu
neziji. Jakub 1 otec se cht&ji vidat, rodi¢e se domluvili na stifidavé péci po ¢tyfech dnech.

21. 8. 2010, kdyz otec vraci Jakuba matce, ma na sobé modfiny a Skrabance.

V zati 2010 byl otec vyzvan Organem socialné-pravni ochrany déti Prahy 9,
k podéni vysvétleni ve véci fyzického napadeni ditéte. Podkladem byla 1€katska zprava
(hematomy, Skrabance u ditéte).

Matka v zati 2010 zada o rozvod a svéteni Jakuba do své péce.

8. 10. 2010 ptichazi socialni pracovnice OSPOD Prahy 9, na ohlaSenou navstévu
do domacnosti matky Jakuba s nafizenim od opatrovnického soudu k provedeni Setfeni
a rozhovoru s matkou a samotnym Jakubem. Socidlni pracovnice bytové podminky
Jakuba shledavé za vyhovujici. Béhem rozhovoru s matkou pracovnice zjistuje financni
podminky, jeji zaméstnani, lékarskou péci o Jakuba, dochazku Jakuba do matefské
Skolky. Pracovnice OSPOD navazuje kontakt s pétiletym Jakubem pomoci hry, aby si
ziskala jeho divéru. Jakub vypada v péci matky spokojeny.

13. 12. 2010 socidlni pracovnice navs§tévuje 1 domacnost otce Jakuba. Bytové podminky
jsou taktéz vyhovujici.

Rodin¢ byl ustanoven kli¢ovy sociadlni pracovnik OSPOD, ktery bude s rodinou

spolupracovat v rozvodové situaci a hledat nejvhodnéjsi tfeSeni péfe o Jakuba. Pro
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rodinu byl vytvoten individualni plan péce o dité (IP). Cilem spoluprace je zaméfit se
na vztah Jakuba s otcem, podpofit rovhomérnou péci obou rodic¢li o Jakuba a zamezit
agresivnim projeviim otce vici roding.

12. 1. 2011 rodice Jakuba jsou rozvedeni a Jakub je svéfen do péCe matky.
Kolizni pracovnik u opatrovnického soudu ¢te zpravu, kterou vypracoval ze Setfeni
v rodiné, rozhovorech s rodi¢i, Jakubem a z 1ékatské zpravy Jakuba.

Vzhledem k motivaci otce se o Jakuba starat, OSPOD ustanovil to, Ze otec
se smi s Jakubem schdzet jen pod dohledem tfeti osoby. OSPOD povétuje organizaci
Fond ohroZenych déti (FOD), Praha, k vykonu socialné-pravni ochrany déti skrze
asistované styky (4. 2. 2011 — 15. 1. 2012) otce s Jakubem a to jednou tydné na dvé
hodiny.

Pracovnice organizace uci otce rodiCovskych dovednostem, napiiklad ptistupu
k ditéti s Aspergrovym syndromem. Po osvojeni téchto dovednosti (po Ctyfech
meésicich) se mize otec s dité¢tem setkdvat sam, ale z divodu bezpecnosti ditéte, sleduje
pracovnice setkani za jednocestnym zrcadlem. Na za¢atku roku 2012 jiz pracovnice
FOD pii styku otce se synem neshledava problém, proto se rodi¢e dohodnou, ze bude
jeden den v tydnu Jakub travit Cas s otcem, ale nikdy ne pfes noc.

Jakub je rad u obou rodicu, ale kdyZ ptichazi od otce je agresivnéjsi. Kvili své
agresivit¢ ma problémy ve Skole, dochédzi ke Skolnimu psychologovi, kde Jakub
spolupracuje. Jakubova matka n¢kolikrat navstivila organizaci ROSA, pro tyrané zeny.

Vtomto pfipadé OSPOD spolupracuje s détskym I€kafem, Skolnim
psychologem a organizaci Fond ohrozenych déti. V listopadu 2012 socialni pracovnik
OSPOD se zdavodu problémi Jakuba ve Skole, Castymi vykyvy chovéani otce
k Jakubovi a jeho matce rozhodl zkoordinovat mezioborovou spolupraci mezi

odborniky intervenujicimi v rodiné a svolat ptipadovou konferenci (PK).

Cilem PK bylo sestaveni planu sniZeni rizik v péc¢i o Jakuba, definovat potifebné
oblasti podpory a zajistit prevenci.

Pozvani na PK: matka a otec Jakuba, tfidni ucitelka Jakuba, Skolni psycholog,
détska 1ékarka Jakuba, pracovnice FOD a socialni pracovnik OSPOD.

PK se zucastnili: matka Jakuba, tfidni ulitelka Jakuba, pracovnice FOD
a socialni pracovnik OSPOD.

Otec Jakuba se omluvil, Ze je nemocny a dolozil zpravu od 1ékare.
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29. 11. 2012 PK trvala hodinu. Pfitomni se pfedstavili a socidlni pracovnik
OSPOD vsechny seznamil se situaci v rodin€. Vychdazel se zpracovaného individualniho
planu péce o dité, kde je zaznamenano, ze chovani otce a spory mezi rodi¢i ohrozuji
péci Jakuba.

Je potfeba zaméiit se na dlouhodobou podporu roding, zajistit pravidelnou
specializovanou lékarskou péci pro Jakuba, podpofit otce v porozuméni potfebam
Jakuba (s ohledem na Aspergrim syndrom), na dileZitost jeho pifipravy do Skoly,
na zajisténi volnoCasovych aktivit. Socialni pracovnik OSPOD ptitomnym popsal
problematiku chovani Jakubova otce.

Na konci PK socialni pracovnik ocenil ochotu Jakubovy matky ucastnit se PK.
Matka s odborniky spolupracovala na zhodnocovani jednotlivych bodii individudlniho
planu prace s rodinou. Vyslovila pfani vice spolupracovat s jednotlivymi odborniky,
aby Jakub nemé¢l ve Skole problémy, otec se k nému naucil chovat a nezhorSovalo
se jeho postizeni.

K jednotlivym bodim byla zapsana zodpovédna osoba: vzdy matka
a odpovidajici odbornik.

Dohoda o svolani dals$i PK za 6 mésicii, napliovani bodii individualniho planu
sleduje socialni pracovnik OSPOD. Na OSPOD pozvan otec Jakuba, aby byl seznamen
s vystupem z PK.

18. 5. 2013 realizace druhé PK. Stejné slozeny tym odborniku a matka Jakuba. Tym
se vénoval vyhodnocovani plnéni jednotlivych bodt IP. Pfi vyhodnocovani vyslo
najevo, ze na matku PK zapilisobila velmi motivacng, ke zméné situace. Rodice
s Jakubem byli u détské psycholozky. Ttidni ulitelka tikd, od té doby, co zacal chodit
k détské psycholozce, nemé zachvaty agrese. Matka (jednou byl i otec) ma pravidelné
schiizky (jednou za dva tydny) s Jakubovou ucitelkou, aby byla informovana
o aktualnim chovani a prospéchu Jakuba ve sSkole.

OSPOD s rodinou Jakuba zlstava nadéale v kontaktu, je domluvena navstéva matky
i Jakuba na OSPOD po tfech mésicich od druhé PK. Kdy socidlni pracovnik
zkontroluje, zda je vSe v poradku. Jak probihaji kontakty Jakuba s otcem. Matka i Jakub
uvadéji, Ze je vse v poradku.

Posledni zapis 26. 10. 2014 spoluprace OSPOD s rodinou Jakuba je nyni vyhodnocena
jako dokoncena. V piipadé problémii se miizou rodicCe, ale i samotny Jakub, kterému je

devét let, obratit na OSPOD.
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3.) Vyhodnoceni pripadu a shrnuti

Ptinosem PK mezioborového tymu s matkou byla skute¢nost, ze vSichni
zucastnéni mohli spolecné sdilet a komentovat diilezité informace tykajici se situace
v rodin€, méli moznost spole¢né s matkou sestavovat, realizovat a vyhodnocovat
individualni plan prace s rodinou. Matka diky tomuto zptisobu podpory dostavala
totozné informace od vSech odborniki, mé¢la jasnou piedstavu, na jakém tématu
s kterym z nich pracuje, na koho se mize v jaké véci obratit, jak spolu vSechna témata
souviseji a jak jsou dulezita pro zlepsSeni péce o Jakuba.

Diky koordinované mezioborové podpoie rodiny se jeji situace stabilizovala,
nedoslo ke zhorSeni situace ditéte, Jakub 1épe prospiva ve Skole, s otcem travi jeden den
v tydnu. Kvili nasilnickym sklonlim otce nemiize fungovat stfidavd péce o Jakuba,
ktery ma vzhledem k Aspergrové syndromu specifické potteby. Veskery kontakt Jakuba

s otcem musi byt vice kontrolovan, ale 1 podporovan.

7.1.2 Kazuistika ¢. 2

Pani X, Pan Y, Tereza 9 let, Tomas 7 let

1.) Charakteristika klienta a jeho vychozi situace:

Tereza se narodila v roce 2006 a Tomas o dva roky pozdé&ji v roce 2008. Jejich
rodic¢e uzavieli manzelstvi v roce 2005. Od roku 2011 zacaly manzelské problémy. Pan
Y zacal ve vétsi mife pit alkohol a ob¢as manZelku uhodil. Pani X zazadala o rozvod.
Pan Y odesel ze spole¢ného bytu na ubytovnu, pozdéji si pronajal byt kousek od rodiny.
Manzelé se dohodli na stfidavé péci v dvoutydennich intervalech, kterd byla soudem

schvalena.

2.) Popis a analyza pribéhu pripadu:

V roce 2013 OSPOD, Prahy 9 piebird ptipad rodiny XY z OSPOD, Prahy 3,
z davodu zmény bydlisté rodiny. V této dob¢ jsou rodic¢e Terezy a Tomase rozvedeni
a je soudem ustanovena stiidava péce po dvou tydnech.

Stiidava péce o déti probihala v potadku, az do roku 2013, kdy se pan Y
ve vecernich hodinach, v podnapilém stavu, dozadoval vstupu do bytu pani X. Rikal,

Ze byvald manzelka a déti mu chybé&ji a rad by se k nim navréatil. Vstup do bytu mu
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nebyl umoznén. Proto pan Y zavolal policii a oznamil, Ze pani X déti tyrd. Policie
dorazila, zkontrolovala déti a zjistila, Ze jsou v pofadku. O pil roku pozdéji nastala
podobna situace, kdy pan Y vtrhl do bytu byvalé manZzelky a zacal ji skrtit pfed détmi,
pani X se nastésti vyvlekla a utekla na ulici.

Pani X 20. 11. 2013 zazadala o svéfeni déti do své péce. Domniva se, ze pan Y
ma Spatny vliv na déti. Déti uvedly, Ze je otec bere sebou do hospody.

9. 12. 2013 V bytech obou rodicti bylo provedeno Setfeni (pozorovani, rozhovor)
socialni pracovnici OSPOD, Prahy 9. Oba byty byly shledany jako vyhovujici pro
vychovu déti. Rozhovor s détmi probehl v byté matky. Za dva tydny socialni pracovnice
navstivila déti, kdyz byly v péci otce.

Socialni pracovnik provedl vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny (zaméfeni
na rodicovské kompetence) a sestavil individudlni plan péce Terezy a Tomase. V IP
socidlni pracovnik zmapoval jednotlivé oblasti vyvoje a aktualni situaci Terezy
a Tomase a zachytil také jejich potieby.

Lékarka 1 tfidni ucitelky ve Skole a Skolce se ptiklanéji ke svéteni déti do péce
matky. Kdyz jsou déti u otce, jsou ve Skole a Skolce vice nesoustfedéné a Tereza nema
vétSinou splnéné domaci tkoly. Mladsi syn Tomas, kdyz se bliZilo jeho ptedani otci,
zacal se neobvykle chovat, izkostné a nervozné. Tereza k otci chodila rada, protoze
neni pfisny jako matka.

8. 1. 2014 Soud urc¢il, ze budou déti v péci matky. U soudniho jednani kolizni
opatrovnik pouzil zjiSténé poznatky z vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny.

14. 1. 2014 ptichazi otec na OSPOD a stéZuje si na rozhodnuti soudu, uvadi,
ze se odvold proti rozsudku. Socialni pracovnice pfipomind otci, ze stifidava péce
nefungovala a pfevadi rozhovor na téma, jak bude otec s détmi travit vikendy.

Otec déti s rozsudkem nesouhlasi a odvolava se. Soud toto odvolani zamita.
Soudem bylo rozhodnuto, ze déti budou kazdy lichy vikend v péci otce. Ze strany otce
dochdzi k ob¢asnému napadani matky a dozadovani se déti.

Vnoru 2014 si otec pfiSel pro déti v podnapilém stavu. Byl neohldsen,
dozadoval se vydani déti a to v dobé&, kdy byly déti v péci matky. Matka kontaktovala
socialni pracovnici OSPOD s zadosti o pomoc. Pracovnice ji poradila, at” déti nevydava
a zavola policii.

K tomuto incidentu byl 11. 2. 2014 otec vyzvan k dostaveni se na OSPOD.
Probéhl rozhovor kli€ové socialni pracovnice s otcem, kdy otec slibil, ze bude déti mit

u sebe jen v soudem dany cas, tedy kazdy druhy vikend. Bude si davat pozor na alkohol
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a zlepsi své chovani vi¢i détem 1 byvalé manzelce. Pracovnice otci nabizela sluzby
poraden. Otec odmitl, Ze to zvladne sam.

Socidlni pracovnice vyzadovala, aby vpondéli po lichém vikendu, matka
zavolala a nechala hovoftit 1 déti, jak se mély o vikendu u otce. Reakce byly vzdy

pozitivni.

3.) Vyhodnoceni piipadu a shrnuti

Podle pracovnice OSPOD jsou oba rodi¢e zpusobili k plnéni rodi¢ovskych
povinnosti. Matka je na déti pfisnéjSi, otec spiSe liberdlni. Otec ma problémy
s alkoholem, ale ma o déti zdjem. V tomto piipad¢ fungovala stiidava péce pres dva
roky bez vétSich problémil. Poté nastaly problémy z diivodu otcova nadmérného piti
alkoholu, a proto matka nechtéla otci vydavat déti. Stiidava péce méla také Spatny vliv
na jiz dnes sedmiletého TomaSe (tizkosti, strach). Nyni jsou déti ve vyhradni péci matky

a s otcem travi kazdy druhy vikend.

7.1.3 Kazuistika ¢. 3

Pani X, Pan Y, David 12 let

1.) Charakteristika klienta a jeho vychozi situace:

David se narodil v roce 2003, jeho rodice uzavieli manZzelstvi v roce 2001. Pani
X po narozeni syna trapily deprese, proto se o syna staral vice otec a jeho rodi¢e. Matka
méla nadéle psychické problémy, ale péci o syna zvladala. Od roku 2009 pan Y travil
mén¢ Casu s rodinou, protoze jezdil na pracovni cesty. Pozdé&ji se ukazalo, ze si pan Y
nasel mladsi pfitelkyni. PrestoZze to pani X védé¢la, tolerovala manzelovi milenku,
protoze ho nechtéla ztratit. Ve chvili, kdy pan Y se svoji pritelkyni ¢ekal dité, pozadal

o rozvod.

2.) Popis a analyza pribéhu piipadu:

Pani X se zhorsil psychicky stav, vyhrozovala sebevrazdou, pokud se rozvedou.
Pan Y odvezl manzelku do psychiatrické 1é¢ebny. Pan Y si vzal syna Davida k sobé
do bytu, kde zil s téhotnou pftitelkyni. David toto obdobi probrecel, styskalo se mu

po matce.
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Po navratu manzelky z IéCebny se rodi¢e Davida rozvadéji (Cerven 2012). Pan Y
chce syna do své péce, nechce ho nechat psychicky labilni matce, kterda je nyni
nezaméstnana.

20. 6. 2012 Socialni pracovnice si zve oba rodice na OSPOD, kdy mapuje situaci
rodiny a schopnosti rodi¢ii Davida fadné vychovavat. A vypracovava individudlni plan
péce. Matka je kratce po hospitalizaci na psychiatrii, jevi se ve $patném psychickém
stavu. Cilem je matku podporovat na dale v jeji 1é€bé, aby se jeji stav stabilizoval
a mohla se opét podilet na vychové Davida. Zatim je David svéfen do péce otce.
OSPOD navéazal kontakt s oSetiujicim lékatem matky Davida a nafidil dochdzeni na
pravidelnou psychoterapii.

5.9. 2012 jsou rodi¢e rozvedeni a soud pifedbézné Davida svétuje do péce otce,
zatimco se matka bude 1écit. Otec nechce po matce vyzivné.

Tato péce Davidovi pfili§ nesvédci, za¢ind mit nocni désy a v noci se pomocuje.
David si s otcovou pfitelkyni nerozumi, otec je dlouho v praci a v srpnu 2012 se mu
narodila dcera. Ptitelkyné se vénuje malému ditéti a na Davida moc nema cas.

4. 10. 2012 jde socialni pracovnice OSPOD na ohladSenou navstévu k otci.
Otevird otcova pritelkyné a tikd, Ze ziejm¢é pan Y na navs§tévu zapomnél a je
momentalng v praci. Pritelkyné se vénuje malé dcefi a David je sam zavieny v pokoji
a lezi na zemi u notebooku, kde hraje hru. David se jevi klidn¢ a odpovida, Ze se ma
dobte.

Na zacatku roku 2013 matka podala zadost k soudu, ze chce syna do své péce.
Byl proveden vyslech pani X, kterd tvrdi, ze zddné psychické problémy nema, o syna
ma zajem, béhem ctvrt roku neékolikrat otci volala na mobil, ale vzdy byl vypnuty.

OSPOD telefonuje s lékafem matky ohledné jejiho stavu a kompetenci
k vychové Davida. Lékar tvrdi, Ze je na tom o hodné Iépe, pracovala na sob¢ hlavné
kviili Davidovi.

21. 1. 2013 navstévuje socialni pracovnice matku, aby zjistila, zda ma
vyhovujici podminky pro Davida. Néavstéva byla ohldsena, bylo vidét, ze se matka
snazi, byt byl uklizeny. Davidiv pokoj je pfimefené zatizeny.

O nékolik tydnl pozdéji se rodice Davida do€asné rozhodli na jednotydenni
stitidavé péci. Soud tedy navrh matky zamitl a apeloval na rodice, aby se dohodli
ohledné péce trvale. Kolizni opatrovnik potvrzuje, ze fadnd vychova Davida je nyni

u obou rodi¢t mozna (Setfeni, rozhovory, mezioborova spoluprace s 1€kafi, ucitelkou).
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Osetiujici 1ékatka Davida tvrdi, Ze se ji matka jevi pon¢kud laxni v péc¢i o syna.
Otec uvadi, Ze je matka nespolehliva a ma nestabilni zamé&stnani. Proto uvazuje
o0 podani navrhu na zménu péce.

David dochazi k détské psycholozce, ma stale nocni désy. Zda se, ze Davidovi
sttidava péce neprospiva. Pracovnice OSPOD uvadi, Ze je David hodn¢ roztékany, tzv.
nevi ¢i je. David zaziva ve Skole Sikanu, kvili jeho situaci v roding. David odmita
chodit do skoly, je casto nemocny. Otec Davida ptetazuje do jiné Skoly.

17. 6. 2013 Oba rodi¢e byli pozvani na OSPOD kvuli sjednoceni vychovy
u Davida. Oba uvedli, ze situace neni vyhovujici. Rodi¢im byla ulozena povinnost
vyuzit pomoci odborného psychologického zafizeni, s cilem porozuméni a zlepSeni
fungovani rodiny jako celku.

14. 8. 2013 Rodice jsou objednani do Rodinného centra, Praha na rodinnou
terapii. Zprava z Rodinného centra pfichdzi na OSPOD. Terapie (90min) se zucastnili
oba rodic¢e a David. Rodice se snazili vzajemné pochopit, ale hlavné nastavit mezi sebou
pravidla, aby jejich problémy mély, co nejmensi dopad na Davida. Terapeut se snaZzil
o nacvik komunikace a néacvik feSeni problémi mezi rodi¢i. A vyjasnéni pficin
problémti Davida pfi sttidavé péci a ve Skole. Domluveny jsou jesté dvé navstévy.

19. 10. 2013 rodi¢e pozvani na OSPOD, maji za sebou tii terapeutickd sezeni.
Otec si rodinnou terapii pochvaluje, ze pochopil Davidovy problémy a snazi se 1épe
komunikovat s byvalou manzelkou. Matka Davida jen ptikyvuje na souhlas.

David po ptefazeni na novou $kolu jiz problémy se Sikanou nemad, ale no¢ni désy

ho obcas trapi.

3.) Vyhodnoceni pripadu a shrnuti

Vzhledem ke Spatnému psychickému stavu matky, byl David svéfen do péce
otce. Zjistilo se, Ze tato péfe Davidovi pfili§ nesvédci, zacal chodit k psycholozce.
OSPOD navézal kontakt s psycholozkou, détskou lékarkou a Skolou. S pomoci
kolizniho pracovnika byla ustanovena docasn¢ stiidava péce. Rodice stale usiluji
o vyhradni péci jednoho z nich. Tyto tahanice rodi¢h maji destruktivni vliv na zdravy
vyvoj Davida. OSPOD doporucil rodinnou terapii. Poté se stfidava péce vice

stabilizovala.
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7.1.4 Kazuistika ¢. 4

Pani X, Pan Y, dvojc¢ata Richard a Filip, 15 let

1.) Charakteristika klienta a jeho vychozi situace:

Dvojcata Richard a Filip se narodili v roce 2000. Pani X béhem té¢hotenstvi,
vroce 1999, uzaviela manZelstvi s panen Y. Manzelé se ptfed svatbou znali jen kratce
a byli hodn€¢ mladi. Po narozeni déti zacinaji hadky. Pan Y nezvladda péc¢i o dvojcata,
znichz Richard je Casto nemocny. Proto vroce 2004 odchazi od rodiny, na syny

vvvvv

pfichazi pan Y s zadosti o rozvod.

2.) Popis a analyza priubéhu pripadu:

Rodi¢e maji velky konflikt ohledn¢ déti, pani X chce vétsi finan¢ni castku
po otci, nikdy neplatil na syny vyzivné. Pan Y se chce opéct starat o déti, tika, Ze
potieboval Cas, pfi narozeni synii byl moc mlady, nepfipraveny. Pani X to odmita a
vyhodi pana Y z bytu.

13. 11. 2006 Otec $el pro pomoc na OSPOD, Prahy 9. Zada o to, aby mu
OSPOD délal prostfednika pii komunikaci s matkou. Dle jeho slov se s matkou neda
domluvit.

OSPOD telefonicky kontaktuje pani X, kterd uvadi, ze musi své déti pripravit
na obnoveny kontakt s otcem.

30. 11. 2006 OSPOD zve oba rodice k projednéani péce o deti. Matka si stézuje,
Ze otec se vibec neumi starat o déti a dlouho dobu se o né nezajimal. Otec se obhajuje,
ze byl mlady a nezkuSeny, ale nyni chce vSe napravit. Je zfejmé, Ze déti budou
ve vyhradni pé¢i matky, ale je potfeba se domluvit na dob¢, kdy bude s détmi travit Cas
1 otec. Socialni pracovnice vyhotovuje individualni plan péce Filipa a Richarda.

Manzelé se 8. 2. 2007 rozvedou a soud ptidéluje déti do péce matky a upravuje
styk déti s otcem na kazdy sudy vikend. Kolizni opatrovnik piedklada poznatky
o situaci rodiny, vztazich mezi rodici a détmi.

17. 3. 2007 Socialni pracovnice si domluvi navstévu u otce, kdy jsou u neho

Filip s Richardem. Je vidét, ze zatim dvojcata s otcem nemaji diivéryhodny vztah.
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11. 5. 2008 Pani X telefonuje na OSPOD, Ze chce otec déti vidat Castéji, proto
zvazuje stifidavou péci, coz si pani X neumi predstavit a mysli si, Ze jsou na to déti
malé.

Pracovnice OSPOD doporucuje rodi¢im mediaci, kde by se mohli domluvit
na typu péce.

20. 7. 2008 Rodice se objednavaji do Centra socidlnich sluzeb, Praha
na mediaci.

2. 8. 2008 Rodice uvadeji pii navstéve OSPOD, jak dopadla mediace. Mediace
trvala dvé a pil hodiny, kdy se rodi¢e s pomoci mediatora dohodli na tydenni stiidaveé
péci. Nejdiive bylo potieba dofesit spory z minulosti, pak se mohli rodi¢e soustredit
na podminkéch sttidavé péce. Vystupem mediace je dohoda, kterou rodic¢e piedlozi
soudu.

21. 10. 2008 Opatrovnicky soud kladné rozhodl o navrhu o sttidavé péci.

11. 12. 2008 Domluvend navstéva socidlni pracovnice u otce. Otec sd¢luje,
ze stfidava péce probihd v poradku, domluva s matkou je také dobra. Richard s Filipem
se s otcem vice sblizili a stfidava péce jim vyhovuje. Otec se détem vénuje hlavné

v oblasti sportu.

3.) Vyhodnoceni pripadu a shrnuti
OSPOD zacal spolupracovat s rodi¢i dvojcat, kdy pan Y ohlasil, ze pani X mu
neumoziuje vidat syny. Velky pokrok udéla aZ mediace, kdy rodiCe mezi sebou

nastavili stiidavou péci, ktera Richardovi a Filipovi prospiva.
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Shrnuti

Rozvod je nepfijemna zasadni zména v Zivote rodi¢l 1 ditéte. Tuto nepiijemnou
situaci je zadouci, co nejdfive ukoncit. Proto je vhodny nesporny rozvod, kdy
se manzel¢ piedem domluvi na péci o nezletilé dit¢ a majetkové vyporadani. Pokud
se manzelé nejsou schopni domluvit, rozhoduje v nejlepsim zajmu za né stat, skrze soud
a OSPOD.

Détstvi je obdobi velmi dilezité a citlivé, proto ma narok na zvlaStni péci
a pomoc. Kazdé dité ma pravo vyristat ve své biologické rodin€. A vSechny kroky
vefejnych organti, soudi, statni spravy a zakonodarnych orgéant, jez se ditéte tykaji, by
mély byt ¢inény s ohledem na jeho nejlepsi zajem a blaho (Umluva o pravech ditéte).

Hlavni naplni prace socidlnich pracovniki OSPOD je problematika péce
o nezletilé déti, vychova a vyziva déti po rozvodu rodicl, poradenstvi rozvadejicim
rodicim a détem. Béhem rozvodu rodici je dilezita role kolizniho opatrovnika, ktery
se vyjadiuje k zadsadnim vécem tykajicich se péce o dité pted a po rozvodu.

OSPOD pfi vykonu kolizniho opatrovnictvi pracuje s rodinou v ufednim nebo
rodinném prostiedi. Kolizni opatrovnik ptedevsim zjist'uje nazor ditcte, ktery prezentuje
u opatrovnického soudu.

Socidlni prace srodinou vrozvodu vyZzaduje mezioborovou spolupraci, kdy
OSPOD je v kontaktu se skolou, Iékafem, psychologem apod. Socidlni prace s rodinou
probihd v ramci spolupracujici sité pomoci, kdy socidlni pracovnik OSPOD voli, kdo
a jak muze rodiné nejlépe pomoci. Rodina muze vyuzit odbornych poradenskych
sluzeb, napt. mediace, rodinné terapie, intervencniho centra.

Konkrétni Oddéleni socialné-pravni ochrany déti Prahy 9 poskytuje vhled

do socialni prace s rodinou v rozvodu skrze vybrané problematické rozvody.
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Z.avér

V bakalaiské praci jsem se zaméfila na déti, jejichz rodie se rozvadéji. Cilem
této prace bylo popsat roli Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti Prahy 9 a odbornych
poradenskych sluzeb, které vstupuji do situace rodiny v rozvodu a jsou napomocné
v porozvodové péci o nezletilé déti.

Cil byl naplnén, skrze cestu pomoci pro rodiny v rozvodu, kterd zacina znalosti
rodinné situace a ditéte samotného. Socialni pracovnik provadi vyhodnoceni této
situace, stanovuje individualni plan, mize se zucastnit ptipadové konference, aby se do
piipadu rozvad¢jicich se rodic¢u a tim ohrozeného ditéte zapojilo, co nejvice odbornikd,
a mohla byt poskytnuta, co nejkvalitn€jsi pomoc. Socialni pracovnik se pii praci
s rodinou opird o aktualni legislativu, zejména o novelizovany zadkon o socidlné-pravni
ochran¢ déti. Jak konkrétné je dolozeno v jednotlivych kazuistikdch praxe Oddéleni
socialné-pravni ochrany déti Prahy 9.

Z uvedenych kazuistik je vidét, ze socidlni pracovnici OSPOD jednaji hlavné
v zajmu nezletilého ditéte. Jejich prace je zde dulezita ve smyslu usmériovani konfliktl
mezi rodi¢i a ptipadnym doporuc¢enim odborngjsi pomoci, kterd nasledné miize zlepsit
vyvoj a prubéh celého rozvodu. Kazuistiky déle ukézaly, Ze kdyz jsou rodi¢e schopni
se domluvit a jednat v zajmu ditéte, mize fungovat napiiklad stiidava péce. Ale jakmile
v rodi¢ich pretrvava zast’ a nendvist, stiidava péce mize détem piihorsit.

Rozhodnuti o porozvodové péci o nezletilé déti by mélo byt rozhodnuto az
po peclivém zvaZeni rodicl, soudl a socialnich pracovnikl. Stejné tak je vhodné,
aby rodice pted findlnim rozhodnutim navstivili rodinnou poradnu, kde miZou pracovat
na jednotném vychovném stylu a na budouci spolupraci.

Rozvod vétsSinou zasahne kazdého jedince, ktery je jeho soucasti bez ohledu na
vek. Pti rodi¢ovskych sporech o déti jsou Casto potieby ditéte ohrozovany, jelikoz déti
pro svlij vyvoj potfebuji mit emocni zakladu ve vztahu k rodictim a citit, Ze jej rodice
miluji, a ze u nich zaujima dtlezité misto. Mira dopadu rozvodu je ovSem urcena
piisluSnym typem rozvodu. Pfi nesporném rozvodu, tedy rozvodu dohodou je dopad

na dité¢ obecn¢ mensi, nez pii rozvodu sporném.

50



Pokud rodice budou chtit, mohou svym détem i pies bolestivy rozvod zajistit
ptirozeny vyvoj bez stresu. Déti jsou budouci generace, proto bychom jim meéli dopfrat,
co nejkvalitnéjsi détstvi.

Prakticka cast bakalaiské prace byla zaméfena na jedno konkrétni Oddéleni
socidlné-pravni ochrany déti Prahy 9. Pro dalSi praci by bylo zajimavé porovnani

s jinymi méstskymi ¢astmi Prahy, pfipadné jinymi mésty.
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