ABSTRAKT

Diplomovéa prace se zabyva vyvojem identity v adolescenci, a to odliSenim
harmonického a dysharmonického vyvoje. Hlavni naplni se stal pfevod, kulturni adaptace a
testovani zahrani¢niho sebe-posuzovaciho dotazniku AIDA (Hodnoceni Vyvoje Identity
Vv Adolescenci), ktery byl doplnén dalsi vyzkumnou metodou — otdzkou na volny sebepopis.
Dotaznik AIDA cili na detekci rozpoznani rizikového vyvoje identity v obdobi adolescence.
Vedoucim cilem bylo rovnéz ovéfovani psychometrickych vlastnosti uvedenych metod,
véetné jejich porovnani. Zohlediiovana byla mimo jiné rizna vékova obdobi (11-18 let) a
pohlavi, resp. gender respondentti/tek.

V roce 2012 Goth, Foelsch, Schliiter-Miiller and Schmeck piedstavili reliabilni a
validni sebe-posuzovaci dotaznik AIDA pro hodnoceni s patologii pojiciho se vyvoje identity
u intaktnich a hospitalizovanych adolescentli. V ramci c¢eské kulturni adaptace byla
provedena série beta-testl, pilotnich testd a hlavni studie, na zaklad¢ nichz byly sestaveny
kulturné uzptsobené formulace pro kazdou originalni polozku. Zvazovany byly specifické
kulturni idiomy a kulturné-specifické aspekty. Hlavni test, finalni ¢eskd verze dotazniku
AIDA byla testovana na smiSeném vzorku intaktnich adolescenti ze Skol (N=258) a
adolescentll s psychiatrickou diagnézou z nemocnic (N=29). V ptipadé adolescenti
s diagnozou $lo o napadné projevy dysharmonického vyvoje osobnosti (pfevazné emocné
nestabilni poruchy, vyrazné afektivni poruchy, uzkosti). Celkem se tedy studie zucastnilo 287
adolescentll. Na zaklad€ analyzy vyplynuly dobré psychometrické vlastnosti celkové Skaly
(Difuze= 0,94), primarnich skal (Diskontinuity= 0,87; Inkoherence= 0,90) a subskal (= 0,71 -
0,80) reliability Cronbachovy a. Obé& primarni $kaly signifikantné rozliSovaly mezi intaktnimi
adolescenty ze skol a adolescenty s psychiatrickou diagnézou z nemocnic, s pozadovanou
velikosti rozmérového efektu (d= 1,78), coz je znakem dobré kriteridlni validity.

Navic byla k ceské verzi dotazniku AIDA doplnéna jedna otadzka tykajici se sebe-
popisu. Adolescenti se méli voln¢ vyjadiit k otazce, kdo jsou. Odpovédi byly hodnoceny
pomoci kvalitativni analyzy u vybranych adolescentll za pomoci mnou sestavené “typologie”
identity. Pfidana metoda volného sebe-popisu ukazala moznost, jak ziskat vice informaci o
jedinecnosti adolescentli, a umoznila porovnat obé pouzit¢ metody. Klicovou metodou se
ukazal byt standardizovany dotaznik AIDA, jehoZ vysledky umoziovaly lépe vnimat i obsahy
volnych sebe-popist.

Cely proces ukédzal na nezbytnost precizniho kulturné-adaptoveného piekladu.
Vysledky ¢eské populace ukazuji na vhodnost zabyvani se konceptem identity u adolescentii a

nabizeji obohaceni jak v teoretické, tak praktické oblasti psychologie.
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