POSUDEK NA DIPLOMOVOU PRACI
Ndzev prace: "Kdo jsem?" AIDA - hodnoceni vyvoje identity v adolescenci

Autorka préce: Bc. Petra Simeckova

Diplomové préce Bc. Petry Simeckové zavadi do ¢eského prosttedi diagnosticky nastroj AIDA, ktery se tyka
vyvoje identity v adolescenci. Autorka si plvodné kladla otazku, jaky je rozdil mezi chlapeckym a divéim
sebepojetim v obdobi dospivani. Chtéla proto realizovat studii zaloZenou na otevienych odpovédich déti na
otdzku ,Kdo jsem?“ a tu konfrontovat s vysledky v urcitém standardizovaném dotazniku. Pfi jeho dohledavani
ale zjistila, Ze v ¢eském prostredi Zadny adekvatni dotaznik neni k dispozici.

V zahrani¢nich materidlech se ale opakované setkavala s dotaznikem AIDA, jehoZ prostfednictvim lze oddélit
zdravy a nezdravy vyvoj identity v adolescenci. V tomto obdobi je souédsti zdravého vyvoje krize identity,
kterou dotaznik odlisuje od difuze identity coby stavu, kdy by dospivajici méli dostat odbornou pomoc.
Podobny dotaznik v ceském prostiedi dosud chybél, ale jak pro klinické, tak poradensko-psychologické
pracovisté by mohl byt uZitenym ndstrojem. ProtoZe zahranicni studie prokazuji dobré psychometrické
parametry dotazniku AIDA i jeho praktické vyuziti, rozhodla se Petra dotaznik transformovat do ¢estiny.

Petra Simeckova tedy rozbé&hla standardni proces prevodu diagnostického nastroje. Intenzivné p¥itom
komunikovala s autorskym tymem putvodniho dotazniku. Pfevod zahrnoval opakovany, zpétny preklad anglické
verze do cestiny a ndsledné jeho pilotni ovéfovani. Poté probihal sbér dat pro sestaveni norem. Ten vyZzadoval,
aby Petra komunikovala s fadou 3kol a psychologickych odbornych pracovist a nasledné i se samotnymi
dospivajicimi divkami a chlapci. Poté samostatné provadéla analyzy dat, které konzultovala jak s dr.
Skaloudovou, tak s autorkou plivodniho dotazniku.

Diplomova préce ale neni pouhym prevodem dotazniku. Petra Simeckova si kladla i otazku, nakolik mdze byt
silnd strukturace dotazniku AIDA pfi zjistovani identity (reflektované identity, tj. sebepojeti) zkreslujici. Zadala
proto i otevienou otazku , Kdo jsem?“ a odpovédi na ni srovnavala s vysledky v dotazniku. Jedna se o
validizacni postup. Jim prokazala uzite¢nost dotazniku AIDA, ale zaroven i jeho limity.

Ocenuji Petfino nasazeni pfi zpracovani diplomové prace. Ve svém postupu byla velmi samostatna a iniciativni.
Prostfednictvim prace si osvojila rigordzni postupy prevodu diagnostickych nastroji a rozsifila si znalosti
statistickych procedur. Kromé toho ale prokazala i vlastni nezavislost, a to jak v kritickém odstupu vici
dotazniku AIDA, tak v zahrnuti doprovodné studie s otevienou otdzkou , Kdo jsem?“.

Zaver:

vvev

Diplomovou préaci Petry Simec¢kové povazuji za kvalitni. A¢koliv téZistém prace je ,,pouhy” prevod dotazniku,
ten je proveden velmi dlikladné azZ profesionalné. O tom svéddi i zajem nakladatelstvi diagnostickych nastrojl
o vydani ceského manualu i zajem autorky pivodniho dotazniku o spolecné publikaéni vystupy. Prace ale
nabizi i dobfe zpracované teoretické zdroje a originalni metodologicky namét. Praci doporucuji k obhajobé.
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