Diplomova préce si kladla za cil porovnat soubor prazskych uditeld sidlistnich $kol,
rozd€leny do dvou skupin podle délky vykonavané praxe.

Samotné porovnani se délo formou tii dotaznikd. Prvni sledoval neuropsychickou
zat€Z uciteld zakladnich Skol na zéklad€ Meisterova dotazniku. Porovnanim Getnosti stupiid
zat€ze ve skupinach byl zjistén statisticky vyznamny rozdil. Pdfbvnénim jedriotlivych
tendenci statisticky vyznamny rozdil zjistén nebyl, ale vysledky nejsou v rozporu
s hypotézou. V celém souboru jsou pak ucitelé rozd&leni pfiblizné na tietiny z hlediska pocitu
z pietiZeni, z monotonie a kombinaci obou faktort.

Druhy dotaznik se tykal rozsifeni BO syndromu mezi uGiteli. Porovnanim obou skupin
jsem zjistil, Ze se poCet vyhofelych lisi o 17,69 % ve prospéch skupiny A, coZ je v souladu
s mym piedpokladem. V celkovém souboru dotazovanych uéitelli je vyhotelych 25,71 %.

Ve tietim dotazniku pak §lo o zjistovani citlivosti vi&i stresu u obou skupin ugiteld.
Skupiny se 1i§i o 8,85 % ve prospéch skupiny A v podtu uditeli tzv. nad normou stresové
citlivosti. Délka praxe ziejmé ovliviluje odolnost viiéi stresu.

Okrajov€ jsem se zabyval i moZnymi divody, které by mohly mit vliv na vysledky
diplomové prace, coz oviem nebylo jejim cilem.

Na uplny zavér bych chtél jesté dodat, Ze uitel by jisté m&l mit déti rad i praci s nimi.
Podminkou je, Ze to musi jit ruku v ruce s profesionalnim odstupem a s citem k odpovédnosti.

Teprve pak se stava u€itelska prace smysluplna a plnohodnotna.
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