Souhrn

V poslednich letech dochazi k vyraznym pokrokim v terapii a diagnostice
neurologickych onemocnéni a to v€etné urazii mozku a michy. Piesto ziistava nervovy systém
ve spleti jeho pocetnych zpétnovazebnych okruhti od periferie pfes michu az po mozek
nedostate¢né probadanou strukturou.

k nedokonalé reparaci a tim k Spatnému vyslednému funkénimu stavu. To pro naSe pacienty
neziidka znamenad smifit se s trvalymi nasledky. Je to zpisobeno omezenou moZnosti
regenerace nervového systému. Pti inzultu jsou naruseny fyziologické okruhy a neurondlni sité.

V nasi praci jsme se pokusili pomoci neurofyziologickych metod 1épe objasnit funkce
ruznych adapta¢nich mechanizmil nervového systému na Urovni michy a periferie. Zamysleli
jsme se zejména nad uréenim ulohy miSnich inhibi¢nich okruhti a jejich aferentnich a
eferentnich drah, které jsou aktivovany u akutni i chronické 1éze. Chtéli jsme zjistit jejich
vyznam pro piipadnou reparaci nervové tkané, kdy se mohou objevit nové ndhradni funkéni
mechanismy.

Nas vyzkum se tykal n€kolika témat, kterd nebyla doposud publikovana. Konkrétné
jsme se zamétili na sledovani misniho inhibi¢niho reflexu - kozni periody Gtlumu - v rozli¢nych
podminkach, a to od fyziologickych, kde jsme zkoumali vliv teploty na jeji pribéh, az po
patologické stavy, kde jsme se soustfedili na vyuziti nasich poznatki u pacientli po zavazném
poranéni brachidlniho plexu. Slo prevazné o klinicky vyzkum, jehoz smyslem bylo
implementovat vysledky zékladniho vyzkumu do praktické roviny.

Vliv teploty na rychlost vedeni nervem u siln¢ myelinizovanych vlaken je dlouho zném,
kdy pfi chladu dochéazi k vyznamnému zpomaleni rychlosti vedeni. Mén¢ jasny je ale vliv

teploty na tenka myelinizovana vlédkna, specialné na A-delta vldkna. Toto zatim u lidi nebylo



zkoumano ani publikovdno. V na$i praci jsme analyzovali kromé vlivu teploty na silna
myelinizovana vlakna i jeji vliv na A-delta vldkna. K tomu jsme pouzili mis$ni inhibi¢ni reflex
(kozni periodu utlumu), ktera je generovana aktivaci téchto tenkych myelinizovanych vlaken.
Potvrdili jsme znamy vliv chladu na zpomaleni rychlosti vedeni silnymi myelinizovanymi
vlakny, ale rovnéz jsme ukdzali, ze i tenkd myelinizovand vldkna A-delta jsou teplotou
ovlivnéna, pficemz o tomto faktu byly donedavna vedené spory. Z hlediska klinického vyuziti
vyplyva z naseho vyzkumu nutnost sledovani a zaznamenani teploty i pfi vysetfovani tohoto
testu - kozni periody utlumu - v bézné klinické praxi.

V piipadé¢ patologickych stavi s 1€zi nervového systému jsme se zabyvali vySetfovanim
tohoto miSniho inhibi¢niho reflexu u traumatickych 1ézi plexus brachialis. Zde jsme zkoumali
mozny piinos tohoto testu jako nové diagnostické metody na zlepSeni funkéni diagnostiky u
pacientt s 1ézi brachidlniho plexu. Nasim pifedpokladem bylo vyhasnuti tohoto reflexu u tézsich
traumatickych 1ézi a to zejména pti 1ézi jeji areferntni Casti pfes postizeny dermatom. Tato
hypotéza se nepotvrdila. Pfekvapivym zjisténim bylo zachovani vybavnosti tohoto reflexu u
vétsiny 1ézi brachialniho plexu. To nas vedlo k pokracovani vyzkumu a k selektivnimu zaméteni
se na traumatickou avulzi kotfend. Chtéli jsme dale tento test vyuzit k potvrzeni specifické 1éze
jednotlivého misniho kréniho kotene (C5, C6, C7, C8). I v tomto piipad¢ jsme potvrdili
vybavnost kozni periody Gtlumu u vétSiny probandi. Zd4 se, Ze k vybaveni tohoto ochranného
misSniho reflexu neni nutné zachovéani plné funkéni integrity daného senzitivniho kotene z
ptislusného dermatomu, ale staci zachovani jen €asti vldken bez ohledu na dany stimulovany
dermatom. Pouze mnohocetné 1éze kofent vedou k parcialni nevybavnosti CSP. Nase zjisténi
navazuje na publikované prace, které se zabyvaly zachovanim kozni periody utlumu u
radikulopatii. Tudiz tuto metodu nemtzeme doporucit jako spolehlivy diagnosticky test k
prikazu avulze jednotlivych kofent. Dale nase vysledky zapadaji do celkového kontextu

diagnostiky miSnich 1ézi, nebot’ bylo jiz v literatufe popséno, Ze u myelopatie s pievahou



centralniho misniho postizeni je tento reflex nepfitomny. Vybavnost tohoto reflexu u 1ézi
brachialniho plexu tedy ukazuje nepiimo na dobrou funk¢ni integritu michy. Domnivame se, ze
by tento test mél byt pouzivan u traumatickych 1ézi brachialniho plexu véetné avulzi kotent,

aby bylo vylouceno soucasné misni postizeni.



