Uvod: Regulace piijmu potravy a nutriéniho stavu je komplexni d&j zprostiedkovany vzijemnou
souhrou fady regulacnich peptidil centralniho nervového systému, gastrointestinélniho traktu a tukové
tkang. Tyto systémy jsou propojeny zpétnymi vazbami, kter¢ informuji o pfijmu potravy a mnoZstvi
energetickych zasob v organismu. Porucha v nekteré z t&chto oblasti mize vést ke zméné nutri¢niho
stavu organismu.

Metody: Radioimunoanalyzou byly stanoveny plazmatické hladiny orexinu A, celkového ghrelinu a
sérové hladiny leptinu a enzymovou imunoanalyzou byly stanoveny sérové hladiny

adiponektinu u zdravych jedinct a u détskych pacientli s obezitou, mentdlni anorexii, Crohnovou nemoci
a celiakdlni sprue a byl popsan vliv nutri¢ni intervence na tyto hladiny.

Dale byl zhodnocen vztah jednotlivych regulacnich peptldu k zakladnim biochemickym a
antropometrickym ukazatelim nutri¢niho stavu. Metodou enzymové imunoanalyzy

s imunofluorescenéni detekci jsme stanovili plazmatické hladiny celkového a neredukovaného amylinu
u dospélych pacientl s osteopordzou, diabetem II. typu a u kontrolni skupiny.

Vysledky: Béhem redukce télesné hmotnosti u détskych a adolescentnich pacientl s obezitou doslo ke
statisticky vyznamnym zménam plazmatickych hladin orexinu A a celkového

ghrelinu, zatimco sérové hladiny adiponektinu se vyznamné nemeénily. U pacientek s mentdlni anorexii
béhem realimentace doslo ke statisticky vyznamnym zméndm vSech tii analytu.

Plazmatické hladiny orexinu A u pacientll s Crohnovou nemoci a celiakdlni sprue byly signifikantné
vy$si nez u zdravych kontrol. U dospélych pacientl s osteopordézou byly

statisticky vyznamné snizené hladiny neredukovaného amylinu ve srovnani s diabetiky II. typu a
kontrolni skupinou.

Zavér: Stanovili j jsme plazmatlcke hladiny orexinu A, ghrelinu a amylinu a sérové hladiny adiponektinu
a leptinu u pacientd s riznymi poruchami nutri¢niho stavu a evaluovali jejich

vztah k antropometrickym a biochemickym parametrim béhem terapeutické intervence.
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