Oponentsky posudek na disertatni praci MUDr. Pavliny Noskové ,,Vyznam opioidi v
problematice cisafského Fezu®

Autorka zvolila pro svoji praci aktudln{ téma. PoCet cisatskych fezt m4 setrvaly vzestupny trend
a poskytnuti kvalitni a pfitom bezpetné perioperaéni anesteziologické pée zlstava prioritou
nadeho oboru. Na pouziti opioidd v porodnictvi existuje dvoji pohled. Na jedné stran€ jsou
zékladnim kamenem systémové i neuroaxialni analgezie, na druhé strané predstavuji latky se
Sirokym spektrem neZadoucich G€inku jak u matky, tak zejména u novorozence. Objevuji se
nové latky, jako je remifentanil, pro jejichZ pouZivani v porodnictvi nejsou dosud publikovany
kvalitni studie. Z tohoto diivodu predstavuje prace dr. Noskové cenny piinos pro bezpe¢nou
praxi. Je tfeba zvlast ocenit komplexnost pfedkladané prace, kde je nejprve uveden
epidemiologicky vyzkum, ktery ozfejmuje vyznam celé prace v kontextu klinické praxe v CR,
nasleduje vlastni &ast doplnéna zékladnim vyzkumem, ktery je pfispévkem k pochopeni
interindividualni variability efektivity opioidd v populaci. Z celé prace je zfejmé, Ze v ni MUDr.
P. Noskova vyuzila jak své bohaté zkuSenosti z rutinni praxe, tak i prokdzala schopnost provadeét
védeckou ¢innost.

Samotn4 préace v rozsahu 101 stran vcetné 236 citaci je standardné rozdélena na Cast teoretickou
a na vlastni vyzkum, ktery tvofi, jak jiz uvedeno vyse, tfi pvodni studie. Formélni ¢lenéni
odpovida pozadavkiim kladenym na disertacni praci, cela prace je psana velmi dobrym jazykem
s minimem prekleptl. Za zcela drobnou a vlastné jedinou chybu bych povazoval ponechani
nékterych grafii ve vyzkumné ¢asti v anglicting.

Obecna &ast logicky tvof{ tvod k vlastnimu vyzkumu. Zaéina farmakologickym pfehledem
opioidy, teorii jejich pusobeni na receptorové urovni a specifikou jejich pouzivéani v porodnictvi
a bshem kojeni. Specialni kapitola se zabyva remifentanilem, ktery je vlastnim pfedmétem
vyzkumu. Rovné% ve vztahu k origindlni praci je popsén systém hodnoceni poporodni adaptace a
hodnoceni kvality pooperatni analgezie. Autorka v celé teoretické &asti dokonale prokédzala
schopnost pracovat s literarnimi prameny, didaktické zpracovéni této ¢asti je na vysoké urovni,
navic je text pfijemné ¢tivy.

Specialni &ast zaGina epidemiologickou studii, kterda dokumentuje recentni anesteziologickou
praxi a soufasné¢ i dokladd, proC je studie, ktera se zabyva v soutasnosti na$im nejnovéjsim
opioidem, tak potfebna a dilezita. Organizace takovéto studie v podminkach CR je velmi
naro¢na a dokladuje schopnost autorského Kolektivu zvladat dobfe epidemiologické metody
prace.

V druhé, klinické &asti jsou jasné uvedeny cile prace a pracovni hypotézy, stejné jako v ¢asti

tykajici se laboratorniho vyzkumu. Metodika obou zbylych &asti je podrobné a spravne popsana,



nechybi uvedeni souhlasu etické komise, jsou uvedena kritéria pro zafazeni do studie i
vylu€ovaci kritéria a zplisob randomizace. Zpracovani dat i vysledky jsou prezentovany jasné a
srozumitelné, rozsah je vice, neZ dostatedny. V rozséhlé diskuzi autorka opét prokazala
schopnost orientovat se ve védecké literatufe a v praci s védeckymi fakty, spravné zhodnotila a
popsala i n¢které slabiny vyzkumné ¢asti.

V zavéru této ¢asti autorka uvadi vyznam vysledki a shrnuti pro praxi.

Literarni odkazy obsahuji 236 citaci, z nichZ 98 je mlads$ich 10 let (60 mlad$ich 5 let), a obsahuje
jen minimum odkazl na abstrakta (poznamka — chybi citace €. 45). Jako zvla3tni pfiloha je
uvedena rozsahla publikaéni aktivita autorky, ktera svéd¢i o jeji dlouhodobé odborné i védeckeé
Cinnosti tykajici se tématu prace, pro které je v anesteziologické obci velmi dobfe znama.

Jak jsem jiz nékolikrat uvedl, prace je sepsana velmi precizng, proto ani k vlastnimu ptivodnimu
vyzkumu, ani k obecné &asti nemam Zadné pfipominky ¢i dotazy. Piesto bych velmi ocenil,
kdyby MUDr. Noskové na konci své ptednasky uvedla sviij ndzor na dal$i trend v pouZivani
celkové anestezie pfi cisafském fezu a mozZné perspektivy vyuziti remifentanilu v porodnické
anestezii/analgezii. Pokud jiZ je remifentanil podan pfi Gvodu, nebylo by vyhodnéjsi ho podavat

b&hem operace a pfed koncem podat napiiklad dlouhodobé u¢inny opioid?

Hodnoceni disertaéni prace

Zavérem mohu konstatovat, Ze predkladana prace MUDr. Pavliny Noskové: ,,Vyznam opioidl v
problematice cisafského fezu je svym tématem vysoce aktualni, prokazuje velmi dobie
schopnost a pfipravenost autorky k samostatné &innosti v oblasti vyzkumu a odpovida viem
pozadavkim kladenym na disertadni praci podle § 47 ¢ 111/1998 Sb. Doporucuji praci
k obhajobg a v ptipad& Gsp&sného obhajeni udéleni titulu Ph.D.
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