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Text posudku:

Problematika sexualniho zneuzivani v détstvi a nasledky tohoto traumatu pro dospélého
jedince, je v CR je téma, které je nutné stale a znovu otevirat. Neni to novy fenomén, jen se o
ném oteviengji a Castéji hovoti. Proto volbu tématu hodnotim kladné.

Bakalatsk4 prace s nazvem Psychosocialni nasledky sexualniho zneuzivani v détstvi u
dospélych osob z pohledu pracovnikil o. s. Elektra si klade za cil poukézat na skuteénost, Ze
se lze s traumatem sexualniho zneuzivani v détstvi vyrovnat a zit plnohodnotny zivot. Prave
z osobni terapeutické zkusenosti autorky v Ob&anském sdruzeni Elektra — Centra pomoci
Zenam zneuzitym v détstvi Cerpa tato prace.

Prvni ¢ast klasicky shrnuje teoretické poznatky o sexualnim zneuzivani. Na struény popis
historie pfistupu k tyranym a zneuzivanym détem navazuji statistické idaje dokladajici
vysoky pocet dospélych osob, které v détstvi zazily nékterou z forem sexualniho
zneuzivani.tato ¢ast snad mohla byt trochu stru¢néjsi, aby bylo mozno vénovat vice
pozornosti postuptim o.s. Elektra.

Druh4 kapitola je vénovana nasledkiim sexuélniho zneuzivani v détstvi
a jejich vlivu na mnohé stranky Zivota dospé€lych osob s touto traumatizujici zkuSenosti. Je na
né pohliZeno z hlediska psychiky, psychosomatiky a socidlni oblasti.

Zaveérecna Cast je zaméfena na zpuisoby pomoci dospélym obétem sexudlniho zneuzivani
v détstvi. Podrobnéji je popsdna psychoterapeuticka péce a socialni poradenstvi.

Prace dokazuje autor¢inu dobrou orientaci v dané problematice. Tato je dana studiem
dostate¢ného mnoZstvi odborné literatury, internetovych pfispévkl a zejména praktické
zkusenosti (klinicka praxe). Rozsah prace odpovida pozadavkiim kladenym na tento typ
prace. Prace je jazykové a stylisticky dobfe zpracovana. Vybér odborné literatury je bohaty,
jsou uvedeny vSechny stézejni prace nasich autort k této problematice - hodnotim velmi
kladng¢.(Nicméné — Wikipedie ?)

K obhajobé navrhuji tuto otazku - Vysvétlete mechanismus péce v o.s. Elektra, uved’te v cem
spatfujete jeho prednosti, piipadné jeho tskali.

Préace byla piiméfené konzultovana a doporucuji ji k obhajobg.
Navrhuji hodnoceni A — B podle pribéhu obhajoby.
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