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Text posudku:

Prace se zabyva tématem psychosocidlni pomoci dospélym lidem, kteti byli v détstvi
sexudlné zneuzivani. Autorka zde vyuziva svych zkuSenosti z vlastni prace s témito klienty v

o. s. Elektra.

Cil prace vSak neni dostatecné jasn€ popsan. V tvodu autorka piSe, Ze jejim cilem je
»poukdzat na skutecnost, Ze se lze s traumatem sexudlniho zneuzivani v détstvi vyrovnat a zit
plnohodnotny zivot®“. V zavéru pak uvadi, Ze touto praci chtéla odpovédét na otazky: ,,Je
spolecnost dostatecné seznadmena s nasledky sexudlniho zneuZzivani v détstvi u dospélych
obéti?* a ,,Jakou miru podpory maji ve spolecnosti dospélé obéti sexudlniho zneuzivani v

détstvi?* O téchto otazkach se vSak zde zminuje poprvé a také se jim blize v textu nevénuje.

V teoretické ¢asti prace je podle mého ndzoru zbytecné mnoho prostoru vénovano
popisu forem a rizikovych faktort sexudlniho zneuzivani (18 stran) a uz ne tolik vlastnimu
tématu prace psychosocidlnim nasledkim tohoto traumatu (12 stran) — domnivam se, ze
autorka mohla popsat vice také své poznatky z prace s témito klienty — jaké nasledky ona
sama u nich pozorovala. A také v teoretické Casti chybi vice o metodach terapie uzivanych

jinymi terapeuty — tyto metody pak mohla autorka srovnat s metodou uZivanou v o. s. Elektra.

Kladem prace je, jak uz bylo zminéno, ze autorka vychazi z vlastni praxe — je vSak

Skoda, Ze své zkuSenosti nepopsala vice — ¢ast vénujici se vlastni terapii klientd v o. s. Elektra



je velmi kratka (pouze 7 stran). Kapitola o terapii je piili§ obecna — lze pochopit, ze nemohla
podrobné popisovat metodu dr. Dolanské, ale domnivam se, Zze mohla napsat vice o tom, co
ona sama pfi praci pozorovala — jak se obéti dokdzou s jednotlivymi typy nésledki

vyrovnavat a také jak ona sama hodnoti prib¢h, rizika a ucinnost terapie.

Zavér pak je pouhym opakovanim popisu obsahu bakalaiské prace — autorka

nezhodnotila, zda se ji podatilo naplnit cil prace, ani nepopsala vice zavéry, k nimz dosla.

Po formalni strance je prace vyhovujici — stylistickd troven odpovida odborné praci,
citace jsou uvedeny podle normy. Jedinym vétSim nedostatkem je Cerpani materidlu z
Wikipedie — Umluvu o ochrané lidskych prav a daldi informace lze jisté najit i ve

v

spolehlivéjsich zdrojich.

Otazky, podnéty k diskusi pfi obhajob¢:

e Popiste konkrétnégji cil prace a zhodnotte, zda se jej podatilo naplnit.
e Jaka specifika prace v o. s. Elektra vidite ve srovnani s jinymi metodami prace s

témito klienty?

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnotit ji stupném: C (dobte).
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