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., Cim vazenéjsi a pro Zivot uZitecnéjsi je Iékaiské povoldani, tim svobodnéjsi musi byt
pro ty, kteri je vvkonavaji. Slusi se také, aby lékari méli urcité vysady pri uzivani svého
umeni, nesméji byt k nicemu nuceni, nic se jim nesmi narizovat, vzdyt jde o c¢innost
posvatnou, jejimiz uciteli byli bohové a jez je predmétem snazeni moudrych muzi; nesmi
byt otrocky podrobeno zakonu, nesmi byt ovlivnéno strachem ze soudu a jeho trestem. «d

! PTACEK, Radek, Petr BARTUNEK a Jan MACH. Lege artis v mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. Edice
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Uvod
Zaroven si vsak s postupem veku zac¢iname uvédomovat svou smrtelnost. Strach ze smrti
a umiréni je pfirozenou lidskou véci, se kterou se kazdy musi vypoiadat po svém. Casto to
nemusi byt sama smrt, kterd ¢lovéka dési, ale umirani. Proces, ktery muze byt pouze
okamzikem, ale také se mize protahnout na nékolik mésicti i let. Cas, kdy se miize
umirajici stat zcela zavislym na svém okoli. Cas, kdy uz by mnozi tento stav nenazvali
zitim, ale jen pfezivanim. Cas, ktery miize byt velkym fyzickym i psychickym trapenim, ale
zaroven pro jiné cesta sebepoznani, usmiteni a distojného uzavieni zivotniho piibehu.

At uz umirdni na sebe vezme jakoukoliv podobu, ¢lovék by mél mit moznost sviij
konec ovlivnit co nejvice to je v jeho silach. Mantrou minulosti bylo zachranit kazdy zivot
za kazdou cenu. Spole¢nost zacala vétit ve vSespasnou silu moderni mediciny a védeckého
pokroku. Bohuzel, stale se musime sklonit pfed moci pfirody a smifit se s tim, Ze ne na
kazdou nemoc je 1ék a urcité stavy uz nejde napravit, ani vylécit.

Avsak pravé vymozenosti dneSniho zdravotnictvi pied nas staveji nové vyzvy a situace,
na které musi pravo, jako ziva véda, reagovat. Vyraznym posunem v poslednich letech je
diiraz na autonomii rozhodovani pacientl. Paternalismus, ktery ve zdravotnictvi silné
zakofenil, se postupné méni na rovnéjsi postaveni mezi pacientem a lékafem. Zakladem pro
kazdy zdravotnicky ukon je tak pacientiiv souhlas. Pacient musi byt vzdy fadn¢€ poucen 0
disledcich svého rozhodnuti a jeho viile musi byt respektovana i v ptipadech, kdy takové
rozhodnuti ma podobu nebyt 1écen.

Vystava nam tak mnoho etickych otazek. Lékati se dostdvaji do nezavidénihodnych
pozic. Jednou z takovych otazek je, co délat v piipadech, kdy je pacient ve stavu, ktery mu
rozhodovéani o své dalsi 1écbé neumoziiuje. Vznikd nadm tak institut diive vysloveného
ptani. Pacient doptedu vyjadii svou vili o dalSim postupu 1écby, které zakroky si pieje
podstoupit a které¢ ne, které metody na sebe necha aplikovat a které ne. Jisti se tak pro
ptipad, Zze upadne do bezvédomi, dojde ke ztrat€é mozkovych funkci néasledkem zranéni,

pfipadné degenerativni onemocnéni postoupi na tolik, Ze pozbude svépravnosti.



Téma trestnépravni problematiky dfive vysloveného piani jsem si zvolil proto, Ze oblast
zdravotnictvi je mi z rodinnych divodi blizkd. Medicinské pravo klade ¢im dal vétsi
naroky na lékare, na které je Casto zapomindno. Pacienti jsou si ¢im dal vice védomi svych
vlastnich prav a na zdravotnické pracovniky tak vznika ¢im dal silngjsi tlak. Nemyslim si,
ze tento trend je Spatny. Jako student prava zcela stojim za tim, Ze v pravnim staté museji
byt veSkera prava a povinnosti dodrzovany a respektovany. Avsak je tieba vyvazovat
a chranit pozici 1ékare, ktery neni jen nastrojem v ramci pacientovi 1écby, ale clovékem,
jehoz prava museji byt respektovana stejné dobie, jak se od né&j ofekava plnéni jeho
povinnosti. Nezadouci by byl stav popisovan v citatu na uvod této prace, kdy bude strach
1€ékatti z moznych pravnich nasledkti motivem jejich dalSich postupt a kroki. Lékar nesmi
byt veden k tomu, aby alibisticky chrénil sebe, ale aby jednal vzdy v nejlepSim z4jmu svého
pacienta. Je tfeba nastavit takové systémové podminky, aby k piipadnému dilematu
nedochazelo.

Prace je rozdélena do sedmi kapitol, ve kterych byly uplatnény metody deskriptivni,
analytické a komparacni. V prvni kapitole je uplatnéna deskriptivni metoda, kdy se
zabyvam samotnym institutem diive vysloveného ptani. Diive vyslovené piani je nejprve
definovano, poté se zabyvam jeho historii a pravnimi dokumenty, ve kterych je zakotveno.
Prvni kapitola se zaroven vénuje informovanému souhlasu, ktery je klicovy pro cely institut
diive vysloveného pfani. Na jeji zavér jsou uvedeny podoby, které mize diive vyslovené
ptéani nabyvat.

Kapitola druha se vénuje zdkladnim lidskym praviim, kterd s diive vyslovenym pianim
velmi Uzce souvisi. Témito pravy jsou pravo na zivot, prdvo na sebeurceni a pravo na
distojnost. Tato prava jsou nejprve popsana a pak je analytickou metodu zkoumamana
jejich kolize v souvislosti institutem dfive vysloveného ptani.

O spojitosti diive vysloveného piani s euthanasii pojednava kapitola tfeti. Tento pojem
a jeho podoby jsou popsany. Zaroven je uveden i souCasny pravni stav v souvislosti
s euthanasii v CR a jeho minulost v &eskych zemich v minulém stoleti. Cast této kapitoly je
vénovana paliativni 1é€bé, kterou lze casto poklddat za opacnou stranu mince vUCi

euthanasii.



Ctvrta kapitola deskriptivni metodou popisuje pojem odpovédnost. Vymezuje prvky,
které pravni odpovédnost tvoii a rozd€luje je podle oboru prava na obcanskoprévni,
pracovnépravni, spravnépravni a disciplinarni. Znacna ¢ast je vénovana i vyrazu ,,lege
artis “, ktery je klicovy pro vznik pravni odpovédnosti 1ékai.

V kapitole paté se vénuji trestnépravni odpovédnosti v souvislosti s diive vyslovenym
pranim. Vzhledem k tématu prace, se jedna o jeji nejdilezit&jsi ¢ast. Siroce je popsana
trestnépravni odpovédnost, trestny ¢in a zasady zakonnosti a subsidiarity trestni represe.
Analyzovana jsou specifika trestnépravni odpovédnosti 1ékaitu v souvislosti s vykonem
jejich povolani. V podkapitole jsou uvedeny trestné ¢iny, které nejcastéji prichazeji v uvahu
s diive vyslovenym pianim. Jsou to trestné ¢iny neposkytnuti pomoci, ublizeni na zdravi
Z nedbalosti a usmrceni znedbalosti. U kazdého ztéchto trestnych ¢inli je uveden
teoreticky ptiklad, ktery ma hypotetickou situaci pfiblizit.

Dalsi kapitola se zabyva spornymi otazkami v souvislosti s diive vyslovenym pfanim.
V jakych pfipadech lze pacientovu vili respektovat, v jakych lze pfemyslet o jejim
nerespektovani, a kdy podle ni postupovat nelze.

V zavérené sedmé kapitole se uplatiiuje metoda komparacni, kdy je nejprve uvedena
uprava dfive vysloveného ptani australského statu Queensland a jeji specifika jsou
porovnavéana se specifiky Ceské upravy podle zdkona o zdravotnich sluzbach. ? Prostor
vénuji i dalezitym soudnim rozhodnutim Vv ramci common law ovliviiujici australsky
pfistup k dfive vyslovenému piéni.

Cilem této prace je popsat soucasnou situaci v CR v souvislosti stimto novym
institutem a upozornit na trestnépravni problematiku zdravotnickych pracovniki, ktera

S jeho postupnym uplatiiovanim v praxi bude ¢im dal vice aktudlng;jsi.

2 Ceska republika. Zakon ¢&. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zékont, Ceska republika. 2011. Castka 131.
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1. Pojem d¥ive vyslovené piani

Diive vyslovené pfani je relativné novym institutem v ¢eském pravu. Prvni zminky
v ¢eském pravnim fadu se mu dostava s ratifikaci Umluvy na ochranu lidskych prav
a dustojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny. AvSak vagni
formulace bez zakona, ktery by tento institut provad¢l, nestacila na uplatiiovani v praxi. Az
S piijetim zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach doslo k blizsi specifikaci, ktera
umoznuje zacit s jeho vyuzivanim.

Jedna se o vili pacienta ohledné 1écebnych postupti a zédkroki, u€inénou s predstihem
pro piipad, Zze v dob¢, kdy bude zakroky nutné provést, nebude schopen svou vili vyjadrit.
Tento institut zaloZzeny na zakladnim pravu autonomie rozhodovani vSak piinaSi mnoha
uskali zvlasté pro lékare, ktefi se tak mohou dostat na hranu etickou, ale i trestnépravni

odpovédnosti.

1.1 Umluva o biomediciné

Pojem dfive vyslovené piani se v ¢eském pravnim fadu poprvé vyskytuje po ratifikaci
Umluvy na ochranu lidskych prav a dastojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci
biologie a mediciny & 96/2001 Sb. m. s.° pfijaté Radou Evropy ve $pan&lském Oviedu
vroce 1997. V CR byla tato imluva ratifikovana v roce 2001 a byva oznatovéana jako
Umluva o biomedicing.

Jedna se o jeden ze stézejnich dokumentd tykajicich se autonomie vile pacienta a
ochrany svobody jeho rozhodovani. Jejim zakladnim prvkem je pravidlo informovaného
souhlasu. * Pro &eské zdravotnictvi se jednd o pievratny dokument, ktery vyslovné
nadfazuje zajmy pacienta nad zajem spolenosti, a to v &lanku 2° ,,.Zdjmy a blaho lidské

bytosti budou nadrazeny zajmiim spolecnosti nebo védy“e. Stézejni myslenkou umluvy je

* Dale jen Umluva o biomedicing

* SUSTEK, Petr a Tomas HOLCAPEK. Informovany souhlas: teorie a praxe informovaného souhlasu ve
zdravotnictvi. Vyd. 1. Praha: ASPI, 2007, xv, 243 s. Pravni rukovét (ASPI). ISBN 978-80-7357-268-6. s. 16

® FAIX, Martin. Mezindrodnépravni aspekty ochrany lidskych prav. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Pravnicka fakulta, 2013, 98 s. ISBN 978-80-87146-97-2. s. 62

® Umluva na ochranu lidskych prav a distojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny,
Oviedo, 4. 4. 1997, ¢. 96/2001 Sb. m. s.
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prednost individudlniho z4jmu nad z4jmy védeckého badani a nad vefejnym zdjmem a jeji
ustanoveni museji byt timto zptisobem interpretovana.’

Diive vyslovené piani v Umluvé o biomediciné upravuje &lanek 9, ktery zni: ,,Bude
bran zretel na drive vyslovena prani pacienta ohledné lékarského zdkroku, pokud pacient v
dobé zdkroku neni ve stavu, kdy miize vyjadrit své pidani.«®

Umluva o biomedicing se timto dostala do rozporu s, v té dobé platnou, tpravou v CR,
a to zakonem 20/1966 sb. o péci o zdravi lidu, ktery v § 55 odst. 2 pism. ¢) znél ,,poskytovat
neprodlené prvni pomoc kazdému, jestlize by bez této pomoci byl ohroZen jeho Zivot nebo
vazné ohrozeno zdravi a neni-li pomoc véas dosaZitelnda obvyklym zpiisobem, a zajistit mu
podle potieby dalsi odbornou péci«®. V praxi se novinka ve formé diive vysloveného p¥ani
neujala, a to i piesto, ze tato imluva ma piednost pfed zakonem. Jako mezinarodni smlouva
upravujici lidska prava je totiz, na zaklad& judikatu Ustavniho soudu ze dne 25. 6. 20021,

N oo ’ vz X 11
soucasti ustavniho potradku CR.

1.2 Informovany souhlas

Diive vyslovena prani vychazeji zprava pacienta na sebeurCeni a z institutu
informovaného souhlasu. Tim je chapano pravo pacienta rozhodovat, zda chce byt 1é¢en
nebo ne a jaky lécebny postup bude zvolen. Jednd se o nejvyraznéjsSi znak posunu
moderniho zdravotnictvi od paternalistického vztahu Iékat — pacient krovnému,
kooperativnimu typu vztahu, kdy je pacient klientem zdravotnického zatizeni a lékaf je

jeho odbornym radcem, ktery na zéklad¢ své odbornosti navrhuje zptlisoby 1éCby.

! Odst. 21. a 22. Vysvétlujici zpravy k Umluvé o biomedicing, schvalené vyborem ministrti dne 17. 12. 1996

[cit. 2016-3-18]. Dostupné z: http://www.krev.info/Text/Umluva_biomedicina_vysvetleni2.htm.

8 Umluva na ochranu lidskych prav a distojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny,
Oviedo, 4. 4. 1997, €. 96/2001 Sb.m.s.

% Ceskoslovenska republika. Zakon ¢. 20 ze dne 17. bfezna 1966. O pé&i o zdravi lidu. In Sbirka zakoni,
Ceska republika, ¢astka 7.

9Nalez Ustavniho soudu CR ze dne 25. 6. 2002, sp. zn. PL. US 36/01, vy3la pod &islem 403/2002 Sb.

1 CISAROVA, Dagmar. Dive vyslovena prani a pokyny Do Not Resuscitate v teorii a praxi: monografie.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka fakulta, 2010, 97 s. ISBN 978-80-87146-31-6. 5. 8

12


http://www.krev.info/Text/Umluva_biomedicina_vysvetleni2.htm

1.2.1 Pojem informovany souhlas

Informovany souhlas je projev vile vyjadiujici souhlas s poskytovanim 1é¢by, 0 jejichz
specifikach byl piijemce informovan. Umluva o biomedicing neuklada predepsanou formu,
a proto muze byt u¢inén pisemné¢, ustn¢, piipadné konkludentné. U banalnich zakroka tak
postaci jen gesto. Souhlas musi byt svobodny a bez jakéhokoliv natlaku.

Souhlas se zdsahem do télesné integrity upravuje obcansky zakonik v § 93 odst. 1
»Mimo pripad stanoveny zakonem nesmi nikdo zasahnout do integrity jiného cloveka bez
jeho souhlasu udeleného s vedomim o povaze zdasahu a o jeho mozZnych nasledcich.
Souhlasi-li nekdo, aby mu byla zpusobena zdvazna vjma, neprihlizi se k tomu; to neplati,
je-li zdasah podle vsech okolnosti nutny v zdjmu Zivota nebo zdravi dotceného.”” a
informovanost o takovém zékroku v § 94 ,,Kdo chce provést na jiném clovéku zakrok,
vysvétli mu srozumitelné povahu tohoto zdkroku. Vysvétleni je radné podano, Ize-li
rozumné predpokladat, ze druhd strana pochopila zpiisob a ucel zdakroku vcietné
ocekavanych nasledkii i moznych nebezpeci pro své zdravi, jakoz i to, zda prichazi v uvahu
pripadné i jiny posz‘up.“12

Zakon o zdravotnich sluzbach ptedepisuje nutnost souhlasu v § 28 odst. 1 ve znéni
, Zdravotni sluzby lze pacientovi poskytnout pouze s jeho svobodnym a informovanym

14 . r .o ((13
souhlasem, nestanovi-li tento zdkon jinak.

1.2.2 Historie informovaného souhlasu

AC je zdravotni véda disciplinou, ktera se praktikovala uz ve starovéku, problematika
souhlasu se v té dobé pfili§ nefesila. Publikace Informovany souhlas od Sustka a Hol¢apka
uvadi piipad Slater v. Baker and Stapleton. Kauzu, kdy byla panu Slaterovi opétovné
zlomena lécici se fraktura berce 1 pfesto, Ze rekonvalescence probihala bez dalSich obtizi.

Osetfujici 1€kafi se tak rozhodli proto, aby mohli znovu zlomenou nohu upevnit do

12 Ceska republika. Zakon & 89 ze dne 3. 2. 2012 ob&ansky zékonik. In: Sbirka zikonii, Ceska republika.
2012, castka 33.

13 Ceska republika. Zakon & 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zékont, Ceska republika. 2011. Castka 131.
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pokusného pfistroje, ktery mél zlomenou nohu posilit. Pan Slater je zazaloval nejen za
postup non lege artis, ale zv1asté kvili skutecnosti, Ze se tak stalo bez jeho souhlasu.**
Ucebnice Trestni pravo a zdravotnictvi uvadi jako patrné prvni soudni rozhodnuti ve
véci informovaného souhlasu rozsudek Ri§ského soudu z roku 1894. Jednalo se o piipad
sedmileté divky, které byla diagnostikovana pokrocila tuberkul6zni osteomyelitis kotniku.
Postup lege artis v takovém piipadé znamenal amputaci konCetiny. Lékafi tento zakrok
provedli, avSak pfes odmitavy postoj div€ina otce, ktery kvili svému presvédceni
chirurgicky zakrok odmital. Ptipad se dostal pfed soud, ktery se v rozsudku vyjadfil, ze
wkazdy zasah do télesné integrity je protipravnim ublizenim na zdravi, pokud neni pokryt

predem udélenym souhlasem poskozeného nebo jeho zakonného zastupce. «15

1.3 Informovany nesouhlas

Jednim ze zékladnich prav pacienta je svoboda rozhodovani o své 1é€b¢. Tim je i pravo
byt neléen. Otazkou prava pacienta na odmitnuti 1é¢by se zabyval i Ustavni soud Ceské
republiky a zaujal postoj ze, ,,pravo nebyt lécen je silnéjsi nez povinnost lécit. Diagnoza
neni vic nez pravo“.*® V piipadé odmitnuti poskytovani zdravotnich sluzeb hovofime o
informovaném nesouhlasu. Pokud pacient odmitne souhlasit s poskytnutim zdravotnich
sluZzeb, musi mu byt opakované¢ podana informace o jeho zdravotnim stavu takovym
zpiisobem a v takovém rozsahu, Ze je ziejmé, Ze neposkytnuti navrhované péce miize vazné
poskodit jeho zdravi, nebo ohrozit jeho zivot. Je tfeba uvést, v ¢em konkrétné¢ ohrozeni
zivota spoc¢iva. Pokud pacient naddle na svém nesouhlasu trva, je tieba, aby o tom ucinil
pisemné prohlageni, znamé jako revers.'” Toto prohlaseni slouzi predevim jako diikaz pro
pfipady posuzovani lékarovi odpovédnosti za neprovedeni zakroku. Hovofime tak o
zajisStovaci funkci negativniho reversu. V ptipad¢€, ze pacient odmita revers podepsat, je
tteba tuto skuteCnost zaznamenat do zdravotnické dokumentace. Zaznam podepiSe

zdravotnicky pracovnik, ktery pacienta informoval a svédek.

Y SUSTEK, Petr a Toma§ HOLCAPEK. Informovany souhlas: teorie a praxe informovaného souhlasu ve
zdravotnictvi. Vyd. 1. Praha: ASPI, 2007. Pravni rukovét (ASPI). ISBN 978-80-7357-268-6. s. 6.

> CISAROVA, Dagmar a Olga SOVOVA. Trestni pravo a zdravotnictvi. 2., upr. a rozs. vyd. Praha: Orac,
2004. Studijni texty Orac. ISBN 80-86199-75-4. s. 66

16 Nalez Ustavniho soudu ze dne 18. 5. 2001,sp. Zn. IV. US 639/2000.

Y MACH, Jan. Univerzita medicinského prdava. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-5113-9. 5.92
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1.4 Definice dfive vysloveného piani

Pojem diive vyslovené pfani je v ¢eském pravnim fadé definovan v § 36, odst. 1 zakona
o zdravotnich sluzbach nasledovné: ,,Pacient muze pro pripad, kdy by se dostal do
takového zdravotniho stavu, ve kterém nebude schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas
S poskytnutim zdravotnich sluzeb a zpusobem jejich poskytnuti, tento souhlas nebo
nesouhlas predem vyslovit (ddle jen , diive vyslovené piani“).*® Ve Spojenych statech se
pro diive vyslovena pfani uziva vyraz ,,advanced directives”. HaSkovcova definuje
»advanced directives* jako ,,pojem oznacujici cely soubor ruznych forem drive vyslovenych
prani osob, které vyjadruji svou viili pro pripad, Ze se ocitnou v takové zdravotni situaci, Ze
se k ni nebudou moci vyjadrit*® MiZze se jednat jak o vili pacienta udinénou diive, tak
vili pacienta zprostiedkovanou 0sobou zvolenou pacientem nebo vybranou na zakladé

zakona.

1.5 Historie dfive vysloveného prani

Vychodisko diive vyslovenych pifani tkvi v orientaci kultury zéapadniho svéta na
autonomii ¢lovéka. Rozvoj v oblasti zdravotnictvi v poslednim stoleti tak ptinesl zcela nové
situace, kterym pravni fady nedokazaly celit. Vacha v monografii ohledné dfive
vyslovenych piani®° uvadi dva zasadni piipady pro dal§i vyvoj institutu dfive vysloveného
ptani. Piipady Karen Ann Quinlan a Nancy Cruzan. Oba dva se odehraly ve Spojenych
statech v systému common law, které je z ¢asti utvareno soudnimi rozhodnutimi, jez jsou
jako precedenty zavazné pro dal$i rozhodovani soudi.

V ptipadé¢ Karen Ann Quinlan se jednadvacetileta Karen po kombinaci drog a alkoholu
dostala do bezvédomi a piestala dychat. Doslo k poskozeni mozku a Karen upadla do
perzistentniho vegetativniho stavu. Podle 1ékait byla Sance na navrat kognitivnich funkei
nulovd, pfesto ale nebyla splnéna kritéria mozkové smrti, a proto 1ékati odmitli Karen

odpojit od dychacich pfistrojii. Jeji rodice se obratili na soud s pozadavkem, aby jejich

18 Ceska republika. Zakon & 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2011. Castka 131.

¥ HASKOVCOVA, Helena. Informovany souhlas: pro¢ a jak?. 1. vyd. Praha: Galén, 2007, 104 s. ISBN 978-
80-7262-497-3. s. 43

2 Diive vyslovena piani a pokyny Do Not Resuscitate v teorii a praxi: monografie. Praha: Univerzita Karlova
v Praze, Pravnicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-87146-31-6.
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dcera byla odpojena od respiratort. Pies zamitavy rozsudek nizsich soudu se piipad dostal
pred Nejvyssi soud statu New Jersey, ktery v roce 1976 vydal rozhodnuti, které se stalo
precedentnim pro dals$i obdobné piipady. V rozsudku soud uvedl, ze ,, kdyby se Karen
zdzracné mohla na chvili probrat ze svého stavu a rozvazit svou situaci, jisté by souhlasila
se svym odpojenim od pristrojii i v pripadé, Ze by ndsledkem byla prirozend smrt“.** Na
zaklad¢ tohoto rozhodnuti byla Karen odpojena od dychacich pfistrojt, avSak po odpojeni
zacala dychat sama. Zemfela po desiti letech na zapal plic.

Ptipad Nancy Cruzan se dostal az pifed Nejvyssi soud Spojenych statii. Pétadvacetileta
Nancy méla vaznou automobilovou nehodu, kdy jeji télo skoncilo v piikopé s hlavou
ponoienou pod vodou. Zéachrandiim se ji podafilo ozivit, avSak jeji mozek byl podle
odhadti 12-14 minut bez kysliku, a tak doslo ke ztraté vyssi mozkové funkce. Nancy
Cruzan byla odkazana na umélou vyzivu a neustdlou péci lékart, ktera ji udrZovala pfi
zivoté. Po tfech letech Zadala jeji rodina o odnéti vyzivy, které by vedlo postupné k jeji
smrti. Toto vSak bylo odmitnuto personalem nemocnice, ktery pozadoval soudni rozhodnuti
Vv této zalezitosti. Argumentace nemocnice byla postavena na piesvédceni, Ze stat Missouri
ma pravo pozadovat jasny a presvédcivy ditkaz o tom, ze by si sama postizend ptala v dané
situace odejmout vyzivu a zavodinovani. Soud niZsi instance vyhovél rodiné pacientky,
avsak nemocnice jesté pozadovala vyjadieni Nejvyssiho soudu statu Missouri. Ten rozhodl,
ze rodina neposkytla ,,strong and compelling evidence®, ¢ili jasny a piesvéd¢ivy dikaz o
prani Nancy ukoncit pé¢i. Dale konstatoval, ze stat Missouri nemtze posuzovat kvalitu
zivota konkrétniho obcana v souvislosti s tim, ze v pravnich fadech statu neni zakotveno
pravo na smrt.

Kone&né rozhodnuti nakonec padlo 25. Cervna 1990. Nejvyssi soud Spojenych stati
potvrdil ptfedesly rozsudek NejvySsiho soudu v Missouri ohledné pozadavku na ,jasné a
presvédcivé dikazy ohledné péce”. Soud vSak rovnéz stanovil, Ze kompetentni pacienti
maji ,,ustavné chranénou svobodu tykajici se odmitnuti nechténé Iékaiské péce* a dale, ze
nekompetentni pacienti, ktefi nemohou vyjadfit svou viali pfimo, potiebuji zvlastni

zakonnou ochranu.

1 IN RE QUINLAN 70 N.J. 10 (1976) 355 A.2d 647
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Po tomto rozhodnuti nasledovalo obnoveni procesu na popud rodiny Cruzan. Doslo na
nova svédectvi, ve kterych si zndmi a i rodinny Iékat od Nancy vzpomnéli, ze Nancy nikdy
nechtéla prezivat diky pfistrojim. Soud rozhodl o odpojeni a Nancy za jedenéact dni
zemfela.??

Historie institutu diive vysloveného piani v Ceské republice je v§ak mnohem kratsi.
Jeho prvni aprava v Umluvé o biomedicing byla piili§ nejasna a o jeho aplikovatelnosti se
vedly spory, jak mizeme vycist z publikaci, které se vénuji diive vyslovenym pianim jesté
pred pfijetim zakona &. 372/2011 Sbh., o zdravotnich sluzbach. Clanek 9 Umluvy o
biomedicing ,, Bude bran zretel na drive vyslovena prani pacienta ohledné lékarského
zakroku, pokud pacient v dobé zdakroku neni ve stavu, kdy miize vyjadrit své prani. ** ptinasi
mnohé sporné otazky. Smluvni strany se zavazaly, Ze implementuji do svych pravnich fada
opatfeni, aby zajistily ¢innost umluvy a Ceska republika takové kroky az do vydani
zminéného zdkona o zdravotnich sluzbach neprovedla. To samo sebou neznamenalo
neaplikovatelnost &lanku 9, jelikoZ na zéklads tzv. euronovely Ustavy?® dochazi ke zméné
pfistupu k mezinarodnimu prévu z dualistického na monisticky. Na zdkladé této novely se
vyhlasené mezinarodni smlouvy, k jejich ratifikaci dal Parlament souhlas a jimiZ je Ceska
republika vazana, staly soucasti pravniho fadu a uplatiuje se aplikac¢ni pravidlo, podle
které¢ho v ptfipadé, Ze mezindrodni smlouva stanovi néco jiného nez zdkon, se pouZije
mezinarodni smlouva.?* JakoZto ratifikovand a vyhlaSena mezinarodni smlouva o lidskych
pravech je pak na zakladé rozhodnuti Ustavniho soudu souéasti tstavniho potadku. To by
znamenalo, Ze v piipadé rozporu s ¢eskym pravnim fadem ma Umluva o biomedicing
aplikacni pfednost.

Dalsi spornou otazkou je samotné znéni ¢lanku 9, konkrétné slova ,,bude bran zietel®.
Jde 0 netypicky pravni obrat, ktery nam zna¢né komplikuje jeho vyklad. Neni totiz jasné,

do jakého modu normativnosti tato dikce spada. Zda se jedna o objektivni modus, ktery

22 yVACHA, Marek, Diive vyslovena p¥ani a pokyny Do Not Resuscitate v teorii a praxi: monografie. Praha:
Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-87146-31-6. s. 13

23 Ceska republika. Ustavni zakon & 395 ze dne 9. 11. 2001 Ustavni zakon, kterym se méni tstavni zikon
Ceské narodni rady &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpist. In: Sbirka zakond,
Ceska republika. 2001. Castka 149

24Ustava Ceské republiky, vyhlasena usnesenim predsednictva Ceské narodni rady ¢. 1/1993 Sb.
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upravuje piikazy, zdkazy, dovoleni, nebo subjektivni modus, pod ktery spadaji opravnéni
a povinnosti.?®

Vysvétlujici zprava k Umluvé o biomedicing ohledné ¢lanku 9 zni nasledovné: ,, Cldnek
stanovi, Ze pokud nékdo jiz drive vyjadril sva prani, je nutno tato prani respektovat. To, Ze
predem vyslovena prani se maji zohlednit, neznamend, ze by musela byt splnéna za kazdych
okolnosti. Pokud byla napr. prani vyjadrena dlouho pred zakrokem a véda mezitim udélala
nové objevy, mohou existovat ditvody, aby prani pacienta splneno nebylo. Lékar by si tedy
meél byt pokud mozno jist, Ze se prani pacienta tykaji soucasné situace a jsou stale platna,
zejména s ohledem na soucasny stav védy a technicky pokrok v mediciné. «26

Policar v u¢ebnici Medicinské pravo ma za to, ze se jedna o piikaz, ktery vSak ve svych
dasledcich nemusi byt absolutni.?’

V publikaci Informovany souhlas od Sustka a Holapka se autofi domnivaji, ze 1ékai se
muze na pacientovo obecné prohlaseni o blize neurc¢ené budoucnosti spolehnout jediné
v piipadg, e si je jisty, Ze by se pacient v konkrétni situaci rozhod] stejng.”®
Vychodiskem pro uvedené problémy se tak stal zakon o zdravotnich sluzbach u¢inny od

1. 4. 2012, ktery v § 36 zakotvil prava a povinnosti s timto institutem spojené.

1.6 Druhy Drive vysloveného prani

Le¢ v CR je diive vyslovené ptani relativné mladym institutem, v zahranici, zvlasté pak
V zapadnich zemich, je Casto 1éta zabéhnutou a znamou praxi. Dfive vyslovené pfani ma
dv¢ zakladni podoby. Prvni je tzv. ,living will* a druhou je DPA nebo-li ,,durable power of

attorney*.

% GERLOCH, Ales. Teorie prava. 6., aktualiz. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2013.
ISBN 978-80-7380-454-1. s. 31

26 Vysvétlujici zpravy k Umluvé o biomedicing, schvalené vyborem ministréi dne 17. 12. 1996 [cit. 2016-3-
18]. Dostupné z: http://www.krev.info/Text/Umluva_biomedicina_vysvetleni2.htm.

2 TESINOVA, Jolana, Roman ZDAREK a Radek POLICAR. Medicinské pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H.
Beck, 2011. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-050-8. s. 86

8 SUSTEK, Petr a Toma§ HOLCAPEK. Informovany souhlas: teorie a praxe informovaného souhlasu ve
zdravotnictvi. Vyd. 1. Praha: ASPI, 2007. Pravni rukovét’ (ASPI). ISBN 978-80-7357-268-6. s. 143
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1.6.1 Living will

Jedna se o nezprostiedkovanou formu, kdy je vile pacienta vyslovena v minulosti
z4vazna pro situace piedvidané v budoucnu. V Ceské republice musi mit pisemnou formu a
musi byt opatfeno uiedné ovéfenym podpisem pacienta. Nedilnou soucast tvoii pouceni
praktickym lékafem, nebo jinym oSetiujicim lékafem v oboru zdravotni péce, s niz diive
vyslovené prani souvisi, v pisemné formé, o duasledcich, které muze takové rozhodnuti

mit.?°

1.6.2 Durable power of attorney
péce, je svefeni pravomoci rozhodovat o 1€cbé a postupech blizké osob¢ pro ptipadé, ze
sam pacient bude v takovém stavu, ze nebude moci tato rozhodnuti ¢init sam. Tento institut
je mozno uplatnit ve Spojenych statech.

Pacient muze oznacit konkrétni osobu nebo se také postupuje podle zdkona, ktery
ptisné stanovuje hierarchii osob podle dilezitosti.

Zmocnéna o0soba vsak nese velice tézké bifemeno. Kromé podminky dosazeni
plnoletosti, svépravnosti a kompetentnosti, je také nezbytna divérna znalost pacienta a jeho
prani. Delegovana osoba se musi zprostit od svého nazoru a jednat skutecné dle vile
pacienta. | proto je vyzadovana schopnost emocionalné i fyzicky bfemeno odpovédnosti
unést. Nezbytnosti je schopnost vyjednat pifani pacienta s lékafem a rodinnymi

pﬁslu§niky.30

1.7 Forma d¥ive vysloveného piani v CR

Prani pacienta o jeho dalsi 1écbé v pfipad¢é neschopnosti o ni nadale rozhodovat, mize
nabyvat mnoho podob. Avsak v ptipad¢, ze pfanim pacienta je, aby se dale nepokracovalo
vV 1écbe¢ a 1€kar by tim padem necinil veskeré kroky k zachrané zivota, je nezbytné, aby

drive vyslovené pfani mélo formu, na zékladé€ které nebude pochyb o tom, Ze to byl on, kdo

2 MACH, Jan. Univerzita medicinského prava. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-5113-9. s. 95
30 VACHA, Marek, Diive vyslovena piani a pokyny Do Not Resuscitate v teorii a praxi: monografie. Praha:

Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-87146-31-6. s. 15
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vuli vyslovil, ze byl nalezité¢ poucen o duasledcich svého rozhodnuti a ze na néj nebyl
vyvijen zadny natlak.

Umluva o biomedicing zadné formalni pozadavky nepiedepisuje a i to je jeden
z davodi, pro¢ se v praxi diive vyslovené piani neujalo. Zménu piindsi az zakon o
zdravotnich sluzbach, ktery stanovuje jasné formalni pozadavky pro diive vyslovena prani.
Podle dikce § 36 odst. 2 je zakladni podminkou dfive vysloveného piani pouceni, o
dasledcich, které jeho pfani mize mit. UrCuje také osoby, kterymi tak mize byt ucinéno a
to ,,lekarem v oboru vseobecné praktické lékarstvi, u néhoz je pacient registrovan, nebo
Jjinym oSetrujicim lékarem v oboru zdravotni péce, s niz drive vyslovené prani souvisi.*
Odst. 3 § 36 stanovuje pro diive vyslovené piani pisemnou formu, ktera musi byt opatiena
ufedné ovérenym podpisem pacienta a jeho soucésti musi byt pouceni podle odst. 2.

§ 36 rovnéz upravuje situaci, kdy je pacient hospitalizovan a rozhodne se ucinit diive
vyslovené prani v souvislosti s danou hospitalizaci. Diive vyslovené ptani muze pacient
ucinit pii pfevzeti do péce poskytovatelem nebo kdykoliv v pribéhu hospitalizace
zajiStované timto poskytovatelem. Odst. 4 pro takovy pifipad stanovuje formu odliSnou od
odst. 3 a to nasledujici: ,,Takto vyslovené prani se zaznamenda do zdravotnické dokumentace
vedené o pacientovi; zaznam podepise pacient, zdravotnicky pracovnik a svédek.* Na rozdil
od podminek v odst. 3, se nevyzaduje ufedné ovéfeny podpis pacienta, a tato zména je

o C oy 1
kompenzovana pritomnosti svédka.

w

1.8 Nerespektovani diive vysloveného prani

To, Ze bude bran zietel na dfive vyslovené piani pacienta, podle Umluvy o biomedicing
1 podle zdkona o zdravotnich sluzbach nezakladd, absolutni povinnost poskytovatele
zdravotnich sluzeb vyslyset jakékoliv ptani od jakéhokoliv pacienta za jakékoliv situace.

Zakon o zdravotnich sluzbach v § 36 odst. 5 vymezuje situace, kdy diive vyslovené
ptéani neni tfeba nebo nelze respektovat.

Neni tfeba ho respektovat v pfipadé, Ze od ucinéni diive vysloveného piani doslo

k vyvoji zdravotnickych sluzeb souvisejicich s diive vylovenym pfanim tak, ze se da

3 Ceska republika. Zdkon ¢&. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2011. Castka 131.
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predpokladat, ze by pii znalosti soucasného stavu dal pacient svoleni s jejich
poskytovanim. Muze jit o objev nové 1écby nebo nového I1éku, ktery by vyznamné snizil
nebo vyloucil dopady 1écby, kvili kterym se pacient rozhodl dalsi 1€cbu vyloucit. Pokud se
poskytovatel zdravotnich sluZzeb rozhodne pacientovu viili nerespektovat, zaznamena to do
zdravotnické dokumentace a s tim i dvody, které vedly k nerespektovani.

Odst. 5 upravuje tii situace, kdy diive vyslovené ptani respektovat nelze. Jedna se o
piipady, kdy by respektovani pacientovi vule znamenalo postup, kterym by doslo
k aktivnimu zpisobeni smrti. Dale postup, kterym by mohlo dojit k ohroZeni jiné osoby. A
v neposledni fadé postupy v ptipadech, kdy byla zapocatd 1éCba bez znalosti diive
vysloveného ptani, a pozdéjsi respektovani pacientovi vile by vedlo k aktivnimu zptisobeni
smrti.

Odst. 6 se vénuje nezletilym pacientim a pacientiim s omezenou svépravnosti. U téchto

o T . 32
osob nelze diive vyslovené prani uplatnlt.3

2. Zakladni prava pacienti

Kontroverze, kterou miize institut diive vysloveného ptani vyvolavat, spociva ve velké
mife v kolizi zdkladnich prav pacientd. Pravé rozdilné hodnoty mezi individudlnimi
osobnostmi jsou pfi¢inou, Ze pohled na dfive vyslovend pifani neni jednoznacny.
Predstavime si zakladni prava pacientti a do jakych koliznich situaci se mohou v ptipadé

uplatnovani diive vyslovenych pfani dostat.

2.1 Prameny pravni upravy zdkladnich prav pacienti

V souvislosti s institutem dfive vysloveného pfani se pohybujeme v oblasti
zdravotnického prava, které je typickym interdisciplindrnim pravnim oborem. MiiZeme
vV ném sledovat priniky s obcanskym pravem ve formé obcanskopravni odpovédnosti za
Skodu, se spravnim pravem, které upravuje zvlastnimi zakony rizné oblasti zdravotnictvi
napt. zakony ¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a ¢. 373/2011 Sb., o specifickych

zdravotnich sluzbach a s dal§imi odvétvimi prava. Pro tuto praci je pak zvlasteé dulezity

32 Ceska republika. Zakon €. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceské republika. 2011. Céstka 131.
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prunik s pravem trestnim, a to zvlast¢ ve vzniku trestni odpovédnosti zdravotnickych

pracovnikd v souvislosti s vykonem zdravotnické péce.

2.1.1 Mezinarodni a evropska tprava

Na mezinarodni urovni je velky pocet dokumenti zabyvajicich se lidskopravni
tématikou at uz obecné, nebo v oblasti zdravotnictvi. Jednd se o dokumenty Sirsi
mezinarodni povahy, kuptikladu dokumenty Organizace spojenych narodii, anebo
dokumenty na evropské pudé v pasobnosti Rady Evropy nebo Evropské unie.

VsSeobecna deklarace lidskych prav a zakladnich svobod

Je jednim z nejvyznamnéjSich lidskopravnich dokumentd 20. stoleti. Byla pfijata na
pudé OSN v roce 1948. Zakotvuje pravo na Zivot a pravo na diistojnost jako zakladni lidska
prava.

Umluva na ochranu lidskych prav a distojnosti lidské bytosti v souvislosti s
aplikaci biologie a mediciny

Nebo-li Umluva o biomedicing, je stéZzejnim dokumentem zdravotnického prava, ktery
pacientim zaklada Siroky okruh prav pii zékrocich spojenych s 1écbou nebo vyzkumem.
Zvlasté pak rozhodovaci svobodu v oblasti zdravotnich zakrokd.

Umluva o ochrané lidskych prav a zikladnich svobod

Znama také jako Evropska tumluva, vstoupila v platnost vroce 1953 av Ceské
republice byla pfijata vroce 1992. Garantuje mj. pravo na zivot, na svobodu,
nedotknutelnost a bezpecnost, pravo na respektovani soukromého a rodinného Zivota.>®

Listina zakladnich prav Evropské unie

Na zaklad¢ ¢lanku 6 Smlouvy o Evropské unii se stala Listina zikladnich prav
Evropské unie z Nice hlavnim lidskopravnim dokumentem Evropské unie. Jejim hlavnim
ucelem byla snaha o kvalitnéjsi, jednotnou a ptehlednou tpravu ochrany jednotlivel a
jejich lidskych prav predevsim ve vztahu k ¢innosti evropskych instituci, jez se podle

jednotlivych narodnich tstav vyrazné nelisi.®

3 TESINOVA, Jolana, Roman ZDAREK a Radek POLICAR. Medicinské pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H.
Beck, 2011, xxxiii, 414 s. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 978-80-7400-050-8. s. 12

% PITROVA, Lenka. Ochrana zékladnich prav a svobod v proménach prava na po&atku 21. stoleti v Seském,
evropském a mezinarodnim kontextu. Praha: Auditorium, 2011, 536 s. ISBN 978-80-87284-23-0. s. 427
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2.1.2 Ustavni zaklad

Ustavni zakon & 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod

Na tstavni turovni jsou zakladni lidska prava obsaZzena v istavnim zakon¢ ¢. 2/1993 Sb.,
Listina zakladnich prav a svobod, ktera je na zakladé &lankda 3 a 112 Ustavy Ceské
republiky sou¢asti tistavniho potadku CR. Je rozdélena do 3esti hlav a &tyFiceti Syt ¢lankd.
Zakladni lidska prava jako pravo na zivot, nedotknutelnost osoby a pravo na lidskou
distojnost, jsou upraveny V hlavé druhé, oddilu prvnim. Prava tykajici se zdravi jsou
obsazena v hlavé ctvrté, hospodarska, socidlni a kulturni préava. Konkrétné pravo na
zvySenou ochranu zdravi pro Zeny, mladistvé a osoby se zdravotnim postizenim a pravo na

zdravotni pééi a zdravotni pomiicky, které stanovi zakon.®

2.1.3 Zakonné normy

Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluZbach

Stézejni zakon upravujici zdravotnické sluzby a s nimi Spojena prava pacientd, ktery
nahradil jiz zastaraly a na dneSni poméry moderniho zdravotnictvi 21. stoleti nedostacujici
zakon €. 20/1960 Sbh., o péc¢i o zdravi lidu. Tento novy zakon svymi instituty dale rozviji
prava zanesena v piedpisech vyssi pravni sily a specifikuje je tak, aby nabyvaly konkrétni
podoby. V ptipadé této prace se jedna o § 36 o dfive vysloveném piani, které bylo do
platnosti této upravy velmi vagné formulovano v Umluvé o biomedicing v ¢lanku 9, jehoz
znéni je zminéno vyse.

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

Zakon o ochrané vefejného zdravi upravuje prava a povinnosti zdravotnickych
pracovniki, statni spravy a pacientll v ochrané vefejného zdravi, zvlasté pak omezeni prav
autonomie rozhodovani.

Zakon ¢. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organu a o
zméné nékterych zakoni

Znam také jako Transplantacni zakon, upravuje oblast odbéru a transplantace organt a

definuje klinické znaky smrti mozku.

% Listina zakladnich prav a svobod, vyhlasena usnesenim piedsednictva Ceské narodni rady &. 2/1993 Sb
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Zakon ¢&. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik
Prava obsazena v ob¢anském zékoniku se tykaji jak ochrany Zivota a zdravi, tak zvIasté
prava na nahradu Skody a vzniklou Gjmu pii poskytovani zdravotni péfe a zastoupeni

V pravnim jednéni.

2.2 Pravo na Zivot

Pravo na zivot je zakladnim stavebnim pilifem zapadni spole¢nosti. Duraz na
individualitu jedince a jeho zivot, na nezadatelnost, nezcizitelnost, nepromlcitelnost
a nezrusitelnost je jednim z hlavnich prvkd teorie univerzality lidskych prav, ktera je
hlavnim motivem euro-americké spolecnosti. Pod pojmem Zzivot si mize kazda osoba
predstavit néco jiného, proto zdravotnické ptedpisy stanovuji pravidla, podle kterych
urCujeme pocatek zivota a jeho konec, nebo-li smrt. Ta je definovana v § 2 e)
transplantacniho zdkona jako ,nevratnd ztrata funkce celého mozku, vietné mozkového

., , . 36
kmene, nebo nevratna zastava krevniho obéhu.”.

Pravo na zivot je jednim
z nejvyznamngjSich, a v mnohych pravnich dokumentech tim nejdtlezitéjSim lidskym
pravem. Vseobecnd deklarace lidskych prav z roku 1948 klade pravo na Zivot na prvni
misto v ¢lanku 3 ,,Kazdy ma prdavo na Zivot, svobodu a osobni bezpeénost.“37 Stejné tak
jako Listina zékladnich prav a svobod v €lanku 6 ,, (1) Kazdy ma pravo na zivot. Lidsky Zivot
je hoden ochrany jiz pred narozenim., (2) Nikdo nesmi byt zbaven Zivota., (3) Trest smrti se
nepripousti., (4) Porusenim prav podle tohoto c¢lanku neni, jestlize byl nékdo zbaven Zivota
v souvislosti s jednanim, které podle zdakona neni trestné”. % Avsak v dalgich
lidskopravnich dokumentech miZeme sledovat, Ze se pfed pravo na Zivot posouvaji jina
prava a pravo na zivot tim ztraci své vysadni prvni misto v hierarchii lidskych prav. Listina

lidskych prav Evropské unie na prvni misto zékladnich prav stavi pravo na distojnost.

% Ceska republika. Zakon 285 ze dne 30. 5. 2002 o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organi a o
zméné€ nekterych zadkond (transplantacni zakon). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2002. Castka 103.

3 Organizace spojenych narodi. VSeobecna deklarace lidskych prav [online]. [cit. 2016-3

-18]. Dostupny z: http://www.osn.cz/dokumenty-osn/soubory/vseobecna-deklarace-lidskych-prav.pdf.

% Listina zakladnich prav a svobod, vyhlasend usnesenim piedsednictva Ceské narodni rady &. 2/1993 Sb.
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Pravo na zivot je az na druhém misté v ¢lanku 2 hlavy I ve znéni ,, 1. Kazdy ma prdvo na
Zivot., 2. Nikdo nesmi byt odsouzen k trestu smrti ani popraven.“*® Pravo na Zivot bylo po
dlouha 1éta nejvy$Sim pravem 1 pro zdravotnictvi. Predchozi Ceskd zakonna uprava
v zakoné ¢. 20/1966 Sb., o pé¢i o zdravi lidu zdravotnickym pracovnikim stanovuje
povinnost v § 55 odst. 2 pism. d) ,,Kazdy zdravotnicky pracovnik je povinen zejména
poskytovat neprodlené prvni pomoc kazdému, jestlize by bez této pomoci byl ohrozen jeho
Zivot nebo vazné ohrozZeno zdravi a neni-li pomoc vcas dosaZitelnd obvyklym zpusobem, a
zajistit mu podle potieby dalsi odbornou péci.

V dnes$ni mediciné se vSak pfistup postupné otaci. S rozvojem védy a Iékaiskych
postuptl se za¢ind debatovat nad kvalitou zivota, kdy jsme dnes schopni pomoci pfistroji

drzet nevylécitelné pacienty v Zalostném stavu na zivu €asto neptirozené dlouhou dobu.

2.3 Pravo na dustojnost

»Lidskd diistojnost predstavuje nejvyssi hodnotu stojici v zdkladu celého ceského
pravniho Fadu, jakoz i ustavniho poradku. Lidska dustojnost se stavda objektivni ustavni
kategorii a piisobi ve vztahu k ostatnim zdkladnim pravo jako hodnota nadrazend**® zni
nalez Ustavniho soudu z roku 2005, ktery stavi lidskou déistojnost nad ostatni zakladni
prava. Umluva o biomedicing rovnéz stavi lidskou diistojnost jako nejvyssi hodnotu élanku
1, kde vymezuje predmét a uéel Umluvy nasledovné ,.Smiuvni strany budou chrdnit
dustojnost a svébytnost vsech lidskych bytosti a kazdému bez diskriminace zaruci uctu
K integrité jeho bytosti a ostatni prava a zdkladni svobody pri aplikaci biologie
a mediciny. “** Samotny pojem dustojnosti je pak velice obtizné definovatelny, jeliko
dustojnost, a s ni spojeny dustojny Zivot, 1ze jen obtizn¢ obecné definovat. Zatimco pro
nékoho miZze byt diistojné bojovat se smrtelnou nemoci, co nejdéle je to mozné 1 za cenu

utrpeni a vysokého stupné zavislosti na svych blizkych a okoli, pro jiné to mize byt prave

39 Evropska unie. Listina zakladnich prav Evropské unie[online]. [cit. 2016-3

-18]. Dostupny z: http://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/?uri=URISERV%3AI33501
%0 Nalez Ustavniho soudu ze dne ze dne 4. 5. 2005, sp. Zn. PLUS 16/04

*1 Umluva na ochranu lidskych prav a dustojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny,

Oviedo, 4. 4. 1997, €. 96/2001 Sb.m.s.
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vyhnuti se bolestem, nebyt pfitézi a nepiezivat ve stavech, které lze uz jen tézko nazvat

Zivotem.

2.4 Pravo na sebeurceni

Vztah 1ékat pacient proSel v poslednich desetiletich velikym  vyvojem.
Z paternalistick¢ého vztahu, kdy to byl Iékaf, kdo rozhodoval o tom, co je pro pacienta
nejlepsi, a pacient se tim staval jen pasivnim piijemcem lékaiské péce, se vyvinul v dnes
platném zakon¢ o zdravotnich sluzbach model, kdy pacient je klientem zdravotnického
zafizeni a lékaf na zdkladé pacientova zdravotniho stavu navrhuje 1écebné postupy a
zakroky, které jsou provedeny az na zaklad¢é souhlasu pacienta. Toto pravo je zakotveno v
§28 odst. 1 ,,Zdravotni sluzby lze pacientovi poskytnout pouze s jeho svobodnym a
informovanym souhlasem, nestanovi-li tento zdakon jinak“.42

Pravo na sebeur&eni je vedle prava na distojnost jednim z vedoucich motivii Umluvy
0 biomedicing. Clanek 5 stanovuje dvé podminky provedeni jakychkoliv zékrokt v oblasti
péce o zdravi. Témi je svobodny a informovany souhlas pfijemce a jeho informovanost o
ucelu, povaze duasledcich a rizicich provadéného zakroku.

Souhlasu pfijemce péce se vénuje kapitola 1., ve které jsou zminény razné formy

souhlasu i v ptipadech, kdy pfijemce sam v danou chvili dat souhlas nemuze.

2.5 Kolize jednotlivych prav

Lidska prava jsou nezadatelnd, nezcizitelnd, nepromlcitelnd a nezruSitelna. * Avsak
nastavaji situace, kdy se tato prava dostavaji do vzdjemné kolize. Které prdvo ma pak
prednost? Pravo na Zivot pfed pravem na diistojnost nebo sebeurceni? Znamena pravo na
zivot také pravo na smrt? V této slozité otazce zaujal Evropsky soud pro lidskd prava
stanovisko v svétoznamém medicinském piipadu Pretty v. Velka Britanie.

Pani Pretty trp€la nervovou chorobou, ktera zplsobuje ochabovani svall. Predikce
postupu jeji choroby byla takova, Ze ji postupné piestanou pracovat svaly podporujici

dychani a pani Pretty zemfe na zastavu dychani. Piedstava utrpeni, které mélo néasledovat,

%2 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovéani
zakon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2011. Castka 131

3 Listina zakladnich prav a svobod, vyhlagena usnesenim piedsednictva Ceské narodni rady &. 2/1993 Sb.
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chépala p. Pretty jako nedistojné a jelikoz sama vzhledem ke svému zdravotnimu stavu
nebyla schopna spachat sebevrazdu, obratila se na britské statni zastupitelstvi, aby vydalo
stanovisko, na zaklad¢ kterého nebude jeji manzel stihan za asistovani sebevrazd¢, které je
ve Velké Britanii trestnym Cinem. Statni zastupitelstvi ji vSak nevyhovélo a po uplatnéni
veskerych opravnych prostfedkt se p. Pretty obratila na Evropsky soud pro lidska prava.
Tvrdila, e byla porusena jeji prava podle Umluvy o ochrané lidskych prav a svobod,
konkrétné pravo na zivot, zdkaz muceni, pravo na respektovani soukromého a rodinného
Zivota, svoboda mysleni a svédomi a zakaz diskriminace. Argumentace byla postavena na
tom, Ze pravo na zivot zahrnuje i volbu nositele zda zit, nebo dobrovolné zemfit. Soud vSak
p. Pretty nedal za pravdu a zvlast' zduraznil, ze neexistuje pravo na smrt jako negativni
aspekt prava na zivot.** Dale konstatoval, e ¢lanek 2 Umluvy o ochrané lidskych prav a
svobod, pravo na zZivot, se miize za urcitych okolnosti odrdzet v narodnich upravach
Clenskych statd v mnohdy az extrémnich podobach, které vsak mohou byt s Umluvou
v souladu. Peterkova v tomto piipad¢ porovnava konzervativni irsky pfistup ohledné
umélého preruSeni t€hotenstvi a pfistup zemi Beneluxu v otdzce euthanasie a asistované
sebevraidy.45 Zatimco pfedni postaveni prava na zivot se v irské upravé odrazi v ptistupu
k interrupci, kdy umélé preruSeni téhotenstvi je vylouéeno az na vyjimky ohrozujici zivot
matky, tak v zemich Beneluxu se pfed n&j posouva pravo na sebeurCeni a dustojnost

prostfednictvim dekriminalizace asistence u sebevrazdy a aktivni euthanasie.

3. Pojem Euthanasie
Euthanansie je velice citlivym tématem. JelikoZ se smrt tyka nas vSech, je jen malokdo,
kdo by na ni nemél urcity ndhled nebo nazor. Pravé védéni, Ze konec jednou nevyhnutelné

nastane, a ze mize mit riznou podobu od rychlé necekané nehody, zastavu srdce ve stari

4 Evropsky soud pro lidskéa prava. Piipad Pretty proti Velka Britanie (stiznost ¢. 2346/02). Rozsudek z 29. 4.

2002. Dostupné v anglickém jazyce na z WWW:
http://hudoc.echr.coe.int/eng#{ " fulltext":['2346/02"],"appno":['2346/02"],"itemid":["'001-60448"]} .

* PETERKOVA, H. Europeizace zdravotnického prava - vliv Rady Evropy a EU na harmonizaci narodnich
uprav jednotlivych c¢lenskych statd. Pravo v eurdpskej perspektive. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis,
2011, s. 224.
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nebo také muze byt dlouhym a bolestnym procesem, nas nuti k zamysleni se nad vlastnim
koncem jiz mnohem dfive, nez lze danou situaci ocekévat.

Slovo ,,euthanasia“ pochazi z antického Recka a znamen4 dobrou & krasnou smrt. To,
co vSak dneSni optikou mizeme chéapat jako dobrou nebo krasnou smrt, se nemusi plné
ztotoziovat s tehdej§i piedstavou. V antickém Recku byla dobrou smrti chépana ne jen
smrt rychld a bezbolestna, ale také smrt hrdinskd, smrt v bitveé pfi obran¢ vlasti, pti ochrané
vlastni rodiny. Ve stfedovéku pak byla za dobrou smrt ¢asto chapana také mucednicka
smrt, zvlasté pak v kiestanstvi. Dnes$ni nazor, Ze by smrt méla byt rychla a bez utrpeni
tehdejsi spolecnost tolik nesdilela. Smrt byla chapana jako néco mystického, néco vétsiho
nez lidstvo a chvile, kdy ¢loveék tésné pied koncem pozné sdm sebe. V nékterych naukach
je vlastné€ cely zivot pfipravou na smrt a teprve az pfijde, tak provéfi, jak se na ni ¢lovek
ptipravil. Zda zil tak, aby se jednalo o dobrou smrt. ZvIasté pak v ndboZenskych naukéch,
kde je ptisuzovana velka role posmrtnému zivotu jen smrt prerodem z faze pozemského ziti
do faze nadpozemské, a proto ma umirani nesmirng dillezitou roli v tomto procesu.*® Avsak
spojitost s 1ékatrskym zakrokem oproti dnesku chybi.

V dneS$ni spolecnosti je euthansie chépana jako Iékatsky zakrok sméiujici
k pfedCasnému ukonceni zivota umirajiciho ¢lovéka. V Ceské odborné literatufe je
euthanasie definovana rizné. Vozar euthanasii definuje jako ,,védomé ukonceni Zivota
smrtelné nemocného cloveka plné zpusobilého k pravnim ukonum na jeho zZddost*. o
Spinkova a Spinka v publikaci Euthanasie: vime, o ¢em mluvime? uZivaji definici
wpredevsim lékarské jednani, které vede k navozeni ¢i uspiseni smrti druhého clovéka*.*®

Spinkova a Spinka rozdéluji euthanasii do ti pojmovych dvojic, které blize specifikuji

podoby, které miize tento pojem nabyvat.

3.1 Aktivni a pasivni euthanasie
Odbornou vetejnosti kritizované rozdéleni, avSak nejcastéjsi. Rozdil mezi pojmy tkvi

V druhu jednani. Zatimco Vv prvnim piipadé jde 0 jednani komisivni, v druhém piipade se

* SPINKOVA, Martina a Stépan SPINKA. Euthanasie: vime, o ¢em mluvime?. Praha: Cesta doma, 2006, 42
s. ISBN 80-239-8592-2. 5. 4

4 VOZAR, Jozef. Pojem eutanazia. Prdvnik. 1996, , 221-232. ISSN 02316625. s 231

* SPINKOVA, Martina a Stépan SPINKA. Euthanasie: vime, o ¢em mluvime?. Praha: Cesta domd, 2006, 42
s. ISBN 80-239-8592-2. s. 11
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jednd o omisivni jednani. Komisivni jednani spo¢iva v urychleni nebo navozeni smrti
druhého clovéka. V pifipad¢ pasivni euthanasie omisivni jednani spocivd v neposkytnuti
pomoci nebo nepokracovani v 1écbé, piipadné odpojeni od pfistroji udrzujicich pacienta na
zivoté. Hovofime 0 tzn. principu ,,prrepinéné stitkacky™ a principu ,,odklonéné stiikacky™,
kdy pteplnéna stiikacka symbolizuje 1écebnou déavku, kterd je vSak podana v takovém
obsahu, ze je smrtelnou a zptsobi aktivni smrt, zatimco odklonénd stiikacka je symbolem

neposkytnuti péce, které vede k timrti.

3.2 Pfima a nepFiméa euthanasie

Euthanasii ddle mizeme délit podle toho, zda je smrt hlavnim cile zdkroku, nebo se
jedna jen o vedlejsi G¢inek jiného postupu. Aktivni euthanasii rozumime 1ékatsky postup,
jehoz hlavnim cilem je urychleni nebo navozeni smrti pfijemce pé¢e. Tento postup je v CR
nezakonny a v piipad¢, ze dojde k tomuto jednani, poskytujici osoba nese trestnépravni
odpovédnost za trestny ¢in vrazdy podle § 140 Trestniho zékoniku.*® Nepiimou euthanasii
nazyvame jedndni, jehoz primarnim cilem neni uspiSeni nebo navozeni, ale jen vedlejsim
moznym disledkem postupu, ktery ma primarné zbavit pacienta bolesti a utrpeni. V praxi

se Casto jedna o podéavani silnych 1€k tlumici bolest, které mohou pacienta i usmrtit.

3.3 Dobrovolna a nedobrovolna euthanasie

Zakladem tohoto déleni je, kdo Zada o urychleni nebo navozeni smrti pacienta. Zda je to
sam pacient nebo se jedna o vuli tieti strany.

U dobrovolné euthanasie se jedna o projev vile pacienta, ktery zada o ukonceni svého
zivota. V ptipad¢ nedobrovolné euthanasie jde pievazné o piipady, kdy pacient sdm svou
vuli projevit nemiiZe a je tak rozhodovano na zaklad¢ vile blizkych osob a 1ékafte, ktefi jsou
presvédceni o tom, Ze v pacientové piipad€ je pro n¢j smrt nejlepSim vychodiskem. AvSak
tyto situace pfindseji mnoho etickych otazek, jelikoz se pohybujeme na velice tenké hranici,

ktery zivot je hoden ziti, a ktery uz ne. Minulost nam davé4 odstraSujici ptiklady jako

9 Ceska republika. Zakon ¢. 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakonti, Ceska republika.
Castka 11.
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program T4 v nacistickém Némecku, kdy byly cilené zabijeny postizené osoby na zakladé

’ rowe v 50 . v r r Ve v . .
doktriny o rasové Cistoté.”" Proto je tfeba na toto téma vést Sirokou spolecenskou diskuzi.

3.4 Euthanasie v CR

V CR je aktivni euthanasie nebo asistence pii sebevrazdé trestnym ¢inem a je odmitana
i etickym kodexem Ceské 1ékaiské komory. UZ v prvni poloving 20. stoleti byly pokusy o
legalizaci, kdy v navrhu zakona zroku 1926 byla moznost v piipadé euthanasie snizit
trestni sazbu pod dolni hranici sazby za vrazdu ptipadné zcela upustit od potrestani. Dalsi
pokus byl v novele trestniho prava z roku 1937, kde by euthanasie byla pouze pfeCinem a
ne trestnym &inem. Aviak ani jeden znavrhiél neprosel schvalovacim procesem.”' Na
prelomu tisicileti se v Ceské republice otizka euthanasie stala spoleensky diskutovanym
tématem. Nasla si mnoho odplrct i zastanct. Byly i pokusy na tuto pal¢ivou otdzku
reagovat ze strany zakonodarct. Novela trestniho zakona z roku 2005 vymezila euthanasii
jako trestny ¢in. Samal, hlavni autor novely, novinku okomentoval pro MF Dnes slovy ,,Do
zdkona jsme novy cin zanesli, protoze je nutné rozlisit mezi ni a vrazdou, kterd je mnohem
zdvaznéjsi ¢in, “>?. Zamyslena novela upravovala euthanasii v § 118 pod nazvem Usmrceni
Z milosti. Byla stanovena trestni sazba az 6 let trestu odnéti svobody bez spodni hranice,
coz umoziovala 1 moznost beztrestnosti takového jednani. Tato novela byla schvalena
Poslaneckou snémovnou, ale narazila v Senatu a nikdy nevstoupila v platnost. Naopak 1.
ledna 2010 vstoupil v platnost novy trestni zakonik, ve kterém rovnéz uprava euthanasie

chybi a usmrceni pacienta na jeho zadost je trestny ¢in vrazdy.

3.5 Vztah lékar a euthanasie
Samotnou otazkou je pak pftistup 1ékaid samotnych k otazce euthanasie, kdy se nejedna

jen o te€zké rozhodnuti pacienta uz dal nezit svlij Zivot, ale i o 1ékaiiv nazor a svédomi.

50 BERENBAUM, Michael, T4 program, nazi policy, Encyclopadia Britannica. Encyclopadia Britannica.
Encyclopadia Britannica Inc., 2016[cit. 2016-3-18]. Dostupné Z:
http://www.britannica.com/event/T4-Program

S HASKOVCOVA, Helena. Thanatologie: nauka o umirani a smrti. 2., pfeprac. vyd. Praha: Galén, c2007.
ISBN 978-80-7262-471-3. —s. 132

52 Eutanazie v Cesku mize byt beztrestna. In: Idnes.cz [online]. 12. 5. 2004. [cit. 2016-3-18] Dostupné z:
http://zpravy.idnes.cz/eutanazie-v-cesku-muze-byt-beztrestna-dxt-

/domaci.aspx?c=A040511 212104 domaci_fri
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Poslanim 1ékate je predevSim 1éCit a pomdhat nemocnym od bolesti, avSak to nutné
neznamena pomoc ve form¢ ukonceni trapeni navozenim nebo urychlenim smrti. Vystavaji
etické otazky, zda by meél I€kaf mit povinnost na sebe brat roli toho, kdo kromé
zachovavani zivota ho také ukoncuje. Podle autora této prace by se problematika s roli
Iékate pti euthanasii méla stat také soucasti diskuze, protoze ne kazdy 1ékar mize byt

schopen unést moralni biemeno spojené s aplikaci euthansie.

3.6 Paliativni péce

Pokroky v lékarské veédeé jsou za posledni desitileti obrovské, avsak je tieba také
pfijmout, ze ani pies velky védecky rozvoj, neni dnesni medicina schopna vylécit vse.
Cilem paliativni péce je zachovani co nejvyssi kvality Zivota ve chvili, kdy uz nelze
nemocného vylécit.

Paliativni péce tak znamena nepokracovat v 1écb¢, kterda by svymi vedlejSimi Gc€inky
mohla zvySovat bolesti a utrpeni pacienta, ve chvili kdy uz uzdraveni nelze dosahnout.>® To
vSak neznamena konec péce, ale pouze zaCatek péce utésné. Podle Haskovcové obecné
plati, ze paliativni pée ma byt zahdjena tehdy, kdyz jsou negativni dusledky kurativni
terapie veétsi nez ocekavany pﬁnos.54

Paliativni 1écba spocivd v tlumeni a v prevenci bolesti, ale i duSevniho stradani.
Nezahrnuje pouze pacienta, ale i jeho rodinu a blizké. Snazi se o zachovéani dlstojnosti
Cloveéka a o jeho vyrovnani se s neodvratitelnym.

Podle Spinkové a Spinka neni paliativni 1é¢ba primarné alternativou k euthanasii, avsak

berou ji jako odpovéd’ na stejnou situaci. Zminuji pohled na ¢lovéka, jako na smrtelnou

bytost, na ktery bylo v disledku moznosti moderni mediciny zapomenuto. Smrt a umirani

3pOLICAR, Radek. Medicinské pravo. Vlyd. 1. V Praze: C.H. Beck, 2011. Beckovy mezioborové uéebnice.
ISBN 978-80-7400-050-8. 5. 117

>4 HASKOVCOVA, Helena. Thanatologie: nauka o umirdni a smrti. 2., pteprac. vyd. Praha: Galén, c2007.
ISBN 978-80-7262-471-3. —s. 41
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pfitom muze byt chapana jako soucast cesty zivotem, které mize pomoci najit jeho smysl a

v, + - 55
zavrsit jej.

4. Odpovédnost

Pravni odpovédnost je komplikovanym pojmem. Knapp ve své ucebnici Teorie
na jeji podstatu a dalsi dil¢i otazky se podle néj rtzni. Knapp uvadi nasledujici druhy
odpovédnosti:

e pravni odpoveédnost

e politickd odpoveédnost

e moralni odpovédnost

Obecnym znakem odpovédnosti je sankce. Ta spociva v povinnosti snést ijmu, nastane-
li skute¢nost pedpokladana uréitou socialni normou.”’

Mach v souvislosti se zdravotnictvim zmifuje zejména odpoveédnost trestnépravni,
obCanskoprdvni, pracovnépravni, spravni, disciplindrni a smluvni. Ty budou blize
rozvedeny Vv této kapitole. Vzhledem k tématu prace se trestnépravni odpovédnosti vénuje

zvlastni kapitola.

4.1 Pravni odpovédnost

Vztah lékat - pacient proSel za svou historii obrovskou proménou. Ve starovéku, kdy
moznosti 1é¢by nemocnych byly minimalni, bylo 1ékafstvi chdpano jako umeéni a v dobé&
minimalnich znalosti nebylo mozné diskutovat o spravnosti postupu nebo volbé zakroku.
Odpoveédnost 1€kati za jejich postupy V dnesSni podobé tak nepiichazela v tivahu vzhledem

K tomu, Ze v tehdejsich dobach se uzdraveni nebo vyléceni rovnalo malému zazraku. Dnes

% SPINKOVA, Martina a Stépan SPINKA. Euthanasie: vime, o ¢em mluvime?. Praha: Cesta domii, 2006, 42
s. ISBN 80-239-8592-2. s. 33

% KNAPP, Viktor. Teorie prava. Vyd. 1., 3. dot. Praha: C.H. Beck, 1995. Beckovy pravnické udebnice.
ISBN 80-7179-028-1. 5. 200

> GERLOCH, Ales. Teorie prava. 6., aktualiz. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2013.
ISBN 978-80-7380-454-1. s. 161
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je vsak situace zcela odlisna, a tak jak se kdysi pfili§ nepocitalo s uzdravenim se, dnes se od
zdravotnictvi oCekavaji Casto zazraky. AvsSak jistou formu odpovédnosti zmitiuje Mach.
Zminuje krale Babylonské fise Chamurapiho, ktery trestal neuspésné chirurgy utétim ruky.
Jana Lucemburského, ktery nechal utopit svého 1ékatre poté, co nedokazal vylécit jeho ocni
chorobu anebo Friedricha II., ktery daval vypléacet holi své vojenské 1ékare, pokud se mu
zdala umrtnost ranénych vojaka pfili§ vysoka.

Mach dale popisuje i prvorepublikového Iékaie na osobé svého dédecka. Pise o velké
autorit¢ 1ékarské profese a o ,,svatosti“ jejich rozhodnuti, o kterych se nediskutuje. Dale
jako dobovy dokument uvadi serial Nemocnice na kraji mésta ze sedmdesatych let, ktery
v mnoha scénach vykresluje paternalisticky pfistup k pacientiim. Postupnd proména na
vztah partnersky mezi pacientem a lékafem klade na 1ékate vEtsi pozadavky ne jen v oblasti
odbornosti, ale i v oblastech préwnich.58

V ramci zdravotnictvi, jako typického interdisciplinarniho oboru, vznikaji prava a
povinnosti z riznych oblasti prava. V navaznosti na pravidla, s t¢mito pravy a povinnostmi
spojend, vznikd mnoho druhti pravni odpovédnosti. Piedpokladem vzniku pravni
odpovédnosti je priméarni povinnost. Na zakladé poruSeni priméarni pravni povinnosti vznika
sekundarni pravni povinnost ve formé sankce.

Pojem pravni odpovédnosti v sobé kromé neptiznivych nasledki zahrnuje rovnéz prvek
statniho donuceni. Donuceni miiZze byt pfimé nebo nepiimé. Pod nepfimym donucenim se

rozumi realizace sankce a pod pfimym nucené donuceni splnéni pravni povinnosti.

4.1.1 Funkce pravni odpovédnosti

Institut pravni odpovédnosti plni nékolik funkci.

Funkce repara¢ni

Uplatiiuje se zejména u majetkové pravni odpovédnosti. Je zde snaha o navriceni
V puvodni stav, pfipadné¢ jeho hmotné odSkodnéni, majici obnovit jeho poruseny

ekvivalen¢ni vztah mezi rusitelem a poskozenym.

%8 MACH, Jan. Medicina a pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H. Beck, 2006. Beckova edice ABC. ISBN 80-7179-
810-X. —s. 5-7
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Funkce satisfak¢ni

Jedna se o zvlastni druh repara¢ni funkce. Uplatituje se zejména v oblasti osobnostnich
prav. K splnéni funkce satisfak¢ni je uzivan institut zadostiu¢inéni.

Funkce represivni

Hlavnim obsahem je ujma, kterd vznika tomu, kdo porusil primarni povinnost. Je
typicka pro oblast vefejného prava.

Funkce preventivni

Obsahem je snaha, aby Kk poruseni povinnosti vitbec nedochazelo. Tuto funkci plni i

Z uré&itého pohledu piedeslé uvedené funkce.”

4.1.2 Subjektivni a objektivni pravni odpovédnost

U pravni odpovédnosti rozliSujeme mezi odpovédnosti subjektivni a objektivni.
Subjektivni pravni odpovédnost vzdy predpoklada zavinéné porusené pravni povinnosti,
zatimco objektivni pravni odpovédnost je odpovédnosti za protipravni stav. Nositelem
subjektivni pravni odpovédnosti je tedy ten, kdo zavinil poruSeni pravni povinnosti.
V piipad¢ objektivni pravni odpovédnosti je nositelem osoba, kterd protipravni stav

nezavinila. Jedn4 se tak &asto piipady vis maior — vy3$§i moci — napf. povodn&.*

4.1.3 Prvky zavinéného porusSeni pravni povinnosti

U subjektivni pravni odpovédnosti je predpokladem jejiho vzniku zavinéni. Prvky
zavinéného poruseni pravni povinnosti se rozumi jednotlivé stranky deliktu. Mluvime o
Ctyfech prvcich zavinéného poruseni.

e Objekt deliktu

e Subjekt deliktu

e Objektivni stranka deliktu

e Subjektivni stranka deliktu

% HARVANEK, Jaromir. Teorie prava. 1. vyd. Brmo: Masarykova univerzita, 1998. Edice uebnic Pravnické
fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-1791-0. s. 234

% GERLOCH, Ales. Teorie prava. 6., aktualiz. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cenék, 2013. ISBN 978-80-7380-454-1. s. 181
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Pod objektivni strankou deliktu rozumime pravem chranény zajem, vuci kterému
smétuje protipravni jednani. Takovym zdjmem miize byt Zivot, zdravi ¢i télesna integrita
pacienta.

Subjektem deliktu je osoba, kterd ohrozila nebo narusila zdjem chranény pravem a ma
zaroven pravem piiznanou zpusobilost k pravni odpovédnosti. Typickym subjektem
V trestnépravni problematice diive vysloveného piani je 1ékar.

Objektivni stranka deliktu v sobé kombinuje tii znaky. Zakladem je urcité jednani, které
je projevem viille ve vnéjsi realit€¢. Timto jednanim je pak zptsoben nasledek. Mlze byt
napf. neposkytnuti péce, na jehoz zaklad¢ pacient zemtel.

Subjektivni stranka deliktu spocdiva ve vnitinim, psychickém vztahu subjektu k jeho
protipravnimu jednani a nasledku tohoto jednani. Zakladem je zavinéni. Mize se jednat o
I¢katovo zdmérné neposkytnuti péce i presto, Ze byl povinen ji poskytnout. Ptipadné

neposkytnuti péée i presto, Ze péte méla byt poskytnuta.®

4.1.4 Postup lege artis

Zakladem vzniku pravni odpovédnosti je poruseni povinnosti. V piipadé
zdravotnickych pracovnikti se bude jednat zejména o povinnost postupovat s nalezitou
odbornou péci, tradiéné oznatovana jako povinnost postupovat lege artis.®? VV Cechach se
timto pojmem, zejména u soudu, rozumi odborné spravny postup lékate anebo jiného
zdravotnika, ktery je v souladu s poznatky a pravidly 1ékaiské védy a uznavanymi postupy
v medicing. Vyznamny pro definici nalezité odborné péce je rozsudek Nejvyssiho soudu
CR z roku 2005, ktery je dale citovan v mnoha dalsich rozhodnutich Nejvyssiho soudu: ,,V
trestné pravni nauce se bézné povazuje za poruseni lege artis, pokud lékar pri vykonu svého
povolani nedodrzi ramec pravidel vedy a medicinskych postupii, a to v mezich danych

rozsahem svych ukolu, podle pracovniho zarazeni i konkrétnich podminek a objektivnich

mozZnosti.

% HARVANEK, Jaromir. Teorie prava. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1998. Edice ugebnic Pravnické
fakulty Masarykovy univerzity v Brné. ISBN 80-210-1791-0. s. 241-242

%2 Doslovné prelozeno jako ,podle pravidel uméni*, minéno uméni lékaiského. Blize: PTACEK, Radek, Petr
BARTUNEK a Jan MACH. Lege artis v mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. Edice celoZivotniho
vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-5126-9. s. 21
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Nejvyssi soud v této souvislosti konstatuje, Ze chyba v diagnoze sama o sobé jesté
nemusi mit charakter nedbalosti, ani jednani non lege artis. Muize tomu tak byt v pripade,
je-li nespravna diagnéza diisledkem zavazného poruseni postupii pro jeji urcovani, napr. v
pripade bezduvodného nevyuZiti dostupnych diagnostickych metod. Postup lékare je ovSem
vzdy nutno hodnotit tzv. ex ante, tj. na zdaklade informaci, které mel lékar v dobé

ro . . «¢ 63
rozhodovani k dispozici®.

4.2 Obcéanskopravni odpovédnost

I pfes zaméteni na trestnépravni problematiku, povazuje autor za nezbytné zminit i dalsi
druhy pravni odpovédnosti, které mohou nastavat v souvislosti s poskytovanim zdravotnich
sluzeb. Zvlast¢ obcanskopravni odpovédnost siln¢ souvisi s trestni odpovédnosti ve
zdravotnictvi, jelikoz je pro poskozeného mnohem jednodussi jit cestou trestniho
oznameni, kdy je to stat, kdo vede obzalobu proti zdravotnickému zafizeni, obstarava
dikazy a nese ndklady spojené s vedenim fizeni. VétSinou se pak na zdkladé vysledku
trestniho fizeni poSkozeni doméhaji nihrady Skody v civilnim procesu. Tato praxe je
bohuzel neblahym trendem. Pfitom trestni pravo by mél nastupovat dle zasady ultima ratio
az jako nejzazsi prostiedek a nemélo by byt zneuzivano. Trestnich oznameni na Iékate je
tak celd fada, avSak trestnich fizeni uz o mnoho méné. Tyto ptipady vSak mivaji vysokou
miru publicity, a i proto se miize zdat, Ze ptipadl trestniho stihani 1ékait pfib)’fvé.64

Nejcastéjsi pravni odpoveédnosti ve zdravotnictvi je odpoveédnost za ijmu. Odpovédnost
za majetkovou a nemajetkovou tjmu zptisobenou v souvislosti s poskytovani zdravotnich
sluzeb nese poskytovatel, ktery miize vzniklou Skodu Ccastecné vymahat v ramci
pracovnépravniho vztahu. Zakladem vzniku odpovédnosti je poruseni povinnosti.
Nejcastéji povinnosti postupovat lege artis. Typicky tak bude vznikat nemajetkova Gjma na
zakladé Gymy na zdravi. Zakladnim prvkem vzniku pravni odpovédnosti je pficinna
souvislost mezi postupem non lege artis a vzniklou ujmou. Prokazovanim této pii¢inné
souvislosti je vSak v otazce zdravi velice problematické. Kazdy lidsky organismus je

geneticky jedinecny, a 1 proto lze jen stézi pfedvidat, a to 1 na zédkladé nejmoderngjSich

63 rozsudek Nejvyssiho soudu CR ze dne 22.3.2005, sp. zn.: 7 Tdo 219/2005
 STOLINOVA, Jitka a Jan MACH. Prdvni odpovédnost v mediciné. 2., dopl. a pieprac. vyd. Praha: Galén,
€2010. Theatrum medico-iuridicum. ISBN 978-80-7262-686-1. s. 24
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védeckych poznatkli. Prokazovani muze dale ztizit nedostate¢né¢ vedena zdravotnicka

1.5 Pro vznik

dokumentace, ze které lze t€zko vycist, jakymi zakroky se pacient podrobi
pravni odpovédnosti je tedy nezbytné, aby ,pricinna souvislost mezi lécebnym postupem,
ktery nebyl lege artis, a Skodou na zdravi pacienta - jako jedna ze zakladnich podminek
odpovédnosti za skodu - musi byt najisto postavena, ... “, jak uvadi Nejvyssi soud ve svém
usneseni z roku 2003.°% Avsak na neudrzitelnost toho stavu reagoval Ustavni soud
usnesenim v ramci obiter dictum u usneseni ze dne 12. 8. 2008 ,,Zavery nalézaciho soudu
stran "stoprocentniho" prokdzdani objektivni pFic¢inné souvislosti se jevi Ustavnimu soudu
jako neredlné, nebot nedosazitelné a neudrzitelné. Urcovat v lékarskych postupech
jednoduchy vztah priciny a nasledku je samo o sobé velmi obtizné. Podstatou lékarstvi je
vlastné vstupovat do celého retézce pricin a nasledku, do procesii, které probihaji v lidskem
tele, a vnéjsim zasahem tyto procesy ovliviiovat, ménit jejich smer, pusobeni atd. Zasah
lékare tak viastné sam o sobé méni "prirozeny béh véci" v lidském téle, zasahuje
do komplexnich vztahii pricin a nasledki. I v pripadé aktivniho jednani lékare, ktery zvoli
urcity lécebny postup, je velmi obtizné, ba vyloucené stanovit, zda tento postup byl nade vsi
rozumnou pochybnost jedinou mozZnou pricinou skodlivého stavu, ktery nastal. O to
a dostupnych znalosti lékarstvi zvolit mohl a mél. Prokazat, Ze pravé a pouze toto
opomenuti tvori se Skodlivym dusledkem nicim nenaruseny vztah, je v podstaté nemozné. V

disledku toho je vyrazné oslabeno postaveni poskozeného. 7

4.3 Pracovnépravni odpovédnost
Pracovnépravni odpovédnost vznikd mezi subjekty pracovnépravniho vztahu. V piipadé
Iékate jde nejCastéji o vztah poskytovatele zdravotnich sluzeb a lékate. Lékat je vztahu

8

podiizeném vicCi poskytovateli zdravotnich sluzeb. Zakonik pr:a’lce6 nazyva tento vztah

zavislou praci, kterd je vykonavana zaméstnancem ve jménu zameéstnavatele, podle pokynt

® HAMANOVA, L., Prokazovani pii¢inné souvislosti ve sporech o néhradu $kody na zdravi zpiisobenou
postupem lékaie non lege artis. Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2011, ro¢. 1, &. 1, s. 2 [cit.
2016-3-7]. Dostupné z: http://www.ilaw.cas.cz/medlawjournal/index.php/medlawjournal/article/view/3.

% Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 25. 11. 2003 sp. zn. 25 Cdo 168/2003

%" Usneseni Ustavniho soudu CR ze dne 12. 8. 2008 sp. zn. I. US 1919/08

% Ceska republika. Zakon &. 262/2006 ze dne 21. dubna 2006. Zakonik prace. In Sbirka zakont, Ceska
republika. Céstka 84.
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zaméstnavatele. Tuto praci vykondva zameéstnanec osobné. Je vykonavéna na néklady
a odpovédnost zaméstnavatele. ®V souvislosti s danym tématem je tieba zminit hlavng
odpovédnost zaméstnance za ujmu zptisobenou zaméstnavateli.

Pokud béhem poskytovani zdravotni péée pacientovi vznikne Gjma, bude poskytovatel
zdravotnich sluzeb povinen pacientovi vzniklou ujmu nahradit. Neni-li poskytovatelem sam
1ékat, jako fyzicka osoba, kterd Gjmu zpisobila, m4 povinnost k ndhradé¢ Gjmy jeho
zaméstnavatel. V takovych pripadech uplatni zameéstnavatel povinnost zaméstnance
nahradit Skodu podle § 250 odst. 1, ktery zni: ,Zameéstnanec je povinen nahradit
zamestnavateli Skodu, kterou mu zpiisobil zavinénym porusenim povinnosti pri plnéni
pracovnich iikoli nebo v piimé souvislosti s nim.“™ Musi byt prokazany viechny &ty
podminky odpovédnosti, tj. poruseni pravni povinnosti, vznik Gjmy, kauzalni nexus mezi
poruSenim a vznikem Ujmy a zaméstnancovo zavinéni. Dikazni bfemeno je na strané
zameéstnavatele v ramci ochrany zaméstnance, jako slabsi strany pracovnépravniho poméru.

Dalsim prvkem ochrany zaméstnance je limitace vySe nahrady Skody. Podle § 257
odst. 2 ,,Vyse pozadované ndhrady skody zpiisobené z nedbalosti nesmi presahnout u
Jjednotlivého zaméstnance castku rovnajici se ctyrapulndasobku jeho priimerného mésicniho
vydélku pred porusenim povinnosti, kterym zpusobil Skodu.“™. Vyjimku v takovém piipadé
tvofi situace, kdy byla Gjma zpisobena UmysIn€, v opilosti nebo pod vlivem jinych

navykovych latek.”

4.4 Spravni odpovédnost
Spravni odpovédnost je odpovédnostni vztah fyzickych a pravnickych osob vici
organiim statni spravy. Povinnosti, na zaklad¢ jejichz poruseni vznika spravni odpovédnost,

jsou ukladany zvlastnimi zédkony pro danou oblast. Ve sféfe zdravotnictvi to je zejména

% Ceska republika. Zakon & 262/2006 ze dne 21. dubna 2006. Zakonik prace. § 2, In Sbirka zakonti, Ceské
republika. Castka 84. 79 Ceska republika. Zakon &. 262/200

0 Ceska republika. Zakon €. 262/2006 ze dne 21. dubna 2006. Zakonik prace. § 250 odst. 1, In Sbirka zakont,
Ceska republika. Castka 84. 79 Ceska republika. Zakon &. 262/200

™ Ceska republika. Zakon €. 262/2006 ze dne 21. dubna 2006. Zakonik prace. § 257 odst. 2, In Sbirka zakont,
Ceska republika. Castka 84. 79 Ceska republika. Zakon ¢&. 262/200

2 TESINOVA, Jolana, Roman ZDAREK a Radek POLICAR. Medicinské pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H.
Beck, 2011. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-050-8. —s. 399-400
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zékon o zdravotnich sluzbach”, transplantaéni zakon'®, zékon o specifickych zdravotnich
sluzbach™, ale také hygienické piedpisy, predpisy o 1é¢ivech a zédkon o ochrand osobnich
ﬁdajﬁ76. V naSem pripad¢ jde o odpovédnost provozovatele zdravotnického zatizeni.
Organy vykonavajici statni spravu v oblasti zdravotnictvi jsou krajské urady, Magistrat
hlavniho mésta Prahy, Ministerstvo zdravotnictvi, Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv a muze

jim byt i Utad pro ochranu osobnich tdaji.”’

4.5 Disciplinarni odpovédnost

Lékarské povolani spada pod regulované profese. Pod timto pojmem rozumime ¢innost,
at’ jiz samostatnou nebo v zamé&stnaneckém poméru, ke které je tieba nejen odborného
vzdélani, ale i specialniho opravnéni — licence. Lékafi se sdruzuji v ramci Ceské lékatské
komory. Jednéa se o profesni komoru s nucenym &lenstvim. Je zfizena zakonem'® z roku
1991. Ma pravni subjektivitu a je hospodarsky nezavisla na statu. Mezi jeji nejdilezité;si
ukoly patii stanovovani podminek pro vykon profese, dohled nad jejim vykonem a ochrana
z4ymu stavu.”

Ucebnice Medicinské pravo definuje disciplinarni odpovédnost jako ,,odpovédnost za
(spravni) disciplindrni delikt.“® Ten definuje jako ,.delikt fyzické osoby, kterd je ve
zvldstnich pravnich vztazich kurcité instituci, se zvlastnimi prdavy a povinnostmi

TS C g, . , 5 , 81
vyplivajicimi prave z tohoto sluzebniho, zaméstnaneckého, resp. Clenského vztahu.*

3 Ceska republika. Zakon ¢. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakonti, Ceska republika. 2011. Castka 131.

™ Ceska republika. Zakon 285 ze dne 30. 5. 2002 o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organti a o
zméné nékterych zakont (transplantaéni zakon). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2002. Céstka 103.

™ Ceska republika. Zakon & 373 ze dne 6. 11. 2011 o specifickych zdravotnich sluzbach (Zakon o
specifickych zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2011. Castka 131.

7°101/2000 Sh.

" MACH, Jan. Lékai a prdvo: praktickd prirucka pro lékaie a zdravomiky. 1. vyd. Praha: Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3683-9. s. 42

'8 220/1991 Sh.

® SOVOVA, Olga. Zdravotické praxe a pravo: praktickd prirucka. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011. Praktik
(Leges). ISBN 978-80-87212-72-1. s. 145-146

% TESINOVA, Jolana, Roman ZDAREK a Radek POLICAR. Medicinské pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H.
Beck, 2011. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-050-8. s. 373

88 TESINOVA, Jolana, Roman ZDAREK a Radek POLICAR. Medicinské pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H.
Beck, 2011. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-050-8. s. 373
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Zakon o komorach v § 9 odst. 2 stanovuje povinnosti, na zaklad¢ jejichz poruseni
vznikd disciplindrni odpovédnost. Témito povinnostmi jsou ,,a@) vykondvat své povolani
odborne, v souladu s jeho etikou a zpiisobem stanovenym zakony, b) dodrzovat organizacni,
Jjednacti, volebni a disciplinarni rad komory, c) Fadné platit stanovené prispevky, d) oznamit
prislusnym organiim komory zmény souvisejici s vykonem lékarského nebo lékarnického
povolani, e) v pripadech stanovenych komorou uzaviit odpovédnosmi pojisténi“.** Na
zéklad¢ tohoto zakona je v § 15 umoznéno komoram vydavat disciplinarni fad. Z oznaceni
fad je zifejmé, ze jde o procesni predpis komory. Upravuje pribeh disciplindrniho fizeni
a vymezuje procesni prava a povinnosti subjektil na fizeni zucastnénych. Jedna se
0 podzékonnou normu, a proto nesmi upravovat prava a povinnosti v rozporu se zékonem.*
Podle Macha je vCR neblahym vzriistajicim trendem kriminalizace lékait. Pfibyva
trestnich oznameni a také trestnich stihani lékatd. Jako diivod vidi Mach jiz uvadénou
skute¢nost, ze je to postup mnohem levnéjsi a jednodussi, nez zaloba u civilniho soudu a
nezodpovédny piistup soudnich znalctl. I kvilli této problematice uspoiadala Ceska lékaiska
komora v roce 2010 kongres, na ktery byli pozvani vyznamni ptredstavitelé ¢eské justice a
pravni obce. Na kongresu vystoupil i prof. JUDr. Jifi Jelinek CSc., a ve svém vystoupeni
poukézal zejména na to, ze novy trestni zékonik® vyslovné zakotvil princip ultima ratio.
Na zaklad€ tohoto principu ma trestni pravo nastupovat az v bod¢, kdy jiz neni mozna
méngé represivni cesta. Opakované bylo na kongresu zdiraznéno, ze touto méné represivni
cestou je i z velké &asti moznost disciplinarniho ¥izeni v ramci Ceské lékatské komory.85

Sankce, které zakon o komorach nazyva disciplinarnimi opatfenimi, mohou byt ditka,

pokuta, podminéné vyloudeni z komory a vylougeni z komory.®

82 “eska narodni rada. Zakon &. 220 ze dne 8. 5. 1991 o Ceské lékafské komoie, Ceské stomatologické

komote a Ceské lékarnické komote. In Sbirka zakont, Ceska narodni rada. 1991. Céstka 44.

8 TESINOVA, Jolana, Roman ZDAREK a Radek POLICAR. Medicinské pravo. Vyd. 1. V Praze: C.H.
Beck, 2011. Beckovy mezioborové ucebnice. ISBN 978-80-7400-050-8. s. 378

8% Ceska republika. Zakon ¢. 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakonii, Ceskéa republika.
Castka 11.

% MACH, J., Pravni postaveni ceského I1ékate. Tempus Medicorum, 2011. ¢. 11, s. 45. Dostupné také z:
http://www.lkcr.cz/doc/tempus_file/tempus_10_11-56.pdf.
8 220/1991 Sb. § 13 3), § 18 3)
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5. Trestni odpovédnost u dfive vysloveného prani

V této kapitole se ponoiime do hloubky trestnépravni problematiky diive vysloveného
prani. Budeme zkoumat trestni odpovédnost, jeji specifika u Iékait,, pribéhy trestnich
procesu s 1¢ékafi a jejich nasledky.

Trestni pravo je prostiedkem ultima ratio, coz znamend, ze by k jeho aplikaci mélo
dochazet az v pripadech, kdy by jiné, méné represivni, prosttedky byly neucinné. Ve
spojitosti s neblahym trendem kriminalizace 1ékaitt v Ceské republice je tfeba na této
zasadé pevné trvat, jelikoz Iékat by nemél byt veden strachem, ale jen svym nejlepSim
usudkem. Profesor Charvat napsal, ze ,,béda pacientovi, prestane-li byt lékar sebevedomée
odvazny a zacne byt pravnicky opatrnym*. 87 Zaméfenim této prace je trestnépravni
problematika zaméfend na osobu lékate. Proto bude v néasledujicich kapitoldch pojednavéano

pouze o trestni odpovédnosti osob fyzickych a ne pravnickych.

5.1 Trestni odpovédnost
Zakladem vzniku trestni odpovédnosti je trestny ¢in. Trestny ¢in ma Ctyfi obligatorni
znaky. Jsou jimi objekt trestného ¢inu, objektivni stranka trestného ¢inu, pachatel trestného

¢inu a subjektivni stranka trestného Cinu.

5.1.1 Objekt trestného ¢inu

Objekt trestného €inu je kli¢ovym pro kvalifikaci skutku, systematiku trestniho zédkona
a trestnych ¢int. Jelinek definuje objekt jako ,.spolecenské vztahy (napriklad vztahy
viastnické), zajmy a hodnoty (napriklad Zivot clovéka, jeho zdravi, Cest, dustojnost, jeho
osobni svobodu) chranené trestnim zakonem®. Trestni pravo je nastrojem ochrany téchto
vztahl, hodnot a zajmu, av§ak pouze v Krajnich ptipadech. Prvotné je tieba zajistit jejich

ochranu mimotrestnimi prostfedky.88

8" MACH, Jan. Medicina a pravo. Vlyd. 1. V Praze: C.H. Beck, 2006. Beckova edice ABC. ISBN 80-7179-
810-X.—s.59

8 JELINEK, Jifi. Trestni prdavo hmotné: obecnd Cdast, zvlastni cast. 4. vyd. Praha: Leges, 2014. Student
(Leges). ISBN 978-80-7502-044-4. s. 170-172
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5.1.2 Objektivni stranka trestného ¢inu

DalSim z obligatornich znakt trestného ¢inu je objektivni stranka, kterd charakterizuje
zpusob spachani trestného ¢inu a jeho nasledky. Obsahuje znaky, které jsou pro objektivni
stranku nezbytné, ale i fakultativni znaky, které nemuseji byt soucasti skutkovych podstat
vSech trestnych Cini.

Obligatornimi znaky jsou jednani, nasledek trestného cinu, pfi¢inny vztah mezi
jednanim a nasledkem. Fakultativhimi miizou byt Cas jednani, hmotny pfedmét utoku,
pouzity prostfedek ke spachani a jiné. Je kliCové, aby pro vznik trestni odpovédnosti

pachatele byly tyto znaky naplnény pravné relevantni kvalitou.*

5.1.3 Pachatel trestného ¢inu

Jednim ze Ctyt obligatornich znaku trestného ¢inu je pachatel. Pojem pachatel vymezuje
trestni zdkonik v § 22 a mizeme z né&j dovodit, ze pachatel, ktery je ve smyslu trestniho
zdkona trestn¢ odpovédny, musi vykondvat cinnost, kterd je popsana v piisluSném
ustanoveni zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku, nebo ji alespoil pfipravovat ¢i se o ni pokusit.
Samal tak definuje pachatele jako toho, kdo bezprostiedné spachal trestny ¢&in, nebot
pachatel mize mit spolupachatele ¢i tcastniky, a proto je tieba ustanoveni § 22 odst. 1
chéapat predevS§im ve smyslu odliSeni pachatele, ktery svym jednanim naplnil vSechny
znaky trestného ¢inu, od spolupachatele a ucastnik. Pachatel mize byt jen trestné
odpovédna osoba. U fyzické osoby, aby mohla byt pachatelem, je nezbytné, aby dovrsila

v

zédkonem stanoveny veék patndcti let a zarovenl byla pficetna. Jedna se o obligatorni znaky

subjektu trestného ¢inu*

5.1.4 Subjektivni stranka trestného ¢inu

Subjektivni stranka charakterizuje psychiku pachatele k trestnému ¢inu. Obligatornim
znakem je zavinéni, bez kterého se o trestny ¢in nemize jednat, jelikoZ objektivni
odpovédnost je vyloucena. Bez zavinéni trestnépravni odpovédnost nemiize vzniknout.

Zavinéni definuje Jelinek jako ,,vnitini (psychicky) vztah clovéka k urcitym skutecnostem,

8 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni cast. 4. vyd. Praha: Leges, 2014. Student
(Leges). ISBN 978-80-7502-044-4. s. 170-172

% SAMAL, Pavel. Trestni pravo hmotné. 7., preprac. vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-
616-7.s. 149-151
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jez zakladaji trestny cin, at jiz vytvoreny pachatelem nebo objektivné existujicim bez jeho
pricinéni jiz v dobé ¢inu. “. SlozKky tvotici pojem zavinéni jsou slozka védéni a slozka volni.
Slozkou védéni se rozumi intelektudlni nebo piedstavova slozka zavinéni. Slozka volni
vyzaduje pacientovu vuli uskutecnit urc¢ity skutek a porusit tim chranény zajem.

Zavinéni muze mit formu umyslu a formu nedbalosti. Zavinéni obsahuje jak slozku
volni, tak slozku védéni, za to u nedbalosti je jen slozka védéni. Mluvime tak o bipartici

zavinéni V Ceském trestnim préwu.91

5.1.5 Zasada zakonnosti a subsidiarity trestni represe

Trestni odpovédnost se fidi zdsadou zakonnosti a zdsadou subsidiarity trestni represe.
Ty jsou zakotveny v § 12 Trestniho zédkoniku nésledovné: ,, (1) Jen trestni zakon vymezuje
trestné ciny a stanovi trestni sankce, které lze za jejich spachani ulozit. (2) Trestni
odpovédnost pachatele a trestnépravni diisledky s ni spojené Ize uplatiiovat jen v pripadech
spolecensky skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatnéni odpovédnosti podle jiného

pravniho pl’edpl‘su.“g2

Podle zasady zakonnosti, neboli nulla poena sine lege, jen zakon
stanovi, jaké jednani je trestnym &inem a jaky trest za jeho spachani Ize ulozit.*® Zasadou
subsidiarity trestni represe rozumime to, Ze trestni pravo je prostiedkem ultima ratio, neboli
trestni pravo je az nejkrajnéjsi prostfedek a mélo by byt uplatilovano pouze v ptipadech, ve
kterych uplatnéni norem z jinych pravnich odvétvi nepostacuje. Tento princip silné
zdUraziiuje Ustavni soud ve svych nalezech, napt. v nalezu ze dne 22. 12. 2004 L Ustavni
soud obiter dictum podotykad, Ze uzndavanym principem pravniho statu je chapani trestni
represe jako prostredku ultima ratio. Z tohoto principu vyplyva, ze ochrana majetkovych

vztahiit ma byt v prvé radeé uplatiovana prostiedky obcanského a obchodniho prava a

teprve tam, kde je takova ochrana neucinna, a kde poruseni obcanskopravnich vztahii svou

U JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvlditni cast. 4. vyd. Praha: Leges, 2014. Student
(Leges). ISBN 978-80-7502-044-4. —s. 222-225

% Ceska republika. Zakon & 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakoni, Ceska republika.
Castka 11.

% JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldimi cdst. 4. vyd. Praha: Leges, 2014. Student
(Leges). ISBN 978-80-7502-044-4. —s. 391 a 395
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intenzitou dosahuje zdakonem predpokladaného stupné spolecenské nebezpecnosti, je

;v v ’ v . 94
namisté uvazovat o trestni odpovédnosti.*

5.2 Trestni odpovédnost lékait

Povolani Iékafe piinasSi znacna specifika. Neoddiskutovatelnd vazenost této profese
ve spolecnosti i respekt k jednotlivym I€kaiim. Zdravi je to nejcennéj$i co mame, a proto
jsme na jakékoliv zdravotni obtize a problémy velice citlivy. Lékar je tak casto vyhledavan
jako spasitel, ale ani moderni medicina, kterd zaznamenala nesmirn¢ obrovské posuny
ve schopnosti 1é¢it a vylécit, nezmlze zazraky. Jelikoz je Zivot a zdravi nejvyssi hodnotou
obcanil a obyvatel stitu, je chranén trestnim prdvem. A jsou to 1ékafi, ktefi pfimo naSe
zdravi ovliviiyji, pohybuji se na tenké hrang, kdy muize jimi aplikovany léCebny postup
zpasobit ujmu nez vyléCeni. Jelikoz je <¢innost individudlniho organismu tézko
predvidatelna, kritériem, zda za vzniklou Ujmu na zdravi nebo smrt nastava trestni
odpovédnost, je postup lege artis. Samotné nerespektovani diive vysloveného ptani
trestnépravni odpovédnost nezaklada, ale mize ji zalozit jednani, kterym sice 1ékat kona
Vv zajmu zdravi pacienta, avSak proti jeho vili a tim narusuje jeho télesnou integritu.
Nejcastéjsi trestné Ciny, které prichazeji v ivahu ve spojitosti s diive vyslovenym ptanim,

budou rozebrany v nasledujici podkapitole.

5.3 Trestné ¢iny Ve spojitosti s diive vyslovenym pranim

Jednim z diivodd, pro¢ institut difve vysloveného piani neni v CR piili§ znamy, je i
nelichotiva situace 1ékait, ktefi se timto institutem dostavaji do nezavidénihodné situace,
kdy na zaklad¢ respektovani pacientovi autonomie vile sami sebe vystavuji riziku
trestnépravni odpovédnosti. Typickym problémem mulZou byt piisluSnici cirkve Svédci
Jehovovi, kteti odmitaji krevni transfuzi, a ktefi jsou pro ptipady nutnosti ¢asto vybaveni
notafsky ovéfenym vyjadienim vile. Lékat tak ma dvé mozZnosti. Respektovat pacientovo

ptani, ale vystavit se riziku trestni odpovédnosti z trestného ¢inu neposkytnuti pomoci nebo

%% Nalez Ustavniho soudu CR ze dne 22. 12. 2004 sp. zn. IL. US 372/2003
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pacientovu vili nerespektovat a krevni transfuzi poskytnout i pfes nesouhlas, a potom se

vystavit civilni zalobé za zasah do télesné integrity.

5.3.1 Neposkytnuti pomoci

Trestny ¢in neposkytnuti pomoci je vymezen v Trestnim zakoniku pod § 150
nasledovné: ,, (1)Kdo osobé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy
zdravi nebo jiného vizného onemocnéni, neposkytne potrebnou pomoc, ac tak mize ucinit
bez nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.
(2) Kdo osobé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi nebo
vazného onemocnéni, neposkytne potirebnou pomoc, ac je podle povahy svého zaméstnani
povinen takovou pomoc poskytnout, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta nebo
zdkazem cinnosti.“*® Zakon nam tak uvadi dvé skutkové podstaty, které jsou vi&i sobé
v poméru speciality.*® Odstavec druhy se tyka osob, které z povahy svého zaméstnani jsou
povinny pomoc poskytovat. Lékai tak jednoznacné spadd do této kategorie. Jedna se o
trestny €in ohrozujici a pfedpokladem naplnéni skutkové podstaty neni vznik (jmy, ale
omisivni jednani samotné.

V ptipadé, ze vile v diive vysloveném piani pacienta znamend nelécit, nebyt piipojen
na pfistroje, neposkytnout konkrétni druh 1écby, které jsou v dané situaci nezbytné pro
zachovani Zivota nebo pro neohroZeni zdravi, tak je lékaf vzdy v riziku trestnépravni
odpovédnosti ze spachani tohoto trestného ¢inu. Je proto nezbytné, aby si l1ékaf, pro svou

re¢
1

ochranu, byl jisty formalni ,neprustielnosti“ diive vysloveného pfani pacienta.
Jednoduchym piikladem muiZe byt situace, kdy se do péce 1ékate dostane prislusnik Sveédka
Jehovovych, ktefi z ndboZenskych diivodli odmitaji transfuzi krve. Pacient je v bezvédomi
a ma u sebe pouze karticku s notafsky ovérenym podpisem a S vyjadienim, ze v piipadé

nutnosti krevni transfuze ji pacient odmita. Pfed platnosti zdkona o zdravotnich sluzbach?’

% Ceska republika. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zékonik. In Sbirka zékonti, Ceskéa republika.
Castka 11. § 150

% JELINEK, Jiti. Trestni zdkonik a trestni 7dd: s pozndmkami a judikaturou : zdkon o soudnictvi ve vécech
mldadeze, zakon o vykonu vazby, zdkon o vwkonu trestu odnéti svobody, advokatni tarif. 2. aktualiz. vyd. podle
stavu k 1.12.2011. Praha: Leges, 2011. Glosator. ISBN 978-80-87212-99-8. s. 203

7 Ceska republika. Zékon ¢. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani

(zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2011. Castka 131.
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byl I¢kat v nelehké situaci. Dnes, vzhledem k jasn€¢ stanovenym pravidlim dfive
vysloveného piani v zdkoné, bych Iékati doporucil pomoc, v rozporu s vyjadienim na

karticce, poskytnout.

5.3.2 UbliZeni na zdravi z nedbalosti

V této podkapitole jsou zminény trestné ¢iny Ublizeni na zdravi z nedbalosti a Tézké
ublizeni na zdravi z nedbalosti. Trestni zakonik je uvadi pod § 147 ,,(1) Kdo jinému z
nedbalosti zpuisobi tezkou ujmu na zdravi, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta
nebo zdkazem cinnosti.

(2) Odnetim svobody na Sest mésicii az ¢tyri léta nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, spdacha-li c¢in uvedeny v odstavci 1 proto, Ze porusil diileZitou povinnost
vyplhvajici z jeho zaméstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle
zakona. (3) Kdo z nedbalosti zpiisobi tézkou ujmu na zdravi nejméné dvou osob proto, ze
hrubé porusil zakony o ochrané zivotniho prostiedi nebo zdkony o bezpecnosti prdace nebo
dopravy anebo hygienické zakony, bude potrestan odnétim svobody na dvé léta az osm
let.“® a § 148 (I ) Kdo jinéemu z nedbalosti ublizi na zdravi tim, ze porusi dileZitou
povinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu
podle zdkona, bude potrestin odnétim svobody az na jeden rok nebo zdkazem cinnosti.
(2) Kdo z nedbalosti zpiisobi ublizeni na zdravi nejméné dvou osob proto, Ze hrubé porusil
zdkony o ochrané Zivotniho prostredi nebo zdkony o bezpecnosti prace nebo dopravy anebo
hygienické zakony, bude potrestan odnétim svobody az na tri léta. <. Tyto trestné ¢iny jsou
ve vztahu speciality a kazdy z nich obsahuje kvalifikovanou skutkovou podstatu v piipadé,
ze je pachatelem lékaf. Neposkytnuti pomoci v souladu s dfive vyslovenym pianim ve
vétsing pripadl povede k neptiznivym nasledklim pro Zivot a zdravi pacienta. K jak velké
uyymeé dojde lze odhadnout podle povahy zdravotnich potizi. Lze vSak davodné
predpokladat, Ze pokud se pacient dostal do péce lékate, k zachovani zdravi je zdkrok

I¢kare tieba. Lékar se vSak v souladu s pacientovym dfive vyslovenym pfanim rozhodne

% Ceska republika. Zakon & 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakoni, Ceska republika.
Castka 11. § 147
% Ceska republika. Zakon & 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zakoni, Ceské republika.
Castka 11. § 148
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péci neposkytnout a dojde k naplnéni skutkové podstaty jedné ze dvou vyse uvedenych
trestnych Cinti. Opét je pro 1ékafovu ochranu tfeba trvat na tom, ze diive vyslovené prani
spliuje veskeré materialni a formalni predpoklady. Jako ilustracni situaci uvadim ptiklad,
kdy ma pacient po chirurgickém zakroku tnik moce z mocovodu do ledvinového pouzdra.
Lékarsky persondl navrhuje situaci fesit zavedenim stentu do mocovodu. Pacient vSak po
minulé bolestivé zkuSenosti se stentem navrhovany postup odmitd a vylou¢i ho i do
budoucna v diive vysloveném piani. Pacient upadne do komatu. Problémy s tinikem moci
stale pretrvavaji. Po tfech tydnech dojde kvuli nepodstoupeni zakroku k rozsahlému zanétu

ledvin a ledvina musi byt odstranéna.

5.3.3 Usmrceni z nedbalosti

Trestny ¢in s nejzavaznéjsim nasledkem ve spojitosti s diive vyslovenym pianim je
§ 143 Usmrceni z nedbalosti. Dikce paragrafu je nasledujici: ,, (1) Kdo jinému z nedbalosti
zpusobi smrt, bude potrestan odnétim svobody az na t7i léta nebo zakazem cinnosti.

(2) Odnetim svobody na jeden rok az Sest let bude pachatel potrestan, spdcha-li c¢in
uvedeny v odstavci 1 proto, ze porusil dulezitou povinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani,
povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zdkona.

(3) Odnetim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li cin
uvedeny v odstavci 1 proto, Ze hrubé porusil zdkony o ochrané Zivotniho prostredi nebo
zdkony o bezpecnosti prace nebo dopravy anebo hygienické zakony.

(4) Odnetim svobody na tri léta az deset let bude pachatel potrestdn, zpiisobi-li ¢inem
uvedenym v odstavci 3 smrt nejméné dvou osob. «100

Diive vyslovené pfani je mnohymi chapano jako institut, ktery je spojeny se smrti,
respektive s neudrzovanim nemocného pacienta pii zivoté za kazdou cenu. Byva chapan
jako jistd forma pasivni euthanasie. S vE&t§i zndmosti tohoto institutu tak bude
pravdépodobné jednim z jeho nejcastéjSich obsahli viile nebyt pfipojen na dychacich
ajinych pfistrojich, které pacienta budou uméle udrZzovat na Zivoté. Smrt tak bude

logickym dasledkem a s tim vznikne velké riziko trestniho stihani oSetfujiciho 1ékafre, které

190 Ceska republika. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009. Trestni zakonik. In Sbirka zékonil, Ceské republika.
Castka 11. § 143
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bude casto iniciovano pozistalymi po pacientovi. Piikladem muze opét byt situace
S pacientem, ktery odmitd krevni transfuzi. Bé¢hem podstoupené operace vSak zacne
krvacet. Lékafi vSak v souladu s pfedem vyslovenym pianim krevni transfuzi neposkytnou

a pacient zemie.

4

6. Sporné otazky drive vysloveného prani

Autonomie vule a distojnost ¢lovéka maji v dneSni zapadni civilizaci stale silnéjsi
postaveni a spolecnost na n¢ postupem cCasu klade stale siln€jsi duraz, tieba i na tkor prava
na zivot. Zakotveni dfive vysloveného ptani do Ceského prévniho tadu tyto dvé prava
posiluje, ale zarovenl vytvaii 1 mnoho problematickych situaci. Lidsk4 vile a nazory se
méni v &ase a prostoru. Casto jsou to kritické chvile, které nas pfinuti zménit sviij postoj
a pohled na danou véc. Zdravotni problémy takovou kritickou situaci rozhodné jsou. | proto
je velice slozité odhadnout pacientovu vuli ve stavech, kdy 0 sobé nemuize sim rozhodnout,
na zaklad¢ postoji z minulosti.

Situaci neulehcuji ani pokroky na poli mediciny. Mnoho zakrokli a postupi mize byt
v diive vyslovenych ptanich vylouceno z diivodi svych negativnich vedlej$ich ucinkt ¢i
bolesti se zdkrokem spojenych. Moderni véda neustale pracuje na zmirfiovani nepiiznivych
nasledkil, a co nejmensi invazivnosti 1ékarskych postupil. Jednou za cas se tak podaii i
revoluéni objevy, které by piipadné mohly mit vliv na pacientliv ndzor, kdyby o téchto
novinkach védél. 1 proto je v § 36 zakona o zdravotnich sluzbach v odst. 5 pism. a)
uvedeno Ze, ,,neni treba respektovat, pokud od doby jeho vysloveni doslo v poskytovani
zdravotnich sluzeb, k nimzZ se toto prani vztahuje, k takovému vyvoji, Ze lze divodné
predpokladat, Ze by pacient vyslovil souhlas s jejich poskytnutl'm“.101 Je vsak tfeba, aby si
lékat byl schopen tento nézor adekvatné obhdjit, jinak sebe vystavuje riziku
obcanskopravniho sporu.

Problematicka je i informovanost pacientll ohledné dfive vyslovenych ptani. Mnozi ani
nevédi, ze takovou moznost maji a pokud ano, ¢asto netusi, jak a kde jej vyslovit, aby mélo

zakonnou formu.

101 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zdkonti, Ceska republika. 2011. Céstka 131.
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Dalsim problémem v souvislosti s dfive vyslovenym pfanim je pfedavani informaci
0 jeho vysloveni mezi 1¢kaii samotnymi. Jak se 1ékai na pohotovosti dozvi, Ze pacient,

kterého mu praveé piivezli potiebujici resuscitaci srdce, ji v minulosti odmitl?

6.1 New person agreement

Velké Zivotni zkuSenosti Casto vedou ke zméné nazort. Zaroven je slozité piedvidat
svij postoj v situacich, které osoba je§té neprozila. Zebiicek hodnot se miiZe neustale
kdy pacient vylouci dalsi 1é¢bu, a to i Vv pfipade, ze v disledku bolesti ji za¢ne opét
vyzadovat. Publikace Principles of Biomedical ethics uvadi néasledujici pfipad.
Osmadvacetilety pacient S cukrovkou a pokro¢ilym onemocnénim ledvin podstupuje
chronickou renalni dialyzu. Pacient je v disledku nemoci slepy a nemiize chodit. Rozhodne
se dialyzu ukoncit pro nizkou kvalitu svého zivota a i proto, ze nechce byt pro svou rodinu
ptitézi. Jeho manzelka s oSetfujicim lékafem s takovym postupem souhlasi a dohodnou se
jen na poskytovani 1€kii tlumicich bolest. Pacient je poucen o tom, ze preruseni dialyzy
astim spojené zvysujici se mnozstvi mocoviny v krvi, miize vyvolat zménu mentalnich
stavi. Pacient ucini dfive vyslovené prani, ze v 1€¢bé nechce dale pokraCovat a to ani
Vv ptipadg, Ze by o to pozdé&ji kvili zvySujici se bolesti Zadal. V priibéhu pacientova umirani
se pacient probouzi a z4d4 o op&tovné napojeni na dialyzu, z diivodli odstranéni bolesti.
V souladu s diive vyslovenym pianim tak lékaf odmitne ucinit a pacient po Ctyfech
hodinach umira.'%?

Je mozné vdiive vysloveném piani vyloucit dal§i zménu nazori? Nemél lékar
v uvedené kazuistice pacienta pfipojit zpé€t na dialyzu a poté, co se jeho situace
stabilizovala, se ho znovu zeptat, zda po uvedené skuteCnosti je ochoten na odpojeni
dialyzy nadale trvat? MiiZeme povazovat za zménu okolnosti, kdyz pacient, bez predchozi
zkuSenosti, projde poprvé stavem, ktery by mohlo mit na jeho nazor silny vliv?

Sustek a Hol¢apek uvadgji piipad pani Malette z Kanady. Pani Malette byla svédkyni

Jehovovou a z toho diivodu odmitala krevni transfuzi. Pro ptipad u sebe nosila kartic¢ku,

102 BEAUCHAMP, Tom L a James Franklin CHILDRESS. Principles of biomedical ethics. 6th ed. New
York: Oxford University Press, 2009. ISBN 978-0-19-533570-5. S. 110
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ktera obsahovala prohldseni, ze v pfipadé nehody odmita transfuzi a pouziti latek
vyrobenych z krve. Po dopravni nehod¢ byla pfevezena do nemocnice ve vazném stavu
a s ¢astecnou poruchou védomi. OSetfujici 1ékar se, 1 pfes znalost obsahu karticky
a potvrzeni jeji dcery o odmitavém postoji vici transfuzi, rozhodl pfisluSnou 1é¢bu nasadit.
Nebyl si totiz jisty, Ze by pacientka za danych okolnosti trvala na vili vyjadiené v karticce.
Dalsi pochybnosti mél o tom, zda se pacientka uvédomovala disledky svého rozhodnuti
v dob¢, kdy tak ucinila. Pani Malette tak diky transfuzi pfezila a nasledné zazalovala
nemocnici 1 oSetfujiciho Iékafe. Soud rozhodl o tom, Ze pacientka méla pravo 1éc¢bu na
zakladé svého nabozenského presvédceni odmitnout a Iékatr mél jeji vili respektovat.
Zaloba byla uznana za opravnénou a soud rozhodl o lékafové povinnosti pani Malette

finanéné odgkodnit. '

Vystava zde otazka, zda v podobnych situacich je pacient, jehoz viile
nebyla respektovana, motivovan k zalob& na zadkladé toho, Ze bylo poruseno jeho pravo

nebo jen kvili viding finan¢niho prospéchu.

6.2 Pokroky v moderni mediciné

Vyvoj v mediciné déld obrovské pokroky a to, co bylo jesté pred par desitky let
nemyslitelné, se dnes stava béznou véci. Pacienti, kteti diive umirali, maji dnes mnohem
veétsi Sance na preziti. Lékaiské postupy se zdokonaluji a jednim zcill vyvoje je
| minimalizace zasaht do lidského téla a co nejmensi vedlejsi dopady aplikované 1éCby.
AvSak nepfedvidatelnost v této oblasti nam do dfive vysloveného pfani piinasi znacné
komplikace. Pro ochranu pacienti byla piivodné v § 36 odst. 3 omezena platnost diive
vysloveného piani na 5 let. Toto ustanoveni vsak zrusil Ustavni soud ve svém nalezu ze
dne 27. 11. 2012. Nalez v této véci odiivodnil nasledovné: ,,Ustavni soud zastavd ndzor, Ze
neni slucitelné s pravem pacienta podle ¢I. 9 Umluvy o lidskych pravech a biomediciné, aby
na jeho drive vyslovené prani nemohl byt bran zretel jen v diisledku uplynuti zakonem
stanovené doby jeho platnosti, pokud tento pacient nebude mit soucasné skutecnou moznost
toto prani svym projevem viile obnovit. Vzhledem k tomu, Ze napadené ustanoveni

takovouto moznost umoziuje, je treba jej hodnotit jako omezeni predmétného prava

103 SUSTEK, Petr a Tomas HOLCAPEK. Informovany souhlas: teorie a praxe informovaného souhlasu ve
zdravotnictvi. Vyd. 1. Praha: ASPI, 2007. Pravni rukovét (ASPI). ISBN 978-80-7357-268-6. s. 141
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postradajici jakykoliv ustavne aprobovany duvod (srov. ¢l. 26 a 27 uvedené umluvy), v
disledku cehoz je v rozporu s ¢l. 9 uvedené umluvy. Tento nesoulad se samoziejmeé tyka
toliko posledni véty § 36 odst. 3 zdakona o zdravotnich sluzbach, podle které je platnost
drive vysloveného prani 5 let. «104 Pojistkou tak ziistava vyse zminény odstavec 5 v § 36.1%

Jako ptiklad takového vyvoje, ktery by mohl byt chapan ve smyslu § 36 odst. 5, mize
byt metoda TAVL'® Jedna se o zptisob implantace aortalni chlopné pomoci zavadsciho
katétru. Chlopent je navlecend na balonek a do téla zavadéna pomoci dlouhé ohebné
trubicky, ktera se zavede az do srdce. Po umisténi do vadné aortalni chlopné se balonek
nafoukne a chlopefi se presné umisti. Casto je zavadéna pies tepnu v tiisle a tim padem je
chapana jako méné invazivni, nez otevieni hrudniki. Mnoho pacientii, kteti by takovy
zakrok pro jeho nebezpecnost, bolestnost a invazivnost v minulosti odmitli, dnes 1écbu

touto formou podstupuji.107

6.3 Neznalost diive vysloveného piani pacienty

Pravni povédomi v Ceské republice je mezi laickou vefejnosti velice slabé, proto ani
neni pfekvapenim, ze vétSina pacientll sva prava v oblasti dfive vysloveného pfani nezna.
Nektefi tusi o moznosti ,,nebyt pfipojen na piistroje®, ale jak tak ucinit, jaké jsou nalezitosti
a koho s tim oslovit, jsou pro ob¢any nezodpovézené otazky. Potvrzuji to i 1ékafi, ktefi
pfiznavaji, Ze povédomi o dfive vyslovenych pfani je nizké, a proto se s nim v praxi pfili§
Casto nesetkavaji. Myslim si, Ze by lékatf mé&l mit povinnost pacienta o tomto pravu poucit
vzdy, pokud citi, ze by dfive vyslovené pfani mohlo byt s ohledem na pacientovu diagnézu
aktualni. Pfikladem muzou byt Spojené staty, kde maji advanced directives o mnoho delsi
tradici. Federalni zakony natizuji, aby kazdy pacient pfijat do nemocnice védél o tom, Ze je

mozZné sepsat zavazné diive vyslovené piani, nebo stanovit povéfenou osobu. 08

104 Nélez Ustavniho soudu CR ze dne 27. 11. 2012 PLUS 1/12

195 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakontl, Ceska republika. 2011. Castka 131.

106 Transcatheter Aortic Valve Implantation

9% \What is TAVI method. [cit. 2016-3-18] Dostupné z: http://kardionet.com.tr/en/tavi-yontemi-nedir/

198 CISAROVA, Dagmar. Drive vyslovend prani a pokyny Do Not Resuscitate v teorii a praxi: monografie.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka fakulta, 2010. ISBN 978-80-87146-31-6. —s. 11
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7. Australska uprava drive vysloveného prani

Na rozdil od ceské pravni tpravy, ktera je soucasti kontinentalni pravni kultury, je
australska uprava soucasti common law. Vyznamné tak nejsou pouze zakony vydavané
zakonodarnou moci, ale zejména judikatura soudd, kterd pravni normy dotvafi
a interpretuje. Australie se jako federace sklada z Sesti stati, dvou vnitrozemskych teritorii
a dalsich mensSich ostrovnich teritorii. Staty a teritoria maji své vlastni zakonné Gpravy pro
diive vyslovené prani. Zaméfim se na upravu statu Queensland, ktera je velice specificka
a detailni a klade vysoké pozadavky v souvislosti s diive vyslovenym pfanim. Tuto Gpravu
popisi a porovnam dil¢i prvky s obdobnymi prvky v ¢eské upravé diive vysloveného piani.
Dale zminim rozsudky dalSich australskych statd, které jsou zasadni pro aplikaci diive

vysloveného ptéani v australském prévu.

7.1 Uprava statu Queensland

Diive vyslovené piani, pro které je v Queenslandu uZivan termin ,,advance health
directive“, je zakotveno v zakon& The powers of Attorney Act 1998'% ktery upravuje
vSechny druhy zmocnéni. Uz zde lze pozorovat prvni rozdil s ceskou upravou. Zatimco
vCR je dfive vyslovené piani soucasti zakona vénovanému Sisté zdravotnictvi o
advanced health directive je soucasti zékona vénujici konsolidaci, doplnéni a zméné druhti
pravnich moci i v souvislosti s diive vyslovenym pranim. O advance health directive
pojednéva c¢ast tieti v kapitole 3, ktera se vénuje dokumentiim, které¢ trvaji. Tim se rozumi
plné moci, které nejsou Casové omezeny a dfive vyslovend piani. Upravuje materialni
i formalni pozadavky. Vymezuje situace, kdy je mozné tento institut aplikovat a omezeni
pro pacienta.

The powers of Attorney Act 1998 definuje diive vyslovené piani jako ,,dokument
obsahujici pokyny pacienta pro budouci zdravotni péci a pripadné také zmocnéni zdstupce

v el

pacienta pro pripady souvisejici s poskytovanou zdravotni péci. Zde mlUzeme pozorovat

jeden z nejvétsich rozdil, kdy je v australské Gpraveé pacientovi svéfena moznost delegovat

109 Austrélie. Stat Queensland. Powers of Attorney Act 1998 (Qld) s 1 (1).

10 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakonti, Ceska republika. 2011. Castka 131.

11 Aystralie. Stat Queensland. Powers of Attorney Act 1998 (Qld) s 5(4).
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rozhodovani o své zdravotni péci na jim zmocnénou osobu. Ceskd uprava diive

vysloveného pfani takovou volbu pacientim neumoziuje.

7.2 Zpusobilost

Zpusobilost k rozhodovani o své 1é¢be, ktera je upravena také v zakoné Guardianship
and Administration Act 2000 statu Queensland, znamena schopnost osoby pochopit
povahu a uc¢inek a mozné nésledky svého rozhodnuti, a zaroven tak ucinit svobodné¢,
dobrovolné a nasledng jej uritym zptisobem projevit na venek.'*® U¢init tak mize pouze
dospéla osoba.'™* Zakon o zdravotnich sluzbach vymezuje okruh osob zpisobilych uginit
diive vyslovené piani negativni definici v § 36 odst. 6, ktery zni: ,,Drive vyslovené prani

nelze uplatnit, jde-1i o nezletilé pacienty nebo pacienty s omezenou svépravnosti.“**

7.3 Nalezitosti Advance health directive

Specifikum upravy diive vysloveného pifani ve stat¢ Queensland je Siroky okruh
podminek a nalezitosti. Pacienti maji moznost dat souhlas s veSkerou budouci 1é¢bou,
vyloucit urcité postupy, odmitnout pfipojeni na vyZzivovaci a zavodiovaci trubice a také
mohou své rozhodovani delegovat na povéfené osoby. VSechny tyto moznosti maji ptisna
pravidla.

Aby bylo Advance health directive platné, je tieba jej ucinit vV pisemné podob¢, musi
obsahovat datum, podpis pacienta a podpis svédka. V pifipadé zmocnéni jej misto pacienta
podepiSe zmocnénd osoba. V takovém piipadé musi dokument obsahovat potvrzeni
podepsané svédkem o tom, ze doSlo k zmocnéni a podepsani za jeho pfitomnosti, a Ze
zmochnitel byl k takovému ¢inu zptsobily. Dalsi nezbytnosti je potvrzeni od 1ékare, které
doklada, Zze osoba Cinici diive vyslovené piani byla k tomuto jednani zplsobila. Lékar

zaroveii nesmi byt svédkem, zmocnéncem, advokatem nebo dédicem pacienta.™™® Formalni

12 Australie. Stat Queensland. Guardianship and Administration Act 2000 (QId)

113 Austréalie. Stat Queensland. Guardianship and Administration Act 2000 (Qld), s. 4; and Powers of Attorney
Act 1998 (Qld) s. 3

4 Advance health directive. [cit. 2016-3-18] Dostupné z: https://www.qgld.gov.au/law/legal-mediation-and-
justice-of-the-peace/power-of-attorney-and-making-decisions-for-others/advance-health-directive/

15 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovéani
(zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakontl, Ceska republika. 2011. Castka 131

118 Australie. Stat Queensland. Powers of Attorney Act 1998 (QId) s 44
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pozadavky na diive vyslovené piani v CR jsou méné naroné. Ob¢ tUpravy vyzaduji
pisemnou formu piani. Podle zdkona o zdravotnich sluzbach rozliSujeme dvé formy diive
vysloveného pfani. U piani, které neni ué¢inéno v souvislosti s hospitalizaci, posta¢i pouze
podpis osoby, kterd jej ucinila, avSak ten musi byt ufedné ovéfen. Soucasti musi byt
I pisemné pouceni od svého praktického 1ékafe nebo jiného osetfujiciho Iékafem v oboru
zdravotni péce, s niz diive vyslovené piani souvisi. V piipad¢ diive vysloveného prani
ucinéného pfii piijeti do péCe zdravotnického zafizeni je nezbytny podpis pacienta, ktery ale
nemusi byt ufedné ovéten, podpis zdravotnického pracovnika a, podobné jako u upravy
statu Queensland, podpis svédka. Potvrzeni o zptsobilosti pacienta se nevyzaduje. '’

V § 35 Powers of Attorney act 1998 jsou stanoveny materialni pozadavky diive
vysloveného ptani. V ptipadé, Ze se pacient rozhodne odmitnout zivot prodluzujici a
udrzujici 1é¢bu, musi mit nevylé€itelnou chorobu nebo se nachazet v takovém stavu, ze lze
rozumné predvidat jeho umrti do 1 roku. Dal$i moznosti je, Ze se nachazi V trvalém
vegetativnim stavu, kdy jsou télesné funkce relativné v potadku, ale doslo k tézkému a
nevratnému poskozeni mozku, nebo je ve stavu bezvédomi a mozek je poSkozen tak, ze
nelze piedpokladat znovunabyti védomi. Odmitnout 1é¢bu Ize i v ptipadé, ze doslo k tak
zédvaznym zranénim, Ze lze ptedpokladat vazné a trvalé nasledky. Ve staté¢ Queensland je
mozné na zakladé Advance health directive nebyt pfipojen na vyzivovaci a hydratujici
pristroje, avSak také pod omezenim, které stanovi, Ze tak lze ucinit pouze v ptipadech, kdy
by pokrac¢ovani v téchto zdravotnich ukonech bylo v rozporu s dobrou Iékatskou praxi.118
Queenslandska uprava se tak ukazuje jako znac¢né rigidngjsi, nez Ceska, jelikoz v Ceské
upravé takovd omezeni pro diive vyslovené pifani nenajdeme. Zakon o zdravotnich
sluzbach pouze zminuje situace, kdy diive vyslovené ptfani nelze respektovat, protoze by

vedlo k aktivnimu zpisobeni smrti.**®

17 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovéani
(zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakontl, Ceské republika. 2011. Castka 131. § 36

18 Australie. Stat Queensland. Powers of Attorney Act 1998 (Qld) s 36

19 Ceska republika. Zakon &. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakond, Ceské republika. 2011. Castka 131. § 36 odst. 5 b)
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7.4 Soudni rozhodnuti v souvislosti s dfive Advance health directive

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole zabyvajici se lidskymi pravy spojenymi s dfive
vyslovenym pianim, nejcastéj$i je stfet mezi pravem na Zivot a pravem na sebeurceni.
Rozhodnuti australskych soudii kladou diiraz na autonomii vile pacienta, zatimco pravni
predpisy statu Queensland az v situacich, kdy je pacientiv stav velice $patny. Princip
autonomie vile je silné zakotven v rozhodovaci praxi soudd ne jen v Australii, ale
i v dalSich statech common law. Staty common law jsou pievazné liberalnimi demokraciemi
a autonomie jednotlivce je zakladem blahobytu takové spolecnosti. Zakon by mél
autonomii jednotlivce respektovat, a to i v oblasti odmitani lékaiské péce. 12°

Zasadnimi rozhodnutimi v otazce diive vysloveného prani jsou piipady z Velké
Britdnie, na které se rozhodnuti australskych soudid odvolévaji ve svych pozdéjsich
rozhodnutich. Témito piipady jsou Re T (Adult: Refusal of Treatment) z roku 1993 a
Airedale NHS Trust v Bland také z roku 1993.

Re T (Adult: Refusal of Treatment) byl pfipad mladé zeny, ktera byla zranéna pii
dopravni nehodé¢. Jako svédek Jehovliv odmitla krevni transfuzi a posléze upadla do
bezvédomi. Lord Donaldson v rozhodnuti soudu uvedl: ,,Situace vede ke stietu mezi dvéma
zdjmy, mezi zajmem pacienta a zajmem spolecnosti, ve které tento pacient Zije. Zdajem
pacienta souvisi s jeho pravem na sebeurceni, pravo prozit sviij vlastni Zivot jak jen on
uzna za vhodné, a to i v pripade, Ze ndsledkem jeho rozhodnuti dojde k poskozeni jeho
zdravi nebo toto rozhodnuti povede k jeho predcasné smrti. Zajmem spolecnosti je
prosazovani pristupu, zZe kazdy lidsky Zivot je posvatny, a ze by mel byt chranén jakymkoli

zpusobem. Je dobre zndmo, Ze v konecném dusledku je prdvo jednotlivce mnohem

Ptipad NHS Trust v Bland se tyka mladého fotbalového fanouska Tonyho Blanda, ktery
upadl v disledku tlacenice na fotbalovém utkani do trvalého vegetativniho stavu, kdy mu
zlomena Zebra propichla plice, coZ mélo za nasledek nedostatecné okysliceni mozku a jeho

poskozeni. Blandova rodina Zadala o vypojeni vyzivovaci trubice soud. Soud rozhodl

120 WILLMOTT, L. Advance directives to withhold life-sustaing medical treatment: eroding autonomy
throught statutory reform (2007) Flinders Journal of Law Reform, 10(2), s. 305. Dostupné z:
http://eprints.qut.edu.au/39174/1/39174.pdf

21 Lord Donaldson MR v rozhodnuti Re T (Adult: Refusal of Treatment) [1993] Fam 95 at [112].
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0 preruSeni vyzivy a Lord Goff v rozhodnuti uvedl nésleduvjici: ,,Za prvé, je prokazano, ze
pravo cloveka na sebeurceni vyzaduje, aby se respektovala diive vyslovena prani pacienta.
Pokud tedy dospély pacient zdravé mysli odmita, byt i bezduvodné, dat souhlas k urcitéemu
zachazeni ¢i zdravotni péci, prostiednictvim které mu miize byt prodlouzen Zivot, osetiujict
lekari must konat v souladu s témito pranimi. Budou muset jednat v souladu s nimi i pres
Jejich pripadné presvédceni, ze takovy postup neni v pacientové nejlepsim zdajmu.(...) do té
miry, princip posvdatnosti zivota musi ustoupit principu prdava cloveka na sebeurcenil(...)

Navic stejnd zasada plati i v pripadé odmitnuti pacienta dat souhlas s lékarskym zakrokem,

vvvvvv

odmitnuti v budoucnu vyjadrit. «d22

Jednim ze zasadnich rozhodnuti australskych soudl v oblasti dfive vysloveného pfani je
ptipad Brighwater Care Group (Inc) v Rossiter z roku 2009. Piipad kvadruplegika, ktery si
ptal nebyt pripojen na vyzivovaci a zavodnujici trubici. Soudce Martin CJ v rozhodnuti
uvedl, ze ,,pravo na autonomii a na sebeurceni ¢loveka jiz bylo zakotveno v common law.
Soucasti prava na autonomii je pravo kazdé dospelé lidské bytosti zdravé mysli urcit, co ma
byt provedeno s jejim viastnim télem.«'?

Dalsi piipad se stal ve stat¢ New South Wales v roce 2009. Pacient byl svédkem
Jehovovym. Byl pfevezen do nemocnice s otravou krve a respiracnimi problémy. Rok
predtim ucinil difive vyslovené pifani, ve kterém, mimo jiné, vyloucil nasazeni dialyzy.
Zacaly mu selhavat ledviny. Poskytovatel zdravotnich sluzeb se obratil na soud, zda maji
postupovat podle pacientova difve vysloveného piani.*** Soudce McDougall v piipads
stietu prava pacienta na autonomii vile a zdjem stidtu na zivot¢ svého obcana zaujal
stanovisko, Ze ,princip autonomie pacienta a prdvo na sebeurceni musi prevazit nad

principem nedotknutelnosti a posvatnosti lidského Zivota.“M®

1221 ord Goff v rozhodnuti Airedale NHS Trust v Bland [1993] AC 789 at 864.

12 Martin CJ v rozhodnuti Brighwater Care Group (Inc) v Rossiter [2009] WASC 229, at [24.].

124 ndvance Care Directives - Hunter and New England Health Service v A [2009] NSWSC 761,
Mondag.com, [cit. 2016-3-18] Dostupné z:
http://www.mondag.com/australia/x/97538/Healthcare/ Advance+Care+Directives+Hunter+and+New+Englan
d+Health+Service+v+A+2009+NSWSC+761

12 McDougall J v rozhodnuti Hunter and New England Area Health Service v. A [2009] at [17].
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7.5 Zavér k australskému pristupu

Rozhodovani soudt v Australii, ale i vramci common law, jasné¢ klade pravo na
sebeurceni pfed pravo na zivot. Pacient ma pravo nakladat se svym zivotem podle svych
vlastnich ivah a mize odmitnout 1é¢bu, pokud sdm usoudi, Ze ji neni ochoten podstoupit,
I v pfipadé, ze mize vést k umrti.

Queenslandska uprava toto prdvo znacné¢ omezuje jen pro piipady, kdy je pacient
opravdu tézce nemocen a jeho vyhlidky na zlepSeni jsou téméi nulové. Vidim v tom hlavné
snahu zékonodarce chranit lékafe pied trestnépravni odpovédnosti. Je nesmirn¢ dualezité
myslet i na prava l¢kari, ktefi by neméli byt nuceni vystavovat se riziku na zaklad¢ prav

jiné osoby.

Zavér

Cilem mé prace bylo popsat soucasnou situaci v Ceské republice ve spojitosti
S institutem dfive vysloveného pfdni, zaméfit se na trestnépravni problematiku s nim
spojenou a porovnat ¢eskou tupravu s apravou v zemi, ktera ma s timto institutem vyrazné
delsi zkusenosti.

Prace je rozdélena do sedmi kapitol, které se dale d€li na podkapitoly. Prvni kapitola se
vénuje diive vyslovenému pfani, jeho historii, zdkonné upravé. V podkapitolach ptiblizuji
stézejni dokument, kterym je Umluva o biomedicing'?, jez se stala zakladem pro zakotveni
diive vysloveného pfani do zakona o zdravotnich sluzbach'’. Dale se v této kapitole vénuji
informovanému souhlasu, ze kterého dfive vyslovené piani nepfimo vychazi. Popisuji
druhy dfive vysloveného piani a jeho formalni nélezitosti. Na zavér kapitoly se vénuji
situacim, kdy dfive vyslovené pfani neni respektovano.

V druhé kapitole jsou rozebrana zakladni lidska préava spojend s institutem diive

vysloveného prani. Obsah téchto prav je popsan a analyzuji situace, kdy mize dojit k jejich

126 ymluva na ochranu lidskych prav a dustojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny,
Oviedo, 4. 4. 1997, ¢. 96/2001 Sb.m.s.

127 Geska republika. Zakon ¢. 372 ze dne 6. 11. 2011 o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zékon o zdravotnich sluzbach). In: Sbirka zakont, Ceska republika. 2011. Castka 131.
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jednotlivé kolizi. Vysledkem je zjisténi, ze Evropsky soud pro lidska prava nechava na
jednotlivych statech, zda upiednostni pravo nad zivot pied ostatnimi pravy, nebo pievladne
pravo na duastojnost a sebeurceni. Zajimavy je rovnéz postupny posun od absolutni
dominance prava na zZivot k za¢inajicimu prevladani prava na sebeurceni.

Tteti kapitola se zabyva euthanasii. Jelikoz je diive vyslovené piani Casto spojovano
s odmitnutim Zzivota zachovavajici 1é€by, mize zde najit nékolik spojitosti s euthansii.
Kapitola popisuje jednotlivé podoby euthanasie a zabyva se stavem v Ceském pravnim
fadu. I pfes snahy v minulosti neni pro euthanasii vyhrazen zvlastni paragraf a piipadné
usmrceni pacienta lékafem na jeho zadost bude spadat pod trestny ¢in vrazdy. Soucasti
kapitoly je podkapitola vénovana paliativni 1€cbé, kterd je alternativou pro pacienty, ktefi
odmitaji dal$i 1é€bu, nebo jsou v takovém zdravotnim stavu, kdy by dal$i zdravotnické
zakroky postradaly smysl.

Odpovédnosti je vénovana ¢tvrtd kapitola. V ni jsou zkoumdany jednotlivé druhy pravni
odpovédnosti podle oboru prava. K analyze stavu odpovédnosti 1ékafd v ¢eském pravu je
uvedeno nékolik rozsudki ceskych soudl k dané problematice. Vysvétluji pojem ,,lege
artis “ a popisuji jeho zasadnost pro pravni odpoveédnost ve zdravotnictvi.

Tématu trestnépravni problematiky dfive vyslovené¢ho pfani se vénuje nejdetailnéji
kapitola pata. V ni se vénuji trestnépravni odpoveédnosti, jejim slozkam a slozkam, které
tvoti trestny ¢in. Popisuji specifika trestnépravni odpoveédnosti 1ékaiti a zasady, kterymi se

3

trestni pravo fidi. Klicovy je princip ,,ultima ratio*, jenz vychazi ze zasady subsidiarity
trestni represe a je v souvislosti s poskytovanim Iékatské péce velmi vyznamny pro ochranu
1ékatti. V poslednich tfech podkapitolach zmifiuji tii trestné Ciny, které ptichazeji v ivahu
ve spojitosti s institutem diive vysloveného piani. Kazdy z téchto uvedenych trestnych ¢ind
obsahuje hypoteticky piiklad.

Sesta kapitola se vénuje problémiim, které v souvislosti s diive vyslovenym pfanim
mohou vznikat. Takovym problém je uvadény piiklad, kdy pacient vylouc¢il svou
nazorovou zménu na poskytovani 1é¢by v disledku silnych bolesti, nebo také pokroky
v medicing, které by donutily pacienta své diive vyslovené pfani zménit. DalSim piipadem

je celkova neznalost ob¢anti v oblasti svych prav ve zdravotnictvi.
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V posledni kapitole jsem se zamé¢fil na upravu diive vysloveného pfani v pravnim fade
australského statu Queensland. Porovnal jsem queenslandskou upravu s ¢eskou a zminil
nekolik soudnich rozhodnuti, které ovliviiuji diive vyslovené piéani v australském pravnim
radu.

Vyslednymi zjisténimi mé prace jsou, ze institut diive vysloveného pfani je logickym
dasledkem posunu ve zdravotnictvi od paternalistického modelu k modelu koopera¢nimu.
Souhlas pacienta se stal v prubéhu 20. stoleti esencialnim pro poskytovani zdravotni péce
a je logické, ze s posunem Vv oblasti mediciny, kdy jsme schopni udrzovat pacienty nazivu,
I pfes jejich omezené védomi, ¢i bezvédomi, si nasel tento institut své misto. Z divodu jeho
relativni kratkosti v tuzemském pravu, neni soucasti SirSiho povédomi vefejnosti a 1ékati se
snim ve své praxi setkavaji minimaln€. To brani dikladnéjSim zjiSténim ohledné
odpovédnostnich otazek v souvislosti s diive vyslovenym pianim, jelikoZ jesté nebyla tato
problematika ¢eskymi soudy feSena. Podle vySe uvedené komparace vsak lze predpokladat,
e na lékaie bude kladen diiraz, aby dfive vyslovend piani respektovala. Uprava v deském
pravu stanovuje v celku jasné formalni naroky, ktery by mély byt zarukou pro 1€kate, aby
se nemuseli bat pfipadnych postihi. Véfim, Ze je potieba, aby soudy ve své budouci
rozhodujici praxi v této problematice jasn¢ stanovily, ze lékai nemize byt trestnépravné
odpovédny, pokud postupoval v dobré vite podle diive vysloveného ptani, které spliovalo
veSkeré formalni 1 materidlni néleZitosti. Je nezddouci, aby vyraznym prvkem ovliviiujici
rozhodovéni 1¢kait byl strach z mozné trestnépravni odpovédnosti.

Klicové, pro dal$i zkoumani problematiky spojené s diive vyslovenym pianim, je jeho
rozSiteni do povédomi obcanli, ktefi jej zacnou uplatiovat. Bohuzel to budou
pravdépodobné soudni spory, které ve spojitosti s timto institutem vzniknou, jeZ nam

definitivné prokazou, jak bude trestnépravni problematika s nim spojena fesena v praxi.
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Abstrakt

Cilem této diplomové prace bylo popsat relativné€ novy institut diive vysloveného piani
v ¢eském pravu a analyzovat trestnépravni problematiku v souvislosti s jeho uzivanim.
Pozornost je zaméfend na zdravotnické pracovniky, kteti se respektovanim diive vyslovené
vile pacienta mohou dostat do rizika vzniku trestnépravni odpovédnosti. Déle je srovnana
Ceskd uprava s upravou australského statu Queensland a popsany zéasadni rozhodnuti
australskych a dalSich soudtt common law v souvislost s diive vyslovenym pfanim.

Byly pouzity metody deskriptivni na popsani jednotlivych institutd a pojmu, které
Snimi blizce souvisi, analytické ke zkoumani odpovédnosti Iékaii a komparacni
k porovnani ¢eské a queenslandské upravy.

Prace je roz€lenéna do sedmi kapitol a n€kolika podkapitol. Prvni kapitola se vénuje
institutu dfive vysloveného pfani, jeho definici, historii a pravnim Upravam, ve kterych je
zakotven.

Druha kapitola popisuje zakladni lidska prava, ktera izce souvisi s diive vyslovenym
pfanim. Témito pravy jsou pravo na zivot, pravo na ddstojnost a pravo na sebeurceni.
Jednotliva prava jsou bliZe rozebrana a kapitola fesi jejich vzdjemnou kolizi.

Tteti kapitola se vénuje euthanasii, jejiz souvislost s diive vyslovenym pianim je blize
popsana v této kapitole. Zaroven se Cast kapitoly vénuje paliativni 1é¢b¢, ktera mize byt
chapana jako alternativa k euthanasii.

Ctvrta a pata kapitola se vénuji odpovédnosti. Jsou popsany druhy pravni odpovédnosti,
které v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb pfichazeji v ivahu. Zvlastni kapitola
je veénovana trestni odpovédnosti, ve které¢ jsou popsany trestné Ciny souvisejici s diive
vyslovenym ptanim. K jednotlivym ¢inlim jsou uvedeny teoretické piipady.

Sesta kapitola pojednavéa o problémech, které v souvislosti s diive vyslovenym pfanim
vystavaji.

Posledni, sedma, kapitola se vénuje komparaci s Gpravou australského statu Queensland

a zasadnim soudnim rozhodnutim pro aplikaci diive vysloveného piani v Australii.
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Criminal law issues related to Advance directives

Abstract

The aim of this thesis is to describe the recent institute of Advance directives in the
Czech legal system and to analyze criminal law issues related with it’s aplication.

The focus is on medical workers which can get into jeopardy of criminal liability by
respecting the Advance directives. Furthermore in this thesis are compared the legislations
of Czech republic and the Australian state Queensland conserning Advance directives.
Also, key rullings of Australian courts and other common law courts related to the
aplicaton of Advance directives are described in this thesis.

Descreption methods were aplied to describe each institute and terms close to it,
analyzing methods to analyze liability of medical workers and comparative methods to
compare the Czech and Queensland legislations.

The thesis is divided into seven chapters and many subchapters. The first chapter is
dedicated to the institute of Advance directives, to it’s definition, history and to the
legislations it is based in.

The second chapter describes fundamental human rights related to Advance directives.
These are the Right to Life, Right to dignity and the Right to self-determination. Every one
of these rights is closely described and a subchapter deals with their collisions.

The third chapter is focused on euthanasia. It’s relation with Advance directives is
closely described in this chapter. Simultaneously, a part of the chapter is dedicated to
palliative medice which is considered as an alternative to euthanasia.

The fourth and fifth chapters are focused on liability. All sorts of liability related with
the provision of medical services are described. A special chapter is dedicated to criminal
liability. Crimes related to Advance directives are mentioned and for each crime a
hypothetical case is described.

The sixth chapter deals about problems that arise with Advance directives.

The seventh chapter is dedicated to the comparison of the legislation of Queensland and
the Czech legislation and to court rullings related to application of Advance directives in

Australia.
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