Abstrakt

Nazev: Vykony zavodnikl v dlouhém triatlonu v zévislosti na pohlavi a vékové kategorii.

Cile: Hlavnim cilem této prace je posoudit hodnotu vykont plavecké ¢asti dlouhého
triatlonu v obdobi 2005-2014 (deset let). Budeme pracovat se tfinacti vékovymi kategoriemi

od 18 let do 80 a vice let, a to jak s vysledky Zen, tak i s vysledky muzu.

Metody: V nasi praci jsme pouzili metodu studia dokumentl, analyzy a komparace dat.
Metodu analyzy jsme aplikovali v rozboru plavecké ¢asti v jednotlivych kategoriich, pohlavi a

letech.

Vysledky: Na zakladé¢ metody studia dokumentt, analyzy a komparace dat bylo zjisténo, ze
Casy ucastnikli lronman za poslednich deset let jsou velmi variabilni, nezaznamenali jsme
viditelné zhorSeni nebo viditelné zlepsSeni. Extrémni plavecké vykony jsou schopni podéavat na
srovnatelné trovni muzi a zeny ve véku 25-40 let. Muzi v letech 18-54 maji lepsi vysledky
nez zeny a to zhruba 0 6-15%. Ve starSich kategoriich 55-80+ se rozdil zvétSuji a to az o 15 a

vice %. Nesilngjsi kategorii u muzi je kategorie 30-34 u Zzen pak 25-29.
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