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Abstrakt

Prace se zabyva zmapovanim uzivani psychotropnich latek v prostredi specifické
mladeZnické subkultury — Goth, kterou je autor sdm clenem. V Teoretické ¢asti je stru¢né
nacrtnuta definice kultury a subkultur a popsana samotna gothicka subkultura pro
predstavu respondentd vyzkumu. Poté uvadi predchozi autorlv vyzkum, ktery byl
proveden v Praze na kazdomési¢ni spolecenské akci, a pfedstavuje vysledky
celopopulacnich studii z vyrocnich zprdv, pro porovnani se ziskanymi daty.

V praktické ¢3sti jsou uvedena samotna data od 169 respondentd, ucelend do
celozivotnich, roénich a mésicnich zkuSenosti s psychotropni latkou a autor uvadii denni a
rizikové uzivani. Popisuje prubéh dotaznikového Setfeni pomoci internetového
samovybéru a ohniskové skupiny pro evaluaci dotaznikovych otazek. Dotaznik zjistoval
frekvenci uzivani dvandcti skupin psychotropnich latek, rizikovost uzivani (CAGE, CAST,
Fagestromuv test), a ptal se na pripadnou zavislost (Dle kritérii MKN — 10).

V diskuzi potom autor uvazuje nad moznostmi zlepSeni dotazniku, vyuZziti dalSich
kvantitativnich metod pro vyzkum a porovnava uvedend prevalencni data a uvadi
rizikovosti (3 a vice bodll CAGE dosahlo 7,3 % muzl a 5,3 % Zen, Silnou zavislost na
nikotinu uvadi 20 % dotdzanych muzl a 6,1 % Zen a kritéria pro zavislost u nelegalnich
psychotropnich latek byla naplnéna pouze jednou). S alkoholem se setkalo v Zivoté 96 %
dotazanych, z toho denné pije 5,5 % muzli a 4,4 % zen, 41,8 % muzl a 27,2 % Zzen denné
koufri tabak. S jakoukoliv nelegalni psychotropni latkou se primérné setkalo 15,4 %
respondent(. Z toho konopi nékdy uZilo 55,6 % dotdzanych a denné jej koufi 9,1 % muzl a
1,8 % Zen. V zavéru diskuze autor uvadi vyzZiti prace pro vytvoreni specifik pro zmenseni

dopad( uzivani psychotropnich latek a pro zpétnou vazbu samotné subkultury.

Klicova slova

mladeznické subkultury a "kmeny," legalni a ilegalni psychotropni latky, cilena prevence,
monitoring uzivani



Abstract

The thesis mapping the use of psychotropic substances in the specific youth subcultures -
Goth, which the author himself is a member. The theoretical part is briefly sketched the
definition of culture and subcultures, and describes Goth subculture for notion of the
survey respondents. It then states the author's previous research, which was conducted
in Prague on monthly social event, and presents the results of population surveys on
annual reports to compare the obtained data.

The practical section provides the actual data from 169 respondents to a comprehensive
lifetime, annual and monthly experience with psychotropic substance and the author
states as well as daily and risk taking. It describes the process using a web questionnaire
self-selection and focus groups for evaluation questionnaire. Questionnaire examine
frequency of use of the twelve groups of psychotropic substances, risk taking (CAGE,
CAST, Fagestrom test), and asked about the possible addiction (According to the criteria
of ICD - 10). In discussion, the author considers the possibilities of improving the
questionnaire, using other quantitative methods for research and compares the specified
prevalence data and presents a risk (3 or more points CAGE reached 7.3 % of men and 5.3
% women, strong dependence on nicotine mentions 20 % of men and 6.1 % of women
and criteria for dependence on illegal psychotropic substances was filled only once).
Alcohol met in life 96% of respondents and alcohol drink daily 5.5% of men and 4.4%
women. 41.8% men and 27.2% of women are daily tobacco smokers. Average 15.4% of
respondents encountered with any illegal psychotropic substance. Ever used cannabis
55.6% of respondents, and it smokes daily 9.1% of men and 1.8% women. In conclusion,
the author presents discussion opportunities for job creation specifics for reducing the

impact of the use of psychotropic substances and for feedback subculture itself.

Key words

youth subcultures and the "tribes," legal and illegal psychotropic substances, targeted

prevention, usage monitoring
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1. Uvod

S rostoucim zajem verejnosti o subkultury mladeze, viz Uspésnost knihy Vladimira 518
Kmeny a stejnojmenného dokumentarniho seridlu téhoz autora, které se zaméruji na Zivot
soucasnych méstskych subkultur prostiednictvim Zivotnich pribéh( jednotlivych
prislusnik (518,2006), vyvstava otazka, jestli nejsou jednotlivé subkultury ohrozeny
uzivanim psychotropnich latek. VSeobecné je zndmo, Ze nékteré hudebni styly mohou
inklinovat k uzivani urcitych drog, ale studii na tohle téma je malo, a to jak v nasich
koncinach, tak v zahranici. Tato prace se zaméruje na jednu specifickou subkulturu a tou
je Gothika. Lisi se vyznavaci této temné a ponuré subkultury v uzivani ndvykovych latek od
obecné populace? Ackoliv v minulych letech probéhlo nékolik studii (viz napf. Winstock et
al., 2001; Arnett, 1991; Stépanek, 2012), 74dnd z nich nebyla zaméfena pfimo na tuto
skupinu lidi, pfipadné neméla dostacuji vysledky.

Autor této prdace se rozhodl dotaznikem, Sifenym na internetu, zmonitorovat situaci

v Ceské Republice. Vzhledem k tomu, Ze sdm patii do zkoumané subkultury jsou motivace
pro praci pfedevsim zjisténi situace uzivani drog na gothické scéné a pripadné vyvraceni
mytd, kolujicich kolem této komunity (napf. ,Vsichni vypadate, jak fetaci”; , Kdyz Zijes

jenom v noci, tak to musis porad Sniupat piko.).



7 N7

2. Teoreticka cast

2.1 Kultura

Jako prvni je nasnadé definovat, co je samotnd kultura. Kultura je spolecensky jev a
proces, ktery vytvofil clovék. Plvodné souvisel se zemédélstvim, a ktery prvné pouZil
M.T.Cicero v jeho dile Tuskulské hovory v prvnim stoleti pf. n. I., kde oznacil pojmem

»Kultura ducha” filozofii (Smolik, 2010).

»Kultura tvofi jeden z nejvyznamnéjsich kontext( naseho Zivota. Vnimat ji Ize v riiznych
rovindch, napriklad jako socidlni jev, stejné tak jako socidlni vztah Ci proces. Pokud se
rozhodneme zdlraznit treti (procedurdlni) rozmér kultury, budeme o ni uvaZovat jako o
procesu socidlniho dédéni a osvojovdni si hodnot a norem, na jejichZ zakladé subjekty
kultury ve vzdjemné interakci a svoji Cinnosti vytvdri urcité materidlni a duchovni
produkty. Z definice vyplyvd, Ze kulturnim se ¢lovék nerodi, ale stdvd. Tj. do kultury se
clovék nejprve musi védomé ¢i nevédomé integrovat, naucit se ji, a teprve potom ji muze

zacit aktivné utvdret” (Duffkovd, Urban, Dubsky, 2008, s. 30).

»Kulturou se rozumi socidlni reprezentace bézného a standardniho chovdni, norem,
hodnot a presvédceni, které requluji ¢lovéka v jeho kazdodennim Zivoté a které se
prendseji z generace na generaci. Tradicné se uvazuje zejména o kulture ndrodni ¢i kulture
jednotlivych regiont, ale predpokldda se i to, Ze uvniti modernich komplexnich spolecnosti
existuje také fada subkultur, které mohou ve svych modifikacich prostupovat napfic

ndrody, std-ty, regiony atd.” (Macek, 2003, s. 38).

2.2 Subkultura

Subkultura je skupina lidi, ktefi se néjakym rysem, znakem ¢i zplisobem vyclenuje

z majoritni kultury. Charakteristiky subkultury definoval Williams (2007) péti prvky:

e Styl, ¢imz se mini styl oblékani, ucesl a doplnkd, ktery se lisi od bézné maddy
(napriklad typické ,Ciro”, dlouhé vlasy, nebo vyrazné cerné obleceni), vlastnim
slangem, gesty a hudebni preferenci.

e Odporem (resistenci) vlici vétSinové spole¢nosti, normam, starSim a rodicam.



e Prostorem, kde se pfislusnici dané spolecnosti schazeji, mize se jednat o kluby,
ulice, nebo festivaly, pficemz samotné hranice nejsou pfimo definovany, tim
padem mohou byt subkultury (jako naptiklad punk, goth, skinhead) celosvétovym
pojmem.

e Socidlni reakci — na jednotlivé typy subkultur vétSinova spolecnost reaguje
podobné (napf. stfihani dlouhych vlas(, nafceni ze satanizmu a podobné).

e Identitou, kdy se jednd o osobitost jedince k dané subkulture, tak o vyélenéni

¢lovéka v ramci subkultury a o identitu, kterou tvofi spolecenstvi samo o sobé.

Dalsi definici subkultury prinasi Erdinger (2006), ktery popisuje, Ze subkultura sama o
sobé je vyclenéna z vétSinové kultury, vykazuje stejné slozky jako okoli ale pomérné jasné
se z nich vymezuje i kdyZ v nékterych aspektech mohou byt stejné, je stald v ¢ase a da se
rozliSit, nezavisle na misté. Hudebnici, umélci, spisovatelé a jejich fanousci, ¢tenafi a
nasledovnici se v nynéjsi dobé spiSe zacinaji nazyvat scéna, tu lze povazovat za volnéjsi
pojem subkultury, kdy se nepohlizi na tak prisny koncept pfisluSnosti a identity, ale spise
na hlavni rysy (stejné oblékani, hudebni interpreti, ndzory) (Kolafova, 2011). Jde tedy
rozdélit subkultury na zakladé véku, povolani, nabozZenstvi, plvodu, narodnosti, etnika,
rasy, socidlniho statutu, zajmu, postoju a tak podobné (Smolik, 2010), nebo na socialni —
pevné dané subkultury, které nejsou ovlivnény modou, &i stylem, ale spisSe socialni situaci
na bazi socidlniho patologického jevu, jakymi je tfeba bezdomovectvi, narkomanie, nebo
prostituce a na médni subkultury, ktera je tvorena bez rozdilu pohlavi, vzdélani, véku, Ci
socialnim statutem, lidmi se stejnymi zajmy, stylem a filozofii (Erdinger, 2006). Autor této
prace se bude zabyvat specifickou médni subkulturou, ktera je zaloZzena na stylu, hudbé,
nazorech, oblékani a ¢astecné na véku a nabozZenstvi. Jedna se o gotickou subkulturu,

neboli ,,Goth”.

2.3 Subkultura a drogy

,Drogy jsou prvkem, kterym se subkulturni mladez vydéluje z vétsinové spolecnosti.”
(Kolartova, 2011). Zminénd autorka ve své knize uvadi na nékolika kazuistikach, jakou maji
roli psychotropni latky v subkulturach mladeze. Naptiklad odsuzovani uzivani nelegéalnich
navykovych latek v subkulture skinheads, vétsi preferenci prirodnich halucinogent u lidi
poslouchajicich techno az k uplné abstinenci od vSech latek ovliviiujicich védomi u
takzvané straight edge odnoze hardcore punku (Kolarova, 2011).
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Dotaznikova studie provedend v Holandsku na studentech stfednich Skol (Mulder, 2010)
zabyvajici se otdzkou, jestli existuje vztah mezi preferovanou hudbou a uzivanim
psychotropnich latek (v jejich pripadé alkohol, tabdk a konopi) o samoté, nebo ve
skupinach se stejnym stylem, ukdzala, Ze existuje korelace mezi oblibenym hudebnim
stylem a uzivanim zminénych latek (pfedevsim u skupin poslouchajici hip-hop, rap, R&B,
techno, rock a hardcore). Vuolo (2014) v rozsahle americké studii, mezi adolescenty a
mladymi dospélymi, se zaméril pomoci tfi typl vyzkumu (analyza databazi, dotaznikové
Setfeni a zachytl drog na koncertech) na stejnou otazku, jak vySe zminéni, a vyvodil
zavéry, ze rockova a hiphopova hudba ma vyssi vliv, nez zaliba v popové a klasické hudbé.
Stepanek (2012) ve své diplomové praci, zamétujici se na zneuzivani drog napfi¢
méstskymi subkulturami, ktera byla provedena dotaznikovou studii na vybranych
sttednich $kolach v Ceskych Budé&jovicich, uvadi, ze ¢lenstvi v ur¢ité subkultufe md vliv na
uzivani ndvykovych latek. Definoval subkultury hip-hop, skate, graffiti a tanecni scénu,
jako rizikovou, ovSem k subkulture goth neukdzal Zzadné vysledky, byla zminéna pouze

v souvislosti s uzivanim extaze, kde byly nulové vysledky (Stépdnek, 2012).

2.4 Goth subkultura

Pocdtky gotické subkultury se datuji do osmdesatych let dvacatého stoleti, kdy vznikla

v ramci londynského klubu Batcave, autor popisuje pivodni gotiky jako:

,Bledd nocriatka s nasprejovanymi vlasy a zahalend v ¢ernych habitech. Mezi jejich
uctivané symboly patfily véci religiozni i svatokradezné, zvlastni oblibé se tésili
tuberkuldzni bdsnici a vibec vse hrizostrasné.” (Smolik, 2010).

Jak bylo zminéno vy3e, je to komunita zaloZzend na hudbé a jako prvni kapelu s oznac¢enim
»goth” se poklada anglickd kapela Joy Division, jeji manazer Anthony H. Wilson ji
pojmenoval jako ,goticka tanecni hudba 20. stoleti” (Smolik, 2010; Kozlik, Prochazkova,
2007). Autofi Kozlik a Prochazkova (2007) dale uvadéji, ze koreny subkultury sahaji dale
do historie a jsou zaloZeny na literarnich dilech Dracula, od Brama Stokera, ¢erném
romanu The Castle of Otranto od autora Horace Walpole, romany E. A. Poa a H. P.
Lovercrafta a tim definovali ikonické zaujeti gotikd ve hibitovech, ruindch hrada a kosteld,
fascinaci upiry a tajemnem a na expresionistickych filmech, které ovlivnili styl oblékani.
Ostatné oblékani je hlavni véc, kterd je na lidech, pfidruZzujicim k této subkulture, vidét na

prvni pohled. Samotni goth se jesté rozdéluji podle specifického stylu oblékani. Celkové



sice vede Cernad barva, ale ta se potom kombinuje s dalSimi prvky, barvami, doplriky a
Sperky. Autofi Scharfova (2012), Voltaire (v Sykorova, 2013) a Sykorova (2013) rozdéluji

nékolik typ(:

e Cyber — Inspirovdn japonskym anime a cyber punkem, orientovani spiSe do
futuristické budoucnosti. Preferuji kombinaci neonovych barev, PVC, kize, silonu a
syntetickych latek s doplriky jako respiracni maska, chemlonové pric¢esky, ostny,
boty na vysoké podrazce.

e FElegant — obdobna inspirace japonskymi kreslenymi seridly a filmy, jako cyber
goth, s elegantnéjsim nadechem. Styl je spiSe na extravagantni unisex styl, neboli
odstranéni rozdild mezi muzskym a Zenskym vzhledem, obc¢as zaménovan za
travestismus.

e [Lolita — primarné Zensky styl inspirovan stejnojmennym dilem Vladimira
Nabokova. Obdobné jako vyse zminéné, pochazi inspirace z Japonska. Obleceni je
stylizovano do typl panenek — krajkové sukné doplnéné korzety zvyraziujici prsa a
uces nacesany do culikd.

e Medival — Styl inspirovan renesan¢ni médou, plvodem z Némecka.

Vyznacuje minimalnim pouzitim obleceni ¢erné barvy.

e Rivet — Dalo by se fict, Ze je to styl, inspirovan vojenskymi prvky a industrializmem,
doplnén o znacny pocet kovovych doplnk( a retéza.

e Romantic — Obleceni inspirovano médou z viktoridnské Anglie (od toho se pouziva
i oznaceni jako Victorian goth) — dlouhé Saty, réby, korzety, fraky, doplnény
honosnymi damskymi klobouky (u muzi cylindry), krajkovymi destniky,
vychazkovymi holemi.

e Steam punk — Novy styl, ktery je inspirovan dilem Julese Verna. Jako takovy
kombinuje vySe zminéné industrialni prvky s Romantic ( Victorian ) oble¢enim.
Kozené obleceni, korzety (panské i damské) doplnéné casto ozubenymi kolecky,
hadic¢kami simulujici parni stroje riznych druh( a bryle pfipominajici spojeni
starych leteckych bryli a svarecskych bryli . Jako jeden z mala sub ZanrU se

vyznacuje jak vyhranénym vzhledem, tak zdjmem o tvirci schopnosti.

Gothicka subkultura, stejné jako kazda jina, ma své specifické hudebné-spolecenské
festivaly. V Ceské Republice je to napfikal ,Prague Gothic Treffen”, ktery porada jiz deset
6



let Sanctuary.cz — server, ktery sdruzuje tyto lidi, pofada koncerty, spolec¢enské akce a
slouZzi taky jako informator o novinkach na gothické scéné nejen u nds, ale i v zahranici.

V némeckém Lipsku se porada nejvétsi kazdorocni setkdni Goth na svété, které se nazyva
»,Wave gothic treffen”, s primérnou ucasti kolem devatenacti tisicl lidi. Poté se dd pocitat
mezi tyto akce i polska , Castle party”.

Co se hudby tyce, Smolik (2010) popisuje, Ze vznikala na podkladé punk-rocku. V otazce
prvni goth rockové kapely se jednotlivi autofi rozchazeji. Smolik (2010) s Kozlikem a
Prochazkovou (2007) piSou, Ze se jako prvni kapela povazuje Joy Division, ktera svymi
monotdnnimi melodiemi, temnou hudbou a i svym zanikem definovala gothiky. Sykorova
(2013) povazuje za prvni kapely tohoto typu Siouxsie and the Banshees a pfedevsim The
Sisters of Mercy. V jednom se ale shoduji, Ze se nynéjsi hudebni styl oproti zminénému
zménil a stejné jako styl oblékani, se rozpadl na nékolik poddruh(. Napfiklad americti The
Cure, Depeche mode, Nine Inch Nails jako industrial gothrock, new age rock - Dead Can
dance, dark wave v zastoupeni holandské elektronické kapely Clan of Xymox a v ¢eskych
koncinach to je XIII. Stoleti, Vysméch? a elektronickad Vanessa. Kozlik a Prochazkova (2007)
se zminuji, Ze existuje i celd fada kapel, které se prezentuji vzhledem, jaky je vySe popsan,
ale jejich zanr, texty a vyznam se lisi od plvodni goth hudby a Ze se pouze vzhledem
prezentuji, aby upotali pozornost, ale ve vétsiné spiSe této komunité skodi (uvadéji
naptiklad notoricky zndmého Marilyna Mansona, nebo Cradle of Filth).

Celkové se oviem nedd piimo ur¢it, kolik v Ceské republice je lidi, ktefi by zapadali do
zvolené definice gothik(. Internetova stranka Sanctuary odhaduje, Ze je u nas kolem péti
set gothik(l (zaloZzeno na alesponi jedné ro¢ni navstévé koncertu, nebo spolecenské akce).
Gothicka subkultura byla predmétem mnoha vyzkum{, které se zamérovaly predevsim na
téma sebeposkozovani a sebevrazd. Napfikal Young, Swetingova a West (2006)

v longitudinalni kohortové studii pozorovali celkem 1258 mladistvych od 11 do 19 let (od
roku 1994 do roku 2004). Ve vyzkumném souboru byla zjiSténa Zivotni prevalence
sebeposkozovani ve vysi 53 % a suicidalita ve 47 % a z vysledku vyvozuji, Ze se mladistvi se
sebeposkozujicimi tendencemi bud navzajem v tomto fenoménu podporuji, nebo jsou
pfitahovani pravé specifiky goth subkultury (Young et al, 2006). Dalsi studii, na téma
sebeposkozovani v kontextu redlného a virtuainiho prostiedi, provadéla Cerna a Smahel

(2009) na ceské populaci goth a emo pomoci polo strukturovanych rozhovor( na deviti



dobrovolnicich ve véku od 15 do 18 let. Kvlli malému vzorku se jim nepodafilo prokazat

souvislost mezi sebeposkozujicimi tendencemi a subkulturou.

2.4 Predchozi vyzkum

Autor v lofiském roce proved!| vyzkum na stejné téma, zamérené na prazskou populaci a
jeji porovnani s vétSinovou populaci. Jednalo se o monitorovani uzivani ndvykovych latek
pomoci dotazniku formou PAPI, ktery byl sloZzen z devatenacti otdazek a porovnani s daty,
ziskanymi z celopopulaéniho priizkumu navykového chovani a postojd k nému v CR

z Vlyroéni zpravy o vécech drog v Ceské Republice z roku 2012 (Mravéik et al. 2013). T#i se
zabyvaly sociodemografickymi Gdaji, nasledujicich 13 otazkami na zkuSenosti s legalni a
nelegdlni navykové latky a farmaceutik, uzivanych bez lékarské indikace, posledni tfi na
hazardni sazeni. Odpoveédi byly formou zaskrtavani jedné z péti moznosti (uziti v
poslednim mésici, roce, pred vice nez rokem, nikdy, a moznost zfict se odpovédi). Ve
vyzkumném souboru bylo 48 reprezentant(l prazské goth subkultury (26 muzl a 22 Zen)
s vékovym rozmezim 15-64 let. Na prvnim misté v celoZivotni i mési¢ni prevalenci byl
alkohol. Tabakové vyrobky uZilo nékdy v Zivoté 60 % a v poslednim mésici 40 %
respondentl. Konopi bylo nejuzivané;jsi nelegalni latkou, 79 % souboru uvedlo uZiti

v poslednim mésici a Zivotni zkuSenost uvedlo 27 %. Pervitin a extazi nékdy v Zivoté uZzilo
40 % respondent(l a za posledni mésic je uvedlo 21 %. Vysledky jsou shrnuty v grafu ¢. 1k
a 2k. Jednalo se o pouhy monitoring zkuSenosti bez otdzek na rizikovost, zplsob uZiti, Ci
na néjaké problémy spojené s uzivanim psychotropnich latek. Nebyly pouzity kvalitativni
metody pro evaluaci jak dotaznikovych otazek a odpovédi, tak vysledki a vysledky
samotné nebyly reprezentativni pro samotnou subkulturu, vzhledem k velikosti

vyzkumného souboru a jeho omezeni pouze na Prahu.



Graf ¢. 1k: Prevalence uzivani navykovych latek v goth subkulture a jeji srovnani
s celkovou populaci, Jurnikl, 2014
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Graf €. 2k: Prevalence uzivani navykovych latek v goth subkultufe a jeji srovnani
s celkovou populaci, Jurnikl, 2014
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V prosinci 2013 probéhl vyzkum prevalence uzivani drog v CR, ktery délalo Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti dale jen NMS) ve spolupraci

s agenturou Factum research (Mravcik et al, 2014). Vyzkum byl proveden formou
rozhovor( s vyuzitim pocitace (CAPI) s celkovym poctem 868 respondenttl, z oblasti
nelegalnich psychotropnich latek byly nejvice uzivané konopné latky s celkovymi 22,8 %,

poté to byla extaze s 5,1 %, halucinogenni houby s 2,4 % a pervitin, ktery v Zivoté uzilo 1,1
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% vyzkumného souboru (Mravcik et al. 2014). VSechna dostupna data jsou shrnuta

v tabulce €. 1k, kterd je v pfiloze. OvSem nezkoumala se prevalence piti alkoholu a uzivani
tabakovych vyrobk(, na rozdil od studie v roce 2012 realizovana NMS ve spolupraci

s agenturou SC&C, kde byla zahrnuta ro¢ni a mésicni prevalence legdlnich navykovych
latek (Mravcik et al, 2013), z které jsou data v grafech 1k a 2k. Ve vyrocni zpravé se dale
nachdzeji data ze studie zamérené na denni uzZivani alkoholu a kouteni, ktera prinasi
poznatky o tom, Ze v CR je v sougasnosti 23,1 % lidi, ktefi koufi denné (26,7 % muz(i a 19,6
% zen) a 6,6 % lidi, ktefi denné piji alkohol (10,2 % muzi a 3,1 % Zen), z toho 4,8 % pijakl
alkoholu (7,2 % muzui a 2,4 % Zen) je pravdépodobné ohroZeno zavislosti, 16 % jich
pfipadne na rizikové piti alkoholu (23 % muzl a 9,3 % Zen) a 48,7 % do nizkého rizika (47
% muzl a 49,9 % Zen)(Mravcik et al., 2014).
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3. Prakticka cast

3.1 Stanoveni cile a vyzkumnych otazek

Jedna se o prizkum uzivani drog ve specifické populaci — subkulture, cilem tedy je
zmonitorovat pomoci dotazniku, jaky je rozsah uzivani psychotropnich latek, zda se vic
uzivaji legalni, nebo nelegalni ndvykové latky, v jaké frekvenci a jestli se vyskytuji mezi
participanty rizikovi uZivatelé.

Dostalova (2008) se ve svém ¢lanku zminuje, Ze se mezi témito lidmi nevyskytuje abuzus
nelegdlnich drog, ale Ze je zvySena konzumace alkoholu a to predevsim u mladistvych.
Uherek (2011) zase pti svém priizkumu rizikového chovani napfi¢ subkulturami uvadi jako
pfislusnost ke goth subkultute jako méné rizikové vzhledem k uZivani drog. Z tohoto autor

formuluje vyzkumné otdzky:

1. UtZivaji se v gothické subkulture navykové latky?
2. Pokud ano, jaké to jsou, v jaké frekvenci a v jaké rizikovosti?

3. Je skutecné vyssi mira uzivani legalnich psychotropnich latek, nez nelegélnich?

3.2 Design vyzkumu

Vyzkum byl proveden pomoci dotazniku sdileného na internetovych socidlnich sitich a to
ve skupinach a pod hesly, které sdruzuji zkoumanou populaci. Jedna se tedy o samovybér
participant(l. Samotny dotaznik jeSté pred spusténim byl také tématem ohniskové
skupiny, sloZzené z prislusnikd goth subkultury a zamérené na spravnou formulaci otazek a
jejich pochopeni.

Pro analyzu vysledk( byly pouZity programy Statistica a MS Excel 2010. Platforma
Qualtrics ma moznost vytvoreni vysledk(, ale bohuzel vSe zaokrouhluje na jedno celé
procento, tudiz vysledky musely byt pfevedeny do programu Statistica, kde byly

proménné vyhodnocovany a poté prevedeny do sesitu MS Excel, kde pomoci popisné

vvvvvv

3.3 Metody tvorby dat

Autor pouzil Setfeni pomoci dotazniku, vytvoreného pomoci internetové platformy

Qualtrics s celkem tficeti osmi otazkami. Prvni tfi se zabyvaly sociodemografickymi udaji —
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pohlavi, vék a nejvyssi dosazené vzdélani. Nasledujici se tykaly zkusenostmi

s psychotropnimi latkami (alkohol, tabak, konopi, extaze, pervitin, kokain, heroin, LSD,
halucinogenni houby, tékavé latky a jiné syntetické a rostlinné psychotropni latky), kde
Ucastnici volili jednu z frekvenci uZiti, ktera byla u vSech otazek stejnd. Pokud byla
zaskrtnuta moznost uziti v rozmezi nékolikrdat za den az jednou mési¢né, nasledovaly
otazky na rizikovost uzivani. U alkoholu to byl screeningovy dotaznik CAGE, u konopnych
latek screeningovy dotaznik CAST, u tabakovych vyrobk( Fagestromav test zavislosti na
nikotinu. U dalSich otazek na psychotropni latky byla pouzita zjednodusena kritéria
zavislosti dle Mezinarodni klasifikace nemoci v desaté revizi. U otazky o uZiti extaze byl
dotaz na podobu latky (Tableta, prasek, krystal a jiny stav). U otdzek na pervitin, kokain a
heroin byl dotaz na zpUsob uZiti (Sfiupanim, kourenim, injekéné a jiny zplsob). U jinych
syntetickych a rostlinnych psychotropnich latek byl jesté dotaz na to, které to byly.
Autor se pfti tvorbé dotazniku inspiroval pouzitym dotaznikem celopopulaéni studie
Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové zdvislosti a to predevsim pfi

formulaci skupin psychotropnich latek.
Dotaznik je pfilohou ¢. 3

VyuZiti internetu pfi sbéru dat bylo, vzhledem k zaméfeni na celou Ceskou republiku,
vyhodnéjSim zplsobem, nezZ sbhirdni dat osobné, taky to nabizelo vétsi anonymitu a u
platformy Qualtrics i intuitivni nastaveni dotazniku, kde vyplfiovatel nemusel prochazet
otdzky na rizikovost, kdyz napriklad nikdy uréitou drogu neuzil. Taktéz to nabizelo sdileni
dotazniku na internetu samotnymi ¢leny vyzkumné populace, ¢imz se dotaznik mohl Sifit
nezavazné na badateli.

Po dokonéeni otazek autor vytvofil a vedl ohniskovou skupinu pro ovéreni pochopitelnosti
a jasnosti samotnych otazek a odpovédi. Ohniskovou skupinou se rozumi ziskavani
kvalitativnich dat za pouZiti skupinové interakce, ve které probiha konverzace, fizena
moderatorem (badatelem) na urcité téma — ohnisko, které je dano volnéjsi formulaci, aby
mohla debata probihat volné (Miovsky, 2006). Jedna se tedy o kombinaci ohniskové
skupiny a prazkumné ankety. Jak popisuje Morgan (2001), ohniskova skupina pomaha
doplnéni vybéru a tvorbé otdzek tak, aby mohl autor pochopit mysleni tcastnikl vyzkumu
a nemusel spoléhat pouze na sv(j usudek v tvorbé jednotlivych prvki. Popsal tfi zpUsoby,

jak mohou ohniskové skupiny pomoct pfi tvoreni dotazniku: pokryti oblasti, ktera by se
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méla v dotazniku objevit, vymezeni domén, ktera tyto prvky definuje, formulovani
polozek, které respondent(i budou srozumitelné a pomohou jim pochopit zamér
badatelovych cili (Morgan, 2001). V této praci byla pouzita forma strukturované
ohniskové skupiny, neboli uéastnici byly vybirani podle urcité vlastnosti, téma bylo jasné
dané a ocekdvalo se, Ze se k tématu budou vyjadfovat vSichni zic¢astnéni, ktefi budou

v jedné mistnosti a takova skupina ma dany ¢as, jak dlouho bude trvat (Miovsky, 2006).
Samotnou skupinu tvofilo Sest dobrovolnik(i z dané subkultury vybranych formou
samovyvbéru. Diskuze probihala v prostfedi klubu Basement, kde se subkultura schazi,
pred za¢atkem koncertu. Celkem bylo pfitomno u stolu Sest lidi, tfi muZi (17, 28 a 34 let) a
tfi Zeny (17, 20 a 25 let), jeden ucastnik mél vysokoskolsky titul, jeden zakladni vzdélani,
jeden stredoskolské vzdélani s vyuénim listem a tfi stfedoSkolské vzdélani s maturitou.
Skupina trvala pll hodiny, jako téma byly jednotlivé otazky a diskutovalo se o jejich
spravné formulaci, jestli jsou pochopitelné, zda jsou vhodné formulované intervaly
uzivani, srozumitelnost CAGE a CAST dotazniky a Fagerstrom(v test otazek, jednotliva
kritéria pro zjisténi zavislosti a jestli neni vhodné prehodnoceni otazek na tékavé latky,
jiné syntetické a rostlinné psychotropni latky. Skupina se jednohlasné shodla na tom, ze
otdzky, dotazniky i kritéria jsou jasné a srozumitelné formulované, Ze neni treba
pfehodnocovat dotazovdni se na vyse zminéné latky. Problém nastal pouze u dotazovani
na pohlavi, vzhledem k tomu, Ze v subkultute se vyskytuji transsexudlové a Ze by bylo
vhodné poutZit vétsi velikost pisma. Problematiku pohlavi ovsem skupina vyhodnotila jako
nepodstatnou, protozZe Clovék stale mGze a mél by zaskrtnout tu moznost, ktera je jim
biologicky dand. Velikost pisma vzal autor v potaz a ve finalni verzi dotazniku se
zobrazovala pouze jedna otdzka na stranku, takze otazky byly citelné i pro lidi

s postiZzenim zraku.

3.4 Vyzkumny soubor

Z celkového poctu 182 dotaznikl tvori vyzkumny soubor 169 jedinct (dropout je tedy 7
%). 13 dotaznik( bylo vyrazeno z diivodu neuplného vyplnéni. Vzhledem k internetovému
prizkumu nelze urcit dlivod predc¢asného ukonceni dotazniku. Pfevladaly zeny, které
tvorily 67 % (n=114), vékovy rozsah byl mezi patnacti az padesati lety s primérnym vékem

25 let a nejcastéjsi vék byl 19 a 20 let se stejnym poctem patnacti participantd, median
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byl 23 let. Nejvétsi zastoupeni v ramci dosazeného vzdélani bylo stfedoskolské
s maturitou - 56 % (n=95), viz graf Cislo 1p.

Graf €. 1p: Nejvyssi dosazené vzdélani
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W Zakladni

W Stredoskolské s vyuénim listem
[ Stredoskolské s maturitou

W Vyssi odborné

[ Vysokoskolské

3.5 Vysledky

Nejvice uzivanou psychotropni latkou ve vyzkumném vzorku byl alkohol, nékdy v Zivoté se
jej napilo 96,4 % respondentl a za posledni mésic celkem 71 %. Druhou byl nikotin, ktery
nékdy v Zivoté uzilo 80,5 % respondent(l a alespon jednou mési¢né koufti 53,3 %. Treti
neuzivanéjsi psychotropni latkou bylo konopi, se kterym ma zkuSenost 55,6 % vzorku a
mésicné jej uZije 14,8 %. Na Ctvrtém misté v uZivani je se stejnym procentem 15,4 MDMA
a dalsi rostlinné drogy, které se v mésicni prevalenci mirné lisi— MDMA s 3,6 % a rostlinné
drogy s 3 %. Celkové vysledky celozivotni prevalence, ro¢ni prevalence a mésicni
prevalence mezi muzi, Zenami, mladsimi (15-34 let) a celkovou vyzkumnou populaci jsou
uvedeny v tabulce Cislo 1p, kterd je v ptiloze. Ve frekvenci uzivani byly nej¢astéji uzivany
tabakové vyrobky, kdy alespon jednou denné koufi 31,9 % souboru. Na druhém misté

v dennim uzivani byl alkohol, jehoz se alespon jednou denné napije 4,7 % a na tfetim
misté bylo konopi, které uziva denné 4,1 % vyzkumného vzorku. Pervitin spolu s LSD a
jinymi rostlinnymi drogami uziva alespon jednou denné 1,2 %. 0,6 % ze souboru zaskrtlo
denni uzivani MDMA (extaze), kokainu, heroinu a tékavych latek. Vysledky jsou uvedeny

v grafech 2p (mutzi) a 3p (Zeny).
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Graf ¢. 2p: Frekvence uzivani jednotlivych psychotropnich latek mezi muzi vyzkumného

souboruv %
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Graf €. 3p: Frekvence uzivani jednotlivych psychotropnich latek mezi Zzenami vyzkumného

souboru v %
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V otdzkach na rizikovost uzivani a zavislosti byli vice ohroZeni muzi. Ve screeningovém

CAGE dotazniku dosahlo tfi a vice bod(i (Vysoka mira ohroZeni zavislosti) 7,3 %, u Zen to

bylo 5,3 %. Ve Fagestromové testu nikotinové zavislosti dosahlo péti a vice bodu (silnd

zavislost na nikotinu) 20 % muzl a 6,1 % Zen. U screeningového dotazniku CAST (tfi a vice

bod(l) dosahli muzi vyzkumné skupiny 7,5 % a Zeny 5,3 %. V otdzkach na zavislost u

ostatnich otazek na psychotropni latky dosdhlo naplnéni kritérii pouze u pervitinu, a to se

stejnym poctem 0,9 % u obou pohlavi. V dalSich otazkach nebyly naplnény kritéria

zavislosti (tfi a vice kladnych odpovédi). Data jsou shrnuta v grafu Cislo 4p.

Graf c. 4p: Rizikovost uZivani u obou pohlavi v %

25 Rizikovost uzivani
Alkohol Tabak Konopi Pervitin
20
15 —
10 —
5 - | — —
0 B -
Pravdd Mala | Stfedni | Silna Mirné Naplnén
Mirné | Skodlivé Pl avislost| zavislost| zavislost| Zadné | nebo Vysoké |, pine:
. .. ., | odobnd .. . L a kritéria
riziko | Gzivani | . na na na riziko stredi riziko |, . .
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MDMA bylo uZivano ve vsech stavech (tableta, prasek i krystal) u dennich uZivatell, tedy

$lo 0 0,56 % souboru. Pervitin se u dennich uzivatel( uZival pfevdzné stupdnim (1,2 %

souboru) a injekéni aplikaci (1,2 % souboru), méné potom koufenim (0,56 % souboru).

Heroin byl uzivan vyhradné injekéné (1,2 % souboru). Kokain byl vyhradné uzivan

Sfupanim (0,56 % souboru). Denni uzivani je zahrnuto v grafu Cislo 5p.
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Graf ¢. 5p: Denni uzivani psychotropnich latek, porovnani muzd a zen v %
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U otdzek na druh jinych, rostlinnych a syntetickych drog, kde respondenti méli moznost

vyplnit textové pole, nebyla u syntetickych latek napsana Zadna moznost a u rostlinnych

latek byla uvedena Salvéj a tfezalka teckovana.
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4. Diskuze

4.1 Metodologie

Autor vyuZil primarné metody kvantitativniho vyzkumu dotaznikovou metodou, jako
takova je nejekonomictéjsi v otazce pokryti co nejvétsiho poctu reprezentant(. Pfi tvorbé
dotazniku mohla byt uzita moznost vytvoreni néjaké neexistujici ndvykové latky, pro
ovéreni, Zze respondent, ktery jej vypliuje, skute¢né vypliuje pravdivé vysledky a
nezaskrtdva ndhodné polozky, které mohly ovlivnit vysledky. V sociodemografickych
dotazech mohly byt otazky na rodinny stav a na to, zdali jsou respondenti studenti,
zaméstnanci, nezaméstnani atd. Mohlo se také dotazovat na osobni postoje k uzivani
psychotropnich latek. Taktéz do samotnych vyzkumnych otazek mohly byt zahrnuty i
dotazy na vék prvniho uZiti a na mnoiZstvi pravidelné uzivanych latek. U alkoholu napftiklad
pocet vypitych davek (1 pivo, 2dcl vina, ptipadné 40cl destilatu), pocet vykourenych
cigaret za den, gramaz uzivanych nelegalnich latek. Tabakové vyroby mohly byt jesté
rozdéleny na samotné tabakové cigarety a na v subkulture oblibené a rozsitené vodni
dymky. Ty, pokud byly zahrnuty do vyzkumu, mohly zna¢né ovlivnit vysledky koureni,
protoze malo kdo by koufil vodni dymku do tficeti minut po probuzeni a jako takova se
neda kvantifikovat na pocet cigaret (alespon ne ¢lovékem, bez patfi¢nych védomosti). U
dotazll na jiné rostlinné a syntetické drogy mohla byt kolonka pro vyplnéni uzité latky u
vSech moznosti, kdy participant mél néjakou zkuSenost, ne jenom u intervalu denné az
tydné. Stalo za zvaZeni uziti jak internetové podoby, tak i osobniho dotazovani na
spolecenskych udalostech (napfiklad formou PAPI), pro Sirsi pokryti. To by ovSsem mohlo
zvysit riziko duplicitnich vysledk(. Reprezentativnost vzorku, vzhledem k obtiznému
odhadovani skuteénych ¢lent subkultury je na povazenou. | kdyz je k dispozici odhad
spoleénosti, ktera subkulturu sdruzuje, tak vysledek 169 vyplnénych dotazniku vzhledem
k populaci ¢itajici 500 ¢lenli by znamenala tfetinovou prozkoumanost populace. Autor téz
zadal stranky, které patti ochod(, jenz nabizi obleceni, patfi podnikiim, do kterych
subkultura chodi, a pofadatel(im akci po celé CR, ale pokud odpovédéli, tak se zamitavou
reakci. Taky ale nic nezarucuje, Ze dotazniky vyplnovali pouze pfislusnici dané subkultury.
Sdileni pomoci socidlnich siti pfinasi rizika vyplnéni kymkoliv, kdo ma pro to motivaci, i
kdyz byl dotaznik sdilen pouze ve skupinach a na strankach, které jsou tvoreny pro

gothiky, Ize tedy predpokladat, Ze ve vyzkumném soboru se nachazeji i clenové, ktefi
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nevykazuji specifika, zminéna v teoretické casti této prace.

V otdzce ohniskové skupiny se nabizi moZnost, ji provést v jiném mésté, nez je to, kde se
autor nachazi. Mohlo dojit ke zkresleni vysledkl diskuze vzhledem ke skutec¢nosti, Zze
autor sam se na goth scéné pohybuje a do subkultury patfi a prazska scéna si je navzajem
alespon trochu zndma. Tato skutecnost mohla zpUsobit jednak situaci, kdy se dobrovolnici
nechtéli ponizit pred ostatnimi i pfed samotnym badatelem skute¢nosti, Ze dotazované
otazce patfi¢né nerozuméji. V jiném mésté (napfriklad Brno, kde je téz goth populace) by
nemuselo dojit ke zkresleni vzhledem ke znamostem s badatelem. Pfipadné rozeslat
zadosti a za podminky, Ze by badatel proplatil cestové, vyuzit dobrovolnikd z jinych mést.
Na druhou stranu zase mohlo byt pozitivum, Ze autor je znamy, mohlo tedy dojit k vétsi
otevienosti ve skupiné. Vyuziti dobrovolniku v ohniskové skupiné z rliznych ¢asti Ceské
Republiky by mohlo pomoci k lepSim zavérim. Formulaci, kterou chape ¢len subkultury

z Prahy, nemusi byt plné pochopitelna napfiklad pro ¢lovéka z Ostravy. Pro pfisti vyzkum
tohoto typu autor doporucuje vyuzit moznosti vybéru participantl z rliznych mést,
pfipadné provést ohniskovou skupinu béhem pravidelného, celorepublikového setkani
subkultury v Praze. Pro naslednou evaluaci vysledki mohla byt vyuZzita ohniskova skupiny
i po ziskani a vyhodnoceni vysledk, pro lepsi vhled do motivace ¢lend subkultury

v uzivani psychotropnich latek pomoci vySe zminénych moznosti. Pfipadné vyuzZit i jiné,

kvalitativni metody, jako napfiklad vyuzZiti interview, nebo pfimo vytvoreni kasuistik.

4.2 Interpretace vysledku

Jak je viditelné na prvni pohled, zkoumany soubor je spiSe ohroZen zavislostmi na
legalnich psychotropnich latkach, tedy alkoholickymi a tabdkovymi latkami. Pro srovnani
s daty z teoretické casti je tedy vyzkumny soubor s pfedchozim autorovym vyzkumem

v celoZivotni prevalenci (déle jen CZP) piti alkoholu stejny (96 %), v poslednim mésici (dale
jen MP) je v soucasnych vysledcich 19% pokles oproti datlim z loriského roku. Rozdily jsou
u porovnavani pohlavi a vékovych skupin — u muzii v souéasnosti byl 2,5% nar(ist CZP a
2,3% nardst MP, u Zen nardst 2,6 % CZP a 3,8% pokles MP, ve vékové kategorii 15-34 let
Slo 0 0,4% zvySeni. Rocni prevalence zkoumana v roce 2014 nebyla. Lze tedy usuzovat, Ze i
pres docela maly vzorek v loriské praci se data o alkoholu nijak zvlast neménila. V datech
z vyroc¢ni zpravy (Mravcik et al. 2014) nejsou data pro prevalenci alkoholu o obecné

populaci, tudiz autoru muzZe porovnavat vysledky MP z predeslé Vyrocni zpravy za rok
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2012 (Mravcik et al., 2013), v celkovém souboru oproti obecné populaci jde témér o
shodné vysledky MP, rozdil ¢ini pouze 0,1 %, 2% pokles MP u muz(i zkoumané skupiny, u
Zen byl narlist MP 0 6,9 % a ve vékové skupiné 15-34 se jednalo o narlst 2,7 % MP. Denni
piti alkoholu je celkem o0 1,9% nizsi, u muzl o0 4,7 % a u Zen zase o 1,3 % vyssi. Rizikové piti
mezi muzskou populaci souboru je v prvnim stupni nizsi 0 29,1 %, vdruhém o0 12,1 % a
pravdépodobna zavislost se vyskytuje o pouhé 0,1 % méné. U Zen tyto Cisla ¢ini 40,3 %,

4% a u pravdépodobné zavislosti je 2,9% nar(ist oproti obecné populaci.

Tabulka 1d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkum(

Alkohol
Pohlavi Mladi
- Celkem
Muzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV N25% | 126% | 104% STEINE
MP: PV x SV 223% | 428% | 1M2,7% | 419%
CZP: OP (2012) x SV X X X X
RP: OP (2012) x SV X X X X
MP: OP (2012) x SV 2% 269% | M2,7% | 1M01%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledkl z Vyrocni
zpréavy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2012 (Mravéik et al. 2013)

CZP u tabakovych vyrobk se oproti lofiskému vyzkumu zvysila 0 5,5%, u muzd o celych 8
%, u Zen zase snizila 0 7,7 % a ve vékové kategorii 15-34 let doslo k 2,5% zvySeni. V MP
doslo u celé populace k snizeni vysledku o 6,7 %, mezi muZi byla snizena 0 9,8 %, u Zen byl
8,1% narlst a mladsi v poslednim mésici koufili o0 8,7 % méné. Roc¢ni prevalence zase
znama neni. Stejné, jako u alkoholu nebyly data k prevalencim koureni tabakovych
vyrobk( u obecné populace k dispozici. Druhé srovnani (tedy s obecnou populaci) mize
autor nabidnout zase s daty z Vlyro¢ni zpravy o stavu ve vécech drog v CR z roku 2012
Mravéik et al. 2013), CZP v téchto datech je vy33i 0 12,2 %, muiskd ¢ast nékdy koufila o
celych pét procent vice, Zeny zase o celych devatendct procent vice. Mlads$i0 9,2 %. MP u
druhého srovnani je celkem o0 18,9 % zvySend, muzi v téchto datech maji témér 18% vice,
Zeny 0 22,4 % taky a mlada generace vice 0 14,6 %. U dennich kuraka bylo pozorovano,
oproti obecné populaci 8,8% narUst, gothici koufi o 15,1 % vice a gothic¢ky o 7,6 % vice.

Mladsi zarazeni nebyli. Rizikovosti spojené s kourenim nebyli predmétem prizkumu ani
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v jedné ze srovnavanych. Ale 20% zavislost prokazand Fagestromovym testem v muzské

populaci goth subkultury stoji za pfipomenuti, stejné tak jako 19% stfedni navyk u Zen.

Tabulka 2d: Zmény v prevalencich pti porovnani vyzkuma

Tabdkové vyrobky
Pohlavi Mladi
- Celkem
Mutzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV ™8% $77% |[1M25% ™55%
MP: PV x SV J9,8% ™81% |1 87% 4 7,6%
CZP: OP (2012) x SV ™5% ™N19% ™92% ™12,2%
RP: OP (2012) x SV X X X X
MP: OP (2012) x SV ™18 % ™N22,4% | M14,6% | 1M 18,9%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledkl z Vyrocni
zpréavy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2012 (Mravéik et al. 2013)

Konopi a konopné drogy oproti loriské praci se markantné sniZily, a to presnéji u CZP
celého souboru 0 23,4 %, u muzli 0 15,5 %, Zen 0 31,1 % a u mladsich 0 26,4 %. MP takové
znaéné snizeni nezaznamenala, ale taktéz jsou letos mensi — celkem 0 12,2 %, muzi o
celych 15 %, Zeny 0 1,8 % a mladsi 0 9,1 %. Druhé srovnani jiz mUZe byt ve vSech Urovnich
(CZP, RP MP). CZP u zkoumané subkultury je vy$si 0 32,8 %, v muzské ¢asti se jedna o
35,9% narlst, v Zenské ¢asti 0 35,1% naruUst a u mladsich o 14,9 %. RP u vsech
respondentl byla vyssi 0 12,4 %, u muzu byla vyssi 0 10,4 %, Zeny zase o 15,7 a mladsi o
1,6 %. Mésicné uzili gothici 0 12,7 % vice, z toho muzi 16,5 %, zeny 11,6 % a mladsi 10,6 %.
V rizikovosti koufeni konopi se nevyskytl ani jeden ¢len goth subkultury ve skupiné bez
rizika. Mirné, az stfedné rizikové uzivani bylo o 15,4 % méné Casté u muzliao 17,3 % u

Zen, vysoce rizikové uzivani méli muzi se 14,7% snizenim a Zeny nizsi o 2,7 %.

Tabulka 3d: Zmény v prevalencich pti porovnani vyzkuma

Konopné drogy

Pohlavi Mladi
. Celkem

Mutzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV L155% | 1 31,1% | 1 264% | 123,4%
MP: PV x SV J 15% 4 1,8% 4 9,1% 12,2 %
CZP: OP x SV ™N359% | 1351% | M149% | 132,8%
RP: OP x SV ™NM104% | M157% | 1M 1,6% ™12,4%
MP: OP x SV ™NM165% | M11,6% | 1M10,6% | N 12,7%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledk( z Vyrocni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mravéik et al. 2014)
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Zkudenost s pervitinem se v CZP u véech sniZila 0 28,8 %, z toho u muz( 0 29,6%, 7en 5,2
% a mladsich 0 29,1 % oproti pfedchozi studii. MP v celém souboru byla o0 18,6 % nizsi,
muzi uzili za posledni mésic 0 23,4 % méné, Zeny také méné o 3,2 % a mladsi populace o
18,7 %. V druhém srovnani byla CZP o 10,1 % vétsi, muzskd CZP o celych 15 %, Zenska o
8,1 % a mladsi limita 0 9,2 % vyssi nez obecna populace. RP celkové byla vyssi o 4,5 %,
muzskd o 8,9 %, zenskd 0 2,4 % a u lidi ve véku 15-34 to bylo 1,9 % vice. MP ve
vyzkumném souboru byla vétsi ve vSech skupinach, celkem o 2,3 %, muzi 3,4 %, Zeny 1,8

% a mladsi o celé jedno procento.

Tabulka 4d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkum

Pervitin
Pohlavi Mladi
. Celkem
Muzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV $296% | 452% | L29,1% | | 28,8%
MP: PV x SV $234% | 132% | L 18,7% | I 18,6%
CZP: OP x SV ™15% T81% | 192% | M10,1%
RP: OP x SV ™89% ™N24% | 1M1,9% ™N4,5%
MP: OP x SV ™3,4% ™1,8% | TM1% ™23%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a souc¢asna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledkl z Vyro¢ni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mrav¢ik et al. 2014)

Pokud se srovnaji data o MDMA (extazi), vyjde najevo, Ze se zase rapidné snizi prevalence
v souc¢asném vyzkumu oproti loriskému. CZP tedy bude 0 9,4 % mensi, v muzské ¢asti o
celych 26 %, v Zenské 0 9,8 % a u mladsi ¢asti 0 23,8 % méné. MP klesla o0 18,6 % z toho u
muzd o 27 %, u Zen o 3,2 % a mladsich 0 18,7 %. V druhém srovnavani je rozdil také
znatelny, u celého souboru CZP ¢&ini 0 10,1 % vice, z toho muZi maji Zivotni zkudenost vyssi
o celych 15 % a Zeny 0 5,5 % také. Malsi kohorta o 7,9 % vice také. RP to déla 4,5 % vice

v celém souboru, muzska ¢ast RP v subkulture je vyssi o 8,9 %, Zenska o 2,4 % a mladsi
dospéli o 1,9 %. Za posledni mésic v goth komunité dle vysledkd uzilo MDMA na rozdil od
obecné populace o0 2,3 % vice lidi, z toho muzi méli MP vyssi o0 3,4 %, Zeny 0 1,8 % a mladi

dospéli o celé jedno procento.
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Tabulka 5d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkuma

MDMA (extaze)
Pohlavi Mladi
- Celkem
Mutzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV J 26% 498% | 123,8% |1 94%
MP: PV x SV $27% $32% | 4 187% |l 18,6%
CZP: OP x SV ™15 % ™N55% | M79% |1 10,1%
RP: OP x SV ™89% | M24% | M19% | TN45%
MP: OP x SV ™N3,4% NML8% | M1% ™ 2,3%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledkl z Vyrocni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mrav¢ik et al. 2014)

Rozdily mezi Zivotni zkudenosti s uZitim kokainu mezi lofiskou a leto3ni studii &ini v CZP u
celého souboru 17,2 % v (ne)prospéch lofiskych vysledkd. CZP muz( se ve sledované
subkulture dle poslednich vysledku zmensila 0 23,8 %, u Zen 0 5,2 % a v kategorii mladsich
0 20,1 %. MP se celkové snizila o 7,4 %, u muzli 0 13,2 %, u Zen zUstava vysledek stejny —
Zeny v poslednim mésici neuzivaly kokain ani v jedné studii a MP kategorie 15-34 let se
snizila 0 8,3 %. Pfi srovnavani prevalence goth subkultury a obecné populace, je rozdil
znatelny, a to u CZP celkového souboru o 11,4 % vétsi, muzi maji vy3si CZP 0 17,5 %, Zeny
0 8,8 % a mladsi 09,2 %. RP je u gothik( vyssi o 4 %, z toho muzi 8,9 %, zeny 1,8 % a
mladsi 3 %. Za posledni mésic bylo pozorovano vyssi uzivani subkultury nez u obecné
populace, ato 0 0,5 %, mezi muzi bylo vyssi o 1,6 %, mezi Zenami se za posledni mésic, dle

vysledkU kokain nevyskytoval a u mladsi kategorie byla MP o0 0,4 % vyssi.

Tabulka 6d: Zmény v prevalencich pti porovnani vyzkuma

Kokain
Pohlavi Mladi
. Celkem
Mutzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV $23,8% | 452% | L 20,1% || 172%
MP: PV x SV 4 13,2% STEJNE 4 83% U 7,4%
CZP: OP (2012) x SV ™NM175% | 1N88% | 1M92% |1 114%
RP: OP (2012) x SV ™8,9% ™1,8% | 1M3% ™N4%
MP: OP x SV ™1,6% STEINE | 0,4% |10,5%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledk( z Vyrocni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mrav¢ik et al. 2014)

UzZiti heroinu alespon jednou v Zivoté se v celkovém souboru oproti vysledkiim z roku

2014 snizilo o 7 %. V muizské ¢asti se snizilo 0 6,5 %, v Zenské o 3,2 % a v kategorii
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mladsich o celych 9 %. MP celého vzorku klesla 0 2,8 %, u muz( to byl pokles 0 4,4 % a
Zeny maji nulové vysledky MP. Kategorie mladSich méla 4,3% pokles MP. V druhém
srovnani (s obecnou populaci) je CZP 0 2,6 % vy3$i, muzi o celych 5 %, Zeny 0 1,6 % a
mladsi o 1,3 % vy3si nez vysledky prevalenci v celé CR. RP je celkem o0 1,1 % vet$i u goth
populace, z toho je vétsi o 3,4 % u muz(, 0,5 % u mladé generace a pro Zeny jsou vysledky
v obou pfipadech nulové. MP je u Zen zase v obou pfipadech nula, v porovnani celkl je
1,1 % vyssi MP u zkoumaného souboru, muzi v tomto pfipade 3,4 % vice a mladi 0,5 %

maji vyssi MP.

Tabulka 7d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkuma

Heroin

Pohlavi Mladi
. Celkem

Muzi Zeny 15-34

CZP: PV x SV 4 65% $32% | L 9% 7%

MP: PV x SV J4,4% STEINE | L 43% | 1 28%
CZP: OP x SV N5% N1,6% | M1,3% | 1N2,6%
RP: OP x SV 13,4% STEINE | M05% | 1M 1,1%
MP: OP x SV ™3,4% | STEINE | 205% | M1,1%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a souc¢asna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledkl z Vyro¢ni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mrav¢ik et al. 2014)

Alespon jedno uziti diethylamidu kyseliny lysergové, neboli LSD za Zivot se oproti lorisku
snizil 0 18,2 %, v muzské $asti se CZP snizila 0 9,5 %, v Zenské 22,4 % a u mladsi kohorty o
20,1 %. MP v se snizila 0 2,2 % u celkového vzorku, 2,5 % u muzQ, 3,7 % u mladsich a u Zen
byly nulové vysledky. Pfi druhém porovnani je CZP ve sledované populaci o 13,9 % vyssi,

z toho u muzl to je 24,6 %, u Zen 8,6 % a u mladsi kategorie 11,6 % ne? je CZP v obecné
populaci. V celkové RP je 5,1% zvyseni, muzi 12,5%, zeny 1,6% a kategorie 15-34 let 4,6%
navyseni ro¢ni zkusenosti s LSD. KdyzZ se porovnaji data mésicnich prevalenci, tak

v celkové populaci je 0 1,7 % méné lidi, ktefi v poslednim mésici uzili LSD, z toho muzi 5,3

% méné, mladsi o celé jedno procento a pro Zzeny jsou nulové vysledky.
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Tabulka 8d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkuma

LSD
Pohlavi Mladi
- Celkem
Mutzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV $95% | 4122,4% | 4201% | 1 182%
MP: PV x SV d25% STEINE | 13,7% | 122%
CZP: OP x SV T246% | M86% | MN11,6% | 1M 13,9%
RP: OP x SV M125% | M1,6% | M46% | 151%
MP: OP x SV N53% STEINE | M1% ™1,7%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledk( z Vyrocni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mrav¢ik et al. 2014)

Zivotni zkugenost s halucinogennimi houbami se oproti minulému autorovu vyzkumu o
celych 13 % zvysila, v muzské ¢asti o 11,4 %, u Zen 10,7 % a u mladsich o 15,4 % nizsi. MP
v tomto porovnavani byla celkové mensi o 3,6 %, z toho muzi méli vysledek mensi 0 6,8 %,
mladsi 4,3 % a Zeny bez vysledkd. V druhém porovnani je CZP 13,9% zvy$eni u gothik(,
muzskd ¢ast zaznamenala 24,6 % vyssi zkuSenost, Zeny 0 8,6 % a mladsi 0 11,2 % vétsi
zkuSenost s houbami. UZiti v poslednim roce méli oproti celkové populaci 4,6% zvyseni,
muZi o 7,1 % vice, Zeny o0 3,5 % a mladsi o celych 5 procent. MP celkové byla vyssi o0 0,5 %,

muzi 1,6 %, Zzeny bez vysledkd a mladi 0,4 % vyssi MP.

Tabulka 9d: Zmény v prevalencich pti porovnani vyzkuma

Halucinogenni houby
Pohlavi Mladi
. Celkem
Muzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV MN11,4% | M10,7% | L 154% | M13%
MP: PV x SV d 6,8% STEINE | 1\ 43% | 136%
CZP: OP x SV N246% | 1N86% | M11,2% | MN139%
RP: OP x SV 71% | M35% | 1M5% N 4,6%
MP: OP x SV ™1,6% STEINE | N04% | 1NO5%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a souc¢asna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledk( z Vyroéni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mravéik et al. 2014)

Tékavé latky (toluen atp.) se v CZP oproti lofiskému vyzkumu sniZily 0 6,4 %, v ramci
muzské ¢asti CZP byla mensi 0 6,5 %, u Zen 0 2,4 % a v kategorii mladsich doslo ke snizeni
0 6,4 %. Vysledky MP v celkové populaci klesly 2,8 %, muzi 4,6% pokles, Zeny s nulovymi
vysledky a mladsi klesli 1,3 %. P¥i srovnani s obecnou populaci byly vysledky CZP v

subkultufe o tfi procenta vétsi, mezi muzi byla prevalence o 4,3 % vyssi, uz zen 0 2,6
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procent a v kategorii 15-34 1,9 % vétsi Zivotni zkuSenost s tékavymi latkami. Za posledni
rok byla prevalence u gothik( o procento vyssi, nez v bézné populaci. Mezi muzi byla RP
vyssi 0 3,1 %, Zzeny mély nulové vysledky a kategorie mladych dospélych o0 0,4 % vice.
Meésicni prevalence byla vyssi celkové o 1,1 %. Vyssi v muzské populaci o 3,4, mladi

dospéli 0,4 % a Zzeny s nulovou prevalenci.

Tabulka 10d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkumu

Tékavé latky
Pohlavi Mladi
. Celkem
Muzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV d65% $24% |164% |164%
MP: PV x SV d 4,6% STEINE | 1L 13% |1 28%
CZP: OP x SV N43% ™26% |1M19% [13%
RP: OP x SV 3,1% STEINE | 1M04% |1M1%
MP: OP x SV 3,4% STEINE | N04A% |MN1,1%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a souc¢asna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledk( z Vyro¢ni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mravéik et al. 2014)

U syntetickych latek byl CZP oproti lofisku niz$i 0 13,3 %, mezi muzi doslo k 22,3% snizeni
Fivotni prevalence, u Zen k 0,3% zvy$eni a u mladsich dospélych k 12,7% snizeni CZP. MP
byla nizsi 0 6,8 %, mezi muzi 0 10,2 %, Zenami o0 4,1 % mensi a v rozmezi 15-34 let 7,7 %
méné, nez loni. P¥i druhém porovnavani CZP ve zkoumaném vzorku byla vy$$i o 7,1 %,
mezi muzi o 11,5 %, Zzenami 5,3 % a mladymi dospélymi o celych 6 %. P¥i rocni prevalenci
se ve srovnani celkovych dat ukazala RP vyzkumného souboru vyssi o celd 4 %, mezi muzi
potom bylo 5,3% navyseni, u Zen 3,5% a u mladsich 3,7%. Celkovda MP byla o 1,1 % vyssi,

mezi muZi to délalo 1,6 %, mezi Zenami 0,9 % a v posledni kategorii 1 %.

Tabulka 11d: Zmény v prevalencich pti porovnani vyzkumu

Jiné syntetické latky
Pohlavi Mladi
. Celkem
Mutzi Zeny 15-34

CZP: PV x SV 4223% | 1M0,3% $12,7% | 4 13,3%
MP: PV x SV 4102% | 4 41% $7,7% { 6,8%
CZP: OP x SV M11,5% | IN53% | 1N6% N7,1%
RP: OP x SV ™53% ™3,5% ™3,7% ™ 4%
MP: OP x SV ™N1,6% ™N09% ™M1% ™N1,1%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledk( z Vyrocni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mrav¢ik et al. 2014)
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Jako posledni skupina psychotropnich latek byly dalsi rostlinné latky, rozdil CZP u této
kategorie v prvnim srovnani byla 9,4 %, v muzské ¢asti 18,6 % méné, Zenské doslo k 0,9%
narlstu a mezi mladymi dospélymi k 9,8% snizeni. MP byla nyni nizsi o pét procent, mezi
muzi potom o 8,4 %, Zenami 2,4 % a mladymi o celych 7 % mensi, nez loni. U druhého
srovnani byla CZP zkoumaného vzorku vy3si o 13,7 %, muzi méli vy3si CZP o 14,5 %, Zeny o
13,5 % a mladi dospéli o0 12,5 %. RP u vyzkumného souboru byla vyssi 0 4,5 %, muzi méli
RP vysSi 0 6,6 %, Zeny o 3,4 % a kategorie mladSich dospélych o 3,3 %. MP v celkovych
souborech byla vyssi pro gothickou subkulturu a to o 2,8 %, mezi muzskou ¢asti se jedna o

3,4% zvyseni, Zenskou 2,4% zvySeni a u mladSich 1,7% zvyseni.

Tabulka 12d: Zmény v prevalencich pfi porovnani vyzkumu

Jiné rostlinné latky
Pohlavi Mladi
. Celkem
Mutzi Zeny 15-34
CZP: PV x SV L186% | 1M09% |1 98% |194%
MP: PV x SV J84% 4 2,4% 7% 5%
CZP: OP x SV ™M145% | M135% | M125% |1 13,7%
RP: OP x SV ™66% | 134% | 1T33% |1T45%
MP: OP x SV ™3,4% ™N2,4% ™ML,7% |[1M2,8%

Legenda: PV x SV — porovnani minulé a soucasna autorovy studie; OP x SV — porovnani vysledkl z Vyrocni
zpravy o stavu ve vécech drog v Ceské Republice za rok 2013 (Mravéik et al. 2014)

LiSici se vysledky z predchozi studie mize byt zplsobena vyssim poctem respondentd,
dotazovanim pres internet, ktery nabizi vétsi anonymitu a moznost vyplnéni v kteroukoliv
denni dobu. Také jsou vysledky ovlivnény tim, Ze se nyni autor neptal osobné na
spoleéenskych akcich, které mohou byt spojené s uzivanim psychotropnich latek a ze

v hled4éku byla celd populace v Ceské Republice.

V ramci odpovédi na vyzkumné otazky, sepsané v kapitole 3.1, se da fici, Ze se

v subkultufe uzivaji véechny psychotropni latky, na které se autor dotazoval. Zivotni
zkuSenost s dotazovanymi ma vyzkumny soubor primérné o 10,9 % vice, nez je vétsSinova
Ceska spolecnost, v rocni zkusenosti je pramérné 3,8% navyseni a v mési¢nim uZivani se
jednd 0 3,7 %. A i tfeti otazka se da zodpovédét, uzivaji se vice legalni navykové latky, nez

nelegalni.
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4.3 VyuZziti v praxi
Vyznam prdce muUZe byt ve vytvoreni specifickych preventivnich program(i, zamérujici se

na problémové piti alkoholu, koufeni a uzivani nelegdlnich drog. Vytvoreni letaku, které
by byly na spolecenskych akcich subkultury, s informacemi ohledné zdravotnich a
psychickych dopad( psychotropnich latek na jedince, doporuceni pro snizeni rizik
spojenych s nadmérnym uzivanim vyse zminénych a kontakty na adiktologické sluzby.
Vystup také je v informovanosti samotnych ¢lenl subkultury o promorenosti uzivani,
béhem sbéru dat se pfihlasil velky pocet respondentd, ktefi maji zajem o vysledky, tudiz
prace bude zjednoduSena a poskytnuta serveriim sdruzujicim komunitu pro zverejnéni.
Také muze slouzit jako zaklad pro prozkoumani uzivani navykovych a psychotropnich latek

napfti¢ vdemi mladeznickymi subkulturami.
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5. Zavér

Prace pfinesla novy a uceleny pohled na uzivani navykovych latek v gothické subkulture.
Vyzkumné otazky se naplnili a byly uvedeny i dalsi pfedpoklady pro nasledujici vyzkum
v této oblasti. ReSerse vyzkumui se primarné tykala tuzemskych praci v diskuzi jsou tyto
data porovnané navzdjem. ZUstava jen otazkou, zda se daji soucasna data pokladat za

reprezentativni vzhledem k obti?né odhadované celkové populace gothikd v CR.
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Prilohy

Tabulka €. 1k: Rozsah uzivani drog v obecné populaci — studie Prevalence uzivani drog v

populaci CR 2013, v %

Pohlavi Mladi Celkem
Psychotropni latka MuZi Zeny 15-34 15-64
n=439 n=429 n=308 n=868
Alkohol X X X X
Tabak X X X X
Konopné latky 29,6 15,8 40,7 22,8
MDMA (extaze) 6,8 3,3 11,3 51
Pervitin 1,4 0,7 2,0 1,1
c3p Kokain 0,7 0,0 0,7 0,4
Heroin 0,5 0,2 0,7 0,4
LSD 0,9 1,0 2,3 0,9
Halucinogenni houby 3,8 0,9 4,0 2,4
Tékavé latky 1,2 0,0 0,7 0,6
Jiné syntetické drogy 1,2 0,0 1,3 0,6
Jiné rostlinné drogy 1,9 1,4 2,7 1,7
Alkohol X X X X
Tabdak X X X X
Konopné latky 13,2 4,5 21,6 8,9
MDMA (extaze) 1,2 0,9 3,0 1,1
Pervitin 0,2 0,2 0,7 0,2
RP Kokain 0,2 0,0 0,3 0,1
Heroin 0,2 0,0 0,3 0,1
LSD 0,2 0,2 0,7 0,2
Halucinogenni houby 0,2 0,0 0,3 0,1
Tékavé latky 0,5 0,0 0,3 0,2
Jiné syntetické drogy 0,2 0,0 0,3 0,1
Jiné rostlinné drogy 0,7 1,0 1,3 0,8
Alkohol X X X X
Tabdak X X X X
Konopné latky 3,5 0,7 5,3 2,1
MDMA (extaze) 0,2 0,0 0,3 0,1
Pervitin 0,2 0,0 0,3 0,1
MP Kokain 0,2 0,0 0,3 0,1
Heroin 0,2 0,0 0,3 0,1
LSD 0,2 0,0 0,3 0,1
Halucinogenni houby 0,2 0,0 0,3 0,1
Tékavé latky 0,2 0,0 0,3 0,1
Jiné syntetické drogy 0,2 0,0 0,3 0,1
Jiné rostlinné drogy 0,2 0,2 0,7 0,2

Zdroj: Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v CR v roce 2013 (Mravéik et al, 2013)

Legenda: CZP — celoZivotni prevalence; RP — Roéni prevalence; MP — mé&siéni prevalence
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Tabulka €.

1p: Prevalence uzivani psychotropnich latek v %

Pohlavi Mladi Celkem

Psychotropni latka MuZi Zeny 15-34 15-50

n=55 n=114 n=151 n=168
Alkohol 94,5 97,4 96,7 96,4
Tabdk 80,0 80,7 79,5 80,5
Konopné latky 65,5 50,9 55,6 55,6
MDMA (extdze) 20,0 13,2 15,2 15,4
Pervitin 16,4 8,8 9,9 11,2
cSp Kokain 18,2 8,8 9,9 11,8
Heroin 5,5 1,8 2,0 3,0
LSD 25,5 9,6 13,9 14,8
Halucinogenni houby 23,6 12,3 14,6 16,0
Tékavé latky 5,5 2,6 2,6 3,6
Jiné syntetické drogy 12,7 53 7,3 7,7
Jiné rostlinné drogy 16,4 14,9 15,2 15,4
Alkohol 87,3 91,2 89,4 89,9
Tabdk 63,6 66,7 66,2 65,7
Konopné latky 23,6 20,2 23,2 21,3
MDMA (extaze) 12,7 5,3 7,9 7,7
Pervitin 91 2,6 2,6 4,7
RP Kokain 9,1 1,8 3,3 4,1
Heroin 3,6 0,0 0,7 1,2
LSD 12,7 1,8 5,3 5,3
Halucinogenni houby 7,3 3,5 5,3 4,7
Tékavé latky 3,6 0,0 0,7 1,2
Jiné syntetické drogy 5,5 3,5 4,0 4,1
Jiné rostlinné drogy 7,3 4,4 4,6 5,3
Alkohol 76,4 68,4 71,5 71,0
Tabak 58,2 50,9 52,3 53,3
Konopné latky 20,0 12,3 15,9 14,8
MDMA (extaze) 7,3 1,8 3,3 3,6
Pervitin 3,6 1,8 1,3 2,4
MP Kokain 1,8 0,0 0,7 0,6
Heroin 3,6 0,0 0,7 1,2
LSD 5,5 0,0 1,3 1,8
Halucinogenni houby 1,8 0,0 0,7 0,6
Tékavé latky 3,6 0,0 0,7 1,2
Jiné syntetické drogy 1,8 0,9 1,3 1,2
Jiné rostlinné drogy 3,6 2,6 2,0 3,0

Legenda: CZP — celozZivotni prevalence; RP — Rocni prevalence; MP — mési¢ni prevalence
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Pouzity dotaznik

Q1 Jste:
O Muz
Q Zena

Q2 Kolik Vam je let?

Q3 Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
Q Zzakladni

Q Stredoskolské s vyuénim listem

Q Stredoskolské s maturitou

Q Vyssi odborné

Q Vysokoskolské

Q4 Pijete alkohol?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az ¢tyfikrat do mésice
Méné neZ jednou mésicné
Jednou roc¢né, nebo méné

COCO0O0000O0

Nikdy jsem alkohol nepil/a

Q5 Oznacte kazdou moznost na kterou muzete odpovédét ANO:
Mél jsem nékdy potfebu omezit své piti alkoholu

Nékomu z mého okoli se nelibi, jak moc piju alkohol

Mél jsem nékdy vycitky z toho, Ze piji alkohol

Potfeboval jsem nékdy hned po ranu se napit alkoholu.

(I Iy I Wy

Zadné z uvedenych moZnosti se mé netyka.

Q6 Koufite cigarety, dymky a/nebo dalsi tabakové vyrobky?
Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu

Jednou tydné

Jednou az Ctyrikrat mésiéné

Méné nez jednou mésicné

Jednou ro¢né, nebo méné

COCO0O0000O0

Nikdy jsem nekoufil/a

35



Q7 Kolik cigaret denné vykoufrite?
Q Vice jak 25

Q 1-15

Q 6-25

Q méné neZ jednu kazdy den

Q8 Kourite vice v prvnich dvou hodinach po probuzeni, nez ve zbytku dne?
Q Ano
QO Ne

Q9 Jak brzo po probuzeni si zapalite prvni cigaretu?
Q Do pul hodiny

Q Za déle, nez pul hodiny, ale jesté pred polednem
Q Odpoledne, nebo az vecer

Q10 Které cigarety byste se nevzdal/a?
Q Prvni ranni
Q kterékoliv jiné

Q11 Je pro vas tézké nekoufit tam, kde je koureni zakazané?
O Ano
O Ne

Q12 Kourite i béhem nemoci, kdy musite leZet v posteli?
Q Ano
Q Ne

Q13 Koufite konopi (marihuanu) a/nebo hasis?
Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu

Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice

Méné nez jednou mésicné

Jednou roc¢né, nebo méneé

CO0O0000O0

Nikdy jsem nekoufil/a
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Q14 Oznacte kazdou moznost, na kterou mizZete odpovédét ANO:
Mél/a jsem nékdy potfebu omezit koureni marihuany?

Nékomu z mého okoli se nelibi, jak moc koufim marihuanu

Mél/a jsem nékdy vycitky z toho, Ze koufim marihuanu

Koufim marihuanu pfed polednem

Koufim marihuanu, i kdyZ jsem sdm

Mél/a jsem nékdy problémy s paméti, kdyzZ jsem kouftil/a marihuanu

ocoooo0o

Zadna z uvedenych moZnosti se mé netyka

Q15 Uzivate extazi (MDMA)?
Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice
Méné neZ jednou do mésice
Jednou roc¢né, nebo méné

COCO0O0000O0

Nikdy jsem neuZil/a extazi

Q16 UzZivam to v podobé

U Tablet

U Prasku

U Krystalu

O Vjiné podobé (prosim o dopsani)
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Q17 Oznacte kazdou moznost, na kterou mlzZete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu a nutkani uzit extazi (MDMA) znova

Mam, mél/a jsem potiZze v kontrole uZivani extaze (MDMA)

Beru extazi (MDMA), aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil Gcinek jako dfiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbavam jiné véci pro to, abych mohl/a uZit extazi (MDMA)
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

ooooo0o

Zadna z uvedenych moZnosti se mé netyka

Q18 Uzivate pervitin?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az Ctyrikrat do mésice
Méné nez jednou mésicné
Jednou roc¢né, nebo méné

CO00000O0

Nikdy jsem neuZzil/a pervitin

Q19 Jakym zptisobem to uzZivate?
Shupanim

(MR

Kourenim
O Injekéné
O Jinak (prosim o dopsani)

Q20 Oznacte kazdou moznost, na kterou muzete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uZit pervitin znova

Mam, mél/a jsem potize v kontrole uZivani pervitinu

Beru pervitin, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil icinek jako dFiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdvam jiné véci pro to, abych mohl/a uzit pervitin
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

ocooooo0oo

Z4adna z uvedenych moZnosti se mé netyka
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Q21 Uzivate kokain?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice
Méné nez jednou mésicné
Jednou roc¢né, nebo méneé

COCO0O0000O0

Nikdy jsem neuZil/a kokain

Q22 Jakym zplisobem ho uzivate?
O SAupanim

U Kourenim

O Injekéné

U Jinak (prosim o doplnéni)

Q23 Oznacte kazdou moznost, na kterou mizete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uZit kokain znova

Mam, mél/a jsem potize v kontrole uZivani kokainu

Beru kokain, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil ucinek jako dfiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdvam jiné véci pro to, abych mohl/a uzit kokain
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

(I Iy Iy Iy Ny Wy

Zadna z uvedenych moznosti se mé netyka

Q24 Uzivate heroin?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat aZ Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice
Méné neZ jednou mésicné
Jednou roc¢né, nebo méné

COC0O0000O0

Nikdy jsem neuZil/a heroin

Q25 Jakym zplisobem ho uzivate?
Q Shupanim

U Kourenim

O Injekéné

O Jinak (prosim o doplnéni)
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Q26 Oznacte kazdou moznost, na kterou mlzZete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uzit heroin znova

Mam, mél/a jsem potize v kontrole uzivani heroinu

Beru heroin, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil ucinek jako dfiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdavam jiné véci pro to, abych mohl/a uZit heroin
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

oooooo0o

Zadna z uvedenych moZnosti se mé netyka

Q27 Uzivate LSD?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az ¢tyfikrat do mésice
Méné nez jednou mésicné
Jednou roc¢né, nebo méné
Nikdy jsem neuZzil/a LSD

C0CO0O0000O0

Q28 Oznacte kazdou moznost, na kterou mizZete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uZit LSD znova

Mam, mél/a jsem potize v kontrole uzivani LSD

Beru LSD, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil icinek jako dFiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdvam jiné véci pro to, abych mohl/a uzit LSD
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

ocoooo0oo

Z4adna z uvedenych moZnosti se mé netyka

Q29 Uzivate halucinogenni houby?
Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu
Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice
Méné nez jednou mésicné
Jednou roc¢né, nebo méneé

CO0O0000O0

Nikdy jsem neuZil/a halucinogenni houby
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Q30 Oznacte kazdou moznost, na kterou mlzZete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uzit houby znova

Mam, mél/a jsem potize v kontrole uzivani hub

Beru ty houby, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil Gcinek jako dfiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdvam jiné véci pro to, abych mohl/a uzit houby
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

ooooo0o

Zadna z uvedenych moZnosti se mé netyka

Q31 Uzivate néjaké tékavé latky (Toluen a podobné)?
Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu

Jednou tydné

Jednou az Ctyrikrat do mésice

Méné neZ jednou mésicné

Jednou roc¢né, nebo méné

Nikdy jsem neuzil/a tékavé latky

CO00000O0

Q32 Oznacte kazdou moznost, na kterou muzete odpovédét ANO:
Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uZit latku znova
Mam, mél/a jsem potize v kontrole uZivani latky

Beru tu latku, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil Gcinek jako dfiv

(I Iy Iy Wy

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdavam jiné véci pro to, abych mohl/a uZit ndvykovou
latku
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

(MR

Z4adna z uvedenych moZnosti se mé netyka

41



Q33 Uzivate néjaké jiné syntetické psychotropni latky, nez bylo uvedeno vyse (2FA, 4FA,
Ketamin a podobné)?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu

Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice

Méné nez jednou mésicné

Jednou roc¢né, nebo méneé

COCO0O0000O0

Nikdy jsem neuZil/a jakoukoliv syntetickou psychotropni latku

Q34 Jaké to jsou, pripadné byly?

Q35 Oznacte kazdou moznost, na kterou mlzete odpovédét ANO:
Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uZit latku znova
Mam, mél/a jsem potize v kontrole uZivani latky

Beru tu latku, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil ucinek jako dfiv

(I Wy Iy Wy

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdvam jiné véci pro to, abych mohl/a uzit ndvykovou
latku
Pokracuji s uzivanim i pfes negativni zdravotni a psychické nasledky

(MR

Z4adna z uvedenych moZnosti se mé netyka

Q36 Uzivate néjaké jiné rostlinné psychotropni latky, nez bylo uvedeno vyse (Salvéj,
peyotl, ayahuasca a podobné)?

Nékolikrat za den

Jednou denné

Dvakrat az Sestkrat v tydnu

Jednou tydné

Jednou az ¢tyrikrat do mésice

Méné nez jednou mésicné

Jednou roc¢né, nebo méné

CO0O0000O0

Nikdy jsem neuzil/a jakoukoliv rostlinnou psychotropni latku

Q37 Jaké to jsou, pripadné byly?
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Q38 Oznacte kazdou moznost, na kterou mlzZete odpovédét ANO:

Mam, mél/a jsem silnou touhu, nutkani, nebo chut uZit latku znova

Mam, mél/a jsem potize v kontrole uZivani latky

Beru tu latku, aby mi nebylo zle

Musim si vzit vétsi davku, aby se mi projevil Gcinek jako dfiv

Zanedbal/a jsem, nebo zanedbdvam jiné véci pro to, abych mohl/a uzit navykovou
l[atku

O Pokracuji s uzivanim i pres negativni zdravotni a psychické nasledky

(I Wy O Wy W

Q Z4dna z uvedenych moznosti se mé netyka
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