Abstrakt

Uvod: Rekurence cévni mozkové ptihody po prodélané TIA ¢i CMP je 3-4% roc¢né. Jednim
ze zpusobi, jak riziko opakovani CMP snizit, je uziti antiagregacni terapie. V nasi studii jsme
zkoumali Gc¢inek aspirinu. Ten ma v sekundéarni prevenci nadale své misto, i kdyz byly vyvinuty
nov¢j$i antiagregancia, ale jejich risk/benefit profil zatim neni lepsi nez u aspirinu. Dtvody
pro pouziti aspirinu v sekundarni prevenci jsou nejdelsi zkuSenosti, jednoznacné prokazany
efekt v mnoha studiich a nizkd cena. Na druhou stranu aspirin zabrani jen pfiblizn¢ 25%
ischemickych piihod, proto je zde velky prostor pro hledani pfi¢in selhani 1écby a
alternativnich terapeutickych postupt. Za nejcastéjsi pfic¢inu neefektivni 1écby byva
oznacovana noncompliance aspirinu a emboliza¢ni piihody. Cilem prace bylo zjistit u¢innost
antiagregacni terapie u pacientli po cévni mozkové piihod¢ 1écenych aspirinem v davce 100mg
denné, u kterych jsme zajistili 100% compliance a maximdlné minimalizovali moZnost
embolizacnich pficin iktl. Déle jsme se snazili zjistit, zda nedostatecnd suprese tvorby 11-
dehydrotromboxanu B2 koreluje s komorbiditami, uzivanou medikaci a laboratornimi
parametry a také, zda zvySenim davky aspirinu docilime zvySené ti¢innosti.

Metodika: Ze souboru 565 pacientii po ischemické cévni mozkové piihodé jsme na zakladé
anamnézy, klinického a laboratorniho vySetfeni zafadili celkem 106 pacientd. Vstupni
zafazovaci a vylucujici kritéria méla za cil vyfadit pacienty, u kterych je ze znamych divodii
pfechodné hladina tromboxanu zvySena. U zatazenych pacientii byla za 2 hodiny po uZiti
100mg aspirinu odebrana krev na stanoveni sérové koncentrace 11-dehydrotromboxanu B2, u
vybranych pacientll s nedostate¢nou supresi tromboxanu pfi terapii 100mg, byla hodnocena
koncentrace po davce 300mg aspirinu.

VysledKky: Vysoké hodnoty 11-dehydrotromboxanu B2 v séru, které povazujeme za marker
neucinné antigregacni 1é€by aspirinem, jsme zjistili u 28% vysetfenych. Vyssi vyskyt byl u
pacientll s obezitou, zvySenou hodnotou celkového a LDL cholesterolu, déale pti zvySené
koncentraci kyseliny mocové. Po zvySeni davky aspirinu na 300mg denn¢ u 9- ti pacientll s
nedostateCnou supresi tromboxanu pii terapii 100mg, byla adekvatni suprese dosazena u 4
(44%).

Z.Aveér: Prace prokazala vysokou prevalenci nei¢inné suprese tvorby 11-dehydrotromboxanu
B2 v selektovaném souboru pacientd po ischemické mozkové ptihodé [é€enych 100mg aspirinu
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