
Souhrn 

Neuropsychologické aspekty úvodních stádií neurodegenerativních onemocnění jsou široce 

zkoumaným tématem v rámci neuropsychologického výzkumu. V centru pozornosti jsou 

zejména preklinická a prodromální stádia neurodegenerativních onemocnění, kdy 

neuropsychologie může významně přispět k stanovení rizika rozvoje neurodegenerativních 

onemocnění u jednotlivých pacientů. Těžiště neuropsychologického výzkumu se tak ze stádia 

syndromu demence posouvá do stadia mírné kognitivní poruchy, případně k problematice změny 

psychické výkonnosti ještě před nástupem klinicky významného poklesu.  

V teoretické části této práce je prezentován aktuální pohled na neuropsychologickou 

problematiku úvodních stádií neurodegenerativních onemocnění. V prodromálním stádiu 

neurodegenerativních onemocnění jenejvíce zkoumán syndrom mírné kognitivní poruchy (mild 

cognitive impairment, MCI), kterému se obsáhle věnujeme.  

Ve výzkumné části shrnujeme pět studií věnujících se problematice screeningových testů 

kognice, paměťových testů a testu verbální fluence. Předkládáme normativní a validační data u 

starší populace pro jednotlivé testy a prokazujeme jejich užitečnost pro detekci MCI či 

preklinických stádií neurodegenerativních onemocnění, dále se věnujeme souvislosti atrofie 

hipokampů s výkonem v paměťových testech u starší populace bez syndromu demence. 
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